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Pondělí 19.1.2026
Zeleninové chlebíčky ,pomazánka - falešná humrová z tresky,jablko,Bílá Káva,Voda,čajPřesn.
obsahuje alergeny: 01,04,07

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Čerstvý květák na mozeček,brambor,paprika (na přání děti v MŠ)Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Domácí skořicové šneky,kedlubna,Voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 20.1.2026
Černý chléb,šlehaná lučina,žlutý meloun,Voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Rybí s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 01,04

Dušený králík na zelenině,kuskus,okurkový salát s rajčatyOběd
obsahuje alergeny: 01

Žitný chléb, zeleninový talíř(mrkev,paprika,okurka),voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 21.1.2026
Řecký banánový jogurt,večka,mandarinka,Voda,Čaj šípkový,MlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Fazolová s krupkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01

Vepřové maso na česneku,dušená kedlubna,bramborové knedlíky s cizrnouOběd
obsahuje alergeny: 01

Banketka,liptovský korbáčik,mrkev,Voda,Čaj,MlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 22.1.2026
Tmavý chléb,vaječná pom.,hroznové víno,Voda,Kakao,Čaj ovocnýPřesn.
obsahuje alergeny: 01,03

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Losos v petrželové omáčce,brambor,cherry rajčátkyOběd
obsahuje alergeny: 01,04

Celozrnná večka,luštěninová pom, polníček,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 23.1.2026
Kukuřičná kaše s mandlemi,bluma,Voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07,08

Zeleninová s cuketou a rýžíPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Cizrna na paprice s pórkem,celozrnný chléb,okurkaOběd
obsahuje alergeny: 01
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Chléb vesnický,budapeštská pom. ledový salát,Voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna jídelního lístku vyhrazena
Čaj,voda se podává po celý den
Na svačinu se chléb obkládá zeleninou
Ovoce/zelenina mix více druhů
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Jídelníček sestavila vedoucí školní jídelny s týmem kuchařek


