/J / Y
yt elnice

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026

Presn. Zeleninové chlebitky ,pomazanka - faleSna humrova z tresky,jablko,Bila Kava,Voda,caj
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Cerstvy kvétak na mozedéek,brambor,paprika (na piani déti v MS)
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina Domaci skoficové Sneky,kedlubna,Voda,&aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 20.1.2026

Presn. Cerny chiéb,$lehana lugina,zluty meloun,Voda,&aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Rybi s pohankou
obsahuje alergeny: 01,04

Obéd DusSeny kralik na zelening,kuskus,okurkovy salat s rajcaty
obsahuje alergeny: 01

Svacina Zitny chléb, zeleninovy talif(mrkev,paprika,okurka),voda,&aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Streda 21.1.2026

Piesn. Recky bananovy jogurt,ve¢ka,mandarinka,Voda,Caj $ipkovy,Miéko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Fazolova s krupkami
obsahuje alergeny: 01

Obéd Veprové maso na ¢esneku,dusena kedlubna,bramborové knedliky s cizrnou
obsahuje alergeny: 01

Svacina Banketka, liptovsky korbacik,mrkev,Voda,Caj,Mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 22.1.2026

Presn. Tmavy chléb,vaje¢na pom.,hroznové vino,Voda,Kakao,Caj ovocny
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Losos v petrZzelové omacce,brambor,cherry rajéatky
obsahuje alergeny: 01,04

Svacina Celozrnna vecka,lusténinova pom, polni¢ek,voda,¢aj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07

Patek 23.1.2026

Presn. Kukuficna kase s mandlemi,bluma,Voda,caj,mléko
obsahuje alergeny: 01,07,08

Polévka Zeleninova s cuketou a ryzi
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Cizrna na paprice s pérkem,celozrnny chléb,okurka
obsahuje alergeny: 01

V(s



IJ / Y
jt elnice

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Svadina Chléb vesnicky,budapestska pom. ledovy salat,Voda,caj,mleko

obsahuje alergeny: 01,07

Zména jidelniho listku vyhrazena

Caj,voda se podava po cely den

Na svacinu se chléb obklada zeleninou

Ovoce/zelenina mix vice druh(

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé

Jidelnic¢ek sestavila vedouci Skolni jidelny s tymem kucharek

vibs —



