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Pondělí 26.1.2026
Ovesná kaše,skořice,jablko,Voda,Čaj ovocný,MlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,09

Zeleninová s tarhoňouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Špagety celozrnné s rajčatovou omáčkou (bezmasé),červenou čočkou, strouhaný sýr,Oběd
obsahuje alergeny: 01,07

Houska, pomazánka hrášková, zelenina,Voda,Čaj,MlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Úterý 27.1.2026
Žitný chléb,sýrová pomazánka,Banán,Kakao,Voda,Čaj lipovýPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s polentouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Přírodní krůtí plátek, breťanská zelenina, bramborová kaše,okurka polníOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Cereální toustový chléb, pomazánka humrová,Cherry rajčata, Čaj ,Voda,MlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07,11

Středa 28.1.2026
Kukuřičné chlebíčky s pažitkovou pom.Hroznové víno,Voda s citronem,Čaj,MlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Dukatové buchtičky s krémem,mléko,Kiwi (Na přání děti v MŠ)Oběd
obsahuje alergeny: 01,03,09

Šestizrnná bageta, bylinkové pomazánkové máslo, kedlubenSvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Čtvrtek 29.1.2026
Cereální polštárky s jogurtovým mlékem, Hruška,Voda s ovocem,Čaj,MlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pastýřská pochoutka ( kuřecí a hovězí maso), dušená rýže,polníčekOběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb veka, luštěninová pom(červená čočka),Okurka,Voda,Čaj,MlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01

Pátek 30.1.2026
Ovocná přesnídávka s jahodami,večka,pomeranč,Voda s mátou,Čaj,MlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01

Zeleninová s kousky lososaPolévka
obsahuje alergeny: 01,04

Zapečené francouzské brambory s krůtím masem,zelný salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb černý,tvarohová pomazánka s bylinkami,ledový salát,Voda,Čaj,MlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07



Změna jídelního lístku vyhrazena
Čaj,voda se podává po celý den
Na svačinu se chléb obkládá zeleninou
Ovoce/zelenina mix více druhů
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Jídelníček sestavila vedoucí školní jídelny s týmem kuchařek


