Jidelnicek

od 26.04< do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

Piesn. Ovesna kase,skofice,jablko,Voda,Caj ovocny,Mléko
obsahuje alergeny: 01,09

Polévka Zeleninova s tarhoriou
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Spagety celozrnné s rajéatovou omackou (bezmasé),&ervenou Soékou, strouhany syr,
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina Houska, pomazanka hraskova, zelenina,Voda,Caj,Mléko

obsahuje alergeny: 01,06,07

Utery 27.1.2026

Piesn. Zitny chléb,syrova pomazanka,Banan,Kakao,Voda,Caj lipovy
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Zeleninova s polentou
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Prirodni kruti platek, bretanska zelenina, bramborova kase,okurka polni
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina Cerealni toustovy chléb, pomazanka humrova,Cherry rajcata, Caj ,Voda,Mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07,11

Streda 28.1.2026

Presn. Kukufiéné chlebicky s pazitkovou pom.Hroznové vino,Voda s citronem,Caj,MIéko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Zeleninova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,09

Obéd Dukatové buchtiéky s krémem,miéko,Kiwi (Na piani déti v MS)
obsahuje alergeny: 01,03,09

Svaéina Sestizrnna bageta, bylinkové pomazankové maslo, kedluben
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Ctvrtek 29.1.2026

Presn. Cerealni polstarky s jogurtovym mlékem, Hrugka,Voda s ovocem,Caj,MIéko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Z vajecné jisky
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd Pastyiska pochoutka ( kufeci a hovézi maso), duSena ryze,polni¢ek
obsahuje alergeny: 01

Svacina Chléb veka, lusténinova pom(ervena ¢ocka),Okurka,Voda,Caj,Mléko
obsahuje alergeny: 01

Patek 30.1.2026

Presn. Ovocné presnidavka s jahodami,vedka,pomerané,Voda s matou,Caj,Mléko
obsahuje alergeny: 01

Polévka Zeleninova s kousky lososa
obsahuje alergeny: 01,04

Obéd Zapeceneé francouzské brambory s kratim masem,zelny salat
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina Chléb ¢erny,tvarohova pomazanka s bylinkami,ledovy salét,Voda,Caj,MIéko

obsahuje alergeny: 01,07 v:lu)s

vefejna informaéni slukba



Zména jidelniho listku vyhrazena

Caj,voda se podava po cely den

Na svacinu se chléb obklada zeleninou

Ovoce/zelenina mix vice druht

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé

Jidelni¢ek sestavila vedouci $kolni jidelny s tymem kucharek



