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Pondělí 26.10.2026
Zeleninové chlebíčky s Madetkou,bio okurka,voda,čaj,kakaoPřesn.
Zeleninová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Pečený kuskus se švestkami,tvarohem, mlékoOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Vaječná pomazánka s pažitkou,beskydský chléb,Kiwi,
voda,čaj,mléko

Svačina

obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.10.2026
Pomazánka z červené řepy,tmavý chléb,paprika,voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová se špaldovými kroupamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Krůtí závitek se sušenou švestkou,bramborová kaše,zeleninová
obloha

Oběd

obsahuje alergeny: 01,07

Kukuřiční lupínky s mlékem, kedluben,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 28.10.2026
STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍ SE......Polévka

Čtvrtek 29.10.2026
Rýžová kaše se skořicí,rozinky, bio banán,voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Hráškový krém s celozrnnými krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Bramborový guláš,chléb Šumava,mrkevOběd
obsahuje alergeny: 01

Toustový chléb s lososovou pom.okurka,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Pátek 30.10.2026
Dýňová pomazánka,celozrnná veka, Bio hruška,voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Sicilská rybí s mrkvíPolévka
obsahuje alergeny: 01,04,07

Králičí nudličky,hrachová kaše,salát polnícek s rajčátkemOběd
obsahuje alergeny: 01
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Chléb s máslem, paprika,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Změna jídelního lístku vyhrazena
Čaj,voda se podává po celý den
Na svačinu se chléb obkládá zeleninou
Ovoce/zelenina mix více druhů
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Jídelníček sestavila vedoucí školní jídelny s týmem kuchařek


