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od 06.07.2026 do 10.07.2026
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&+ Pondéli 6.7.2026

{4 Obed STATNI SVATEK - NEVARI SE
2L Utery 7.7.2026
' Pfesn. Slehany tvaroh s medem,banan,Voda,Caj ovocny,MIéko
Y obsahuje alergeny: 01,07
vy Polévka Zeleninova s hrachovymi nudlickami
obsahuje alergeny: 01,09
fj";;:‘_? Obéd ZapecCené téstoviny s mozzarellou, rajCaty a paprikou, Cinsky salat
¢ '..fx. obsahuje alergeny: 01,03,07
Svaéina Zitny chléb s pomazankou z ryb,paprika,Voda,Caj,Mléko
obsahuje alergeny: 01,04,07
Streda 8.7.2026
Presn. Slunecnicovy chléb,zeleninovy talif,MIé¢ny koktejl,Voda,Caj
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka Drozdova se zeleninou
obsahuje alergeny: 09
, Obéd Veprova panenka,dusena mrkev s hraSkem,vafené brambory
obsahuje alergeny: 07
Svacina Veéka s pomazankou z Luginy s jablky,hroznové vino,Voda,Caj,MIéko

obsahuje alergeny: 01,07

5 Gtvrtek 9.7.2026

Presn. Tvarohova pomazanka s medvédim ¢esnekem,celozrnna vecka,jahody,
e Voda,Caj, Mléko
‘ obsahuje alergeny: 01,07
CEAR v
" Polévka Cesnekova s bramborem
obsahuje alergeny: 01
Obéd Lusténinové rizoto z bulguru,strouhany syr,salat z Cervené fepy
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina Spaldovy chléb se syrovou pomazénkou,paprika,Voda,Caj,Mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Patek 10.7.2026

Presn. Pohankova kase s pernl’kem,Banén,Voda,Caj Multivitamin,Mléko
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka _ Rajska s bulgurem

f///,/ ;bsahule ;%s})yyol
v éiéﬁaﬁﬁ/ a sekana (hov.+vepf) s vafenymi brambory,ledovy salat

obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacin Cokokuli¢ky s mlékem, jablko, Voda Caj ovocny
i bséfaulealergeny 01@?"“ ERER=iiss

<




Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07
03 Vejce 09
04 Ryby

Zména jidelniho listku vyhrazena

Caj,voda se podava po cely den

Na svacinu se chléb obklada zeleninou

Ovoce/zelenina mix vice druhu

Pokrmy jsou ureny k okamzité spotfebé

Jidelni¢ek sestavila vedouci skolni jidelny s tymem kucharek

Miléko
Celer



