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Pondělí 9.11.2026
Rozhuda, kukuřičné placky, jablko, mléko,voda,čajPřesn.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová polévka se špaldovými vločkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Tvarohová žemlovka s jablky, mléko,banánOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Sezamová hvězdička, žervé s bylinkami, paprika,mléko,voda,čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 10.11.2026
Tvarohová pomazánka s pažitkou, chléb šumava, kedlubna,voda,čaj,mlékoPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Dýňový krém s celozrnnými krutonyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Vepřová panenka, tarhoňa s červenou čočkou a sušenými rajčatyOběd
obsahuje alergeny: 01

Pomazánka z pečené zeleniny, chléb černý, mléko,voda,čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Středa 11.11.2026
Pohanková kaše s kiwi,mléko,voda,čajPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Kmínová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Svatomartinská husa s jablky, bramborové knedlíky s cizrnou, červené zelíOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Ředkvičková pomazánka,kukuřičné placky,bio hruška,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 12.11.2026
Cereální prstýnky s medem a mlékem,jablko,voda,čajPřesn.
obsahuje alergeny: 01, 06, 07, 08, 11

Kuřecí vývar se špaldovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Květák s vejci jako mozeček, brambory s pažitkou (bezmasé) listový salátOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Budapešťská pomazánka, vesnický chléb, paprika,voda,čaj,mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 13.11.2026
Cibulová pomazánka, celozrnný toastový chléb, cherry rajčátka, bílá káva,voda,čajPřesn.
obsahuje alergeny: 01,07

Cizrnový krémPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Gnocchi se smetanovým špenátem a kuřecím masem, zeleninaOběd
obsahuje alergeny: 03,07
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Žitný chléb,máslo, bio bluma,mléko,voda,čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Změna jídelního lístku vyhrazena
Čaj,voda se podává po celý den
Na svačinu se chléb obkládá zeleninou
Ovoce/zelenina mix více druhů
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě
Jídelníček sestavila vedoucí školní jídelny s týmem kuchařek


