od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025

Snidané Jablko
Pfresnidavk Presnidavka, rohlik (A: 01a,01b,04,07)

Polévka Rybi s ope¢enym rohlikem (A: 09)

Obéd Hrachova ka$e, parek, sterilovany okurek, chléb, most, ¢aj (A: 01a,01b)

Svacina Rohlik, pomazanka tvarohova s marmeladou, mandarinky, sirup (A: 01a,01b,07)

Vecere Zapecena brokolice s bramborem a syrem, ¢aj (A: 01a,01b,03,07,10)

Utery 14.10.2025

Snidané Kaiserka, pomazankové maslo, platkovy syr, Cokolada, €aj (A: 01a,03,07)

Presnidavk Farmafsky chléb, pomazanka celerova, banan (A: 01a,01b,01¢,07,09)

Polévka Hovézi s téstovinou (A: 01a,03,09)

Obéd Hovézi vafené maso, rajskd omacka, téstoviny, voda s citronem, ¢aj (A: 01,03,07,08,09
Svadina Bulka, pomazanka tvarohova s mrkvi, hroznové vino, ¢aj (A: 01a,01d,07)

Vecere Rybi prsty, bramborova kaSe, sirup (A: 01a,03)

Stireda 15.10.2025

Snidané Vanocka, medové maslo, ochucené miléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Presnidavk Cibulovy chléb, pomazanka vajickova, karotka (A: 01a,01b,10) '
Polévka Z hlivy ustficné (A: 01a) ~
Obéd Pecéené vepfové maso, duseny Spenat, Specle, sirup, ¢aj (A: 01a,03,07)

Svacina Rohlik se Sunkou, €aj, paprika (A: 01a,01b,01e,07)

Vecere Tarhonovy salat se zeleninou, sirup (A: 01a,03,04,07)

Ctvrtek 16.10.2025

Snidané Rohlik se slaninou a syrem, vitakava, ¢aj (A: 01a,01b,01c,07)

Presnidavk Chléb, pomazanka balkanska, Svestky (A: 01a,01b,07)

Polévka Kminova s vejcem (A: 01a,03,09)

Obéd Smazeny kvétak, vafeny brambor, okurkovy salat, dresing, dZus, ¢aj

Svacina ObloZena bageta, okurka, sirup (A: 01a,01b,07)

Vecere Gnocchi s kufecim masem a syrovou omackou, ¢aj (A: 01a,01b) s
Patek 17.10.2025 L0 A
Snidané Chléb ve vajicku, mléko, €aj (A: 01,06,07) ’”
Presnidavk Rohlik Sabia, pomazanka rozhuda, paprika (A: 01a,01b,01e,07), h 3
Polévka Bors¢ (A: 01a,03,07,09)

Obéd RyZovy nakyp s ovocem, bila kava, banan (A: 01a,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem j

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04
01a Obiloviny - pSenice 06
01b  Obiloviny - Zito
01c  Obiloviny - je€men
01d  Obiloviny - oves
01e Obiloviny - Spalda
03 Vejce

Zména jidelni¢kd vyhrazena.

Dobrou chut Vam preje kolektiv kucharek %\



