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1. Skolni druZina

Konkrétni cile vzdélavani a vychovy
Formy vzdélavani
Obsah vzdélavani
Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Podminky pfijiméani uchazect
Délka a casovy plan vzdélavani
Popis materidlnich podminek
Popis personalnich podminek
Popis ekonomickych podminek

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

1.1 Konkrétni cile vzdélavani a vychovy

o

o

Rozvoj ditéte, jeho uceni a poznani

Osvojovani zakladnich hodnot, na nichz je zalozena naSe spole¢nost

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
plsobici na své okoli

Vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného Casu a vybavovat ucastniky

dostatkem naméta pro napliovani volného casu

1.2 Formy vzdélavani

o Pravidelna ¢innost zajmového vzdélavani je realizovana denné ve SD

o Prilezitostna Cinnost zdjmového vzdélavani — je vyuzivdna pii besidkach,
slavnostech, vystoupenich, navstévach divadelnich ptedstaveni, sportovnich
akci apod.

o Spontinni ¢innosti jsou zahrnuty v dennim rezimu oddéleni SD napf. hry
v rannich klubech pii SD, odpoledni klidové ¢innosti v SD nebo pii pobytu

venku



1.3 Obsah vzdélavani

o Priority vychovy a vzdélavani

Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

Posilovani komunikac¢nich dovednosti

- ZvysSovani socialnich kompetenci

Vychova k odstraiiovani nedostatkil v psychické regulaci chovani
- Schopnost najit své misto ve skuping a ve spolecnosti

- Formovani zivotnich postoji

K dosazeni cili napoméha rozvijeni kompetenci:
o Kili¢ové kompetence
- Kompetence k u¢eni
- Kompetence k feSeni problému
- Kompetence komunikativni

- Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob¢anské, Cinnostni a pracovni
- Kompetence k naplnéni volného ¢asu

Metody plnéni kompetenci jsou zapracovany do roéniho planu SD viz. roéni plan SD.
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1.4 Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi potfebami
o Pii vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami respektujeme
specifické potieby ucastniktt SD s poruchami udeni a chovani na zakladé

aktualizovaného seznamu vychovného poradce

1.5 Podminky prijimani uchazeci a podminky priibéhu a ukon¢ovani
vzdélavani
o Ugastnici SD: jsou piihlasovani na zéklad¢ pisemné zadosti
(vyplnénim zapisniho listku)
na zacatku Skolniho roku a podle poctu volnych mist 1
v prubé¢hu skolniho roku

ucastnici SD mohou byt pouze zaci 1. stupné



v ptipadé velkého zajmu o SD stanovuje pravidla

ptihlaSovani zaku feditelka Skoly, viz. vnitini fad SD

1.6 Délka a ¢asovy plan vzdélavani

o Casovy plan je stanoven na 1 rok a je napliiovan ro¢nim planem SD

1.7 Popis materialnich podminek
o Druziny jsou prostorné s terasou — umistény do pékného prosttedi zahrady skoly
o Vybaveni SD se stale dopliiuje a modernizuje (video, DVD, televize, CD pichravag,
stolni hry...)

o Moznost vyuzit ve Skole
- pocita¢ové ucebny
- télocvicnu
- Skolni htisté a zahradu
- nauc¢nou stezku kolem skoly

- divadelni sal

1.8 Popis personalnich podminek
o Vychovatelky — pln¢ kvalifikované (dalsi vzdélani vychovatelek — formou Skoleni a

sebevzdelavani)
o Spoluprace vychovatelek
- s vedenim Skoly
- s uciteli
- s rodici
- s organizacemi ve mesté
- spolupréace vychovatelek se SPgS (vzajemné piedavani poznatki v pedag. oboru,

praxe studenti SPgS na $kole)

1.9 Ekonomické podminky
o Placeni ptispévku na SD - je nutno uhradit vzdy nejpozdgji do 20. dne piislugného

mésice v kancelari Skoly



o VySe piispévki za dochdzku do Skolni druziny a za krouzky se fidi Smérnici feditelky

Skoly k uplatam za Skolské sluzby a vzdélavani, které neposkytuje stupen vzdélavani

1.10 Bezpecnost a ochrana zdravi
o Vychovatelky jsou kazdoro¢né proskolovany z BOZP a PO
o ZAci jsou poudeni o bezpeénosti na za¢atku $kolniho roku, pied kazdou vychazkou,
exkurzi 1 méné Castou Cinnosti

o Vedeni zakl k spravnému chovani k sobé navzajem



Cast B

2. Charakteristika nepovinného predmétu naboZenstvi
(Fimskokatolického) pro zaclenéni do Skolniho vzdélavaciho

programu zakladnich Skol

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Nabozenstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét naboZenstvi rozviji a podporuje zdkladni ptedpoklady kiestanského Zivotniho
postoje a jednani. Umoziuje pristup k biblickému poselstvi, ke kiestanské tradici, seznamuje
s kfestanskym zptisobem zivota a pomaha pti hledani zékladnich lidskych hodnot a orientaci
v tomto svéte.

Predmét je nepovinny a je nabizen Zakim vSech roc¢nikd na prvnim i druhém stupni. Podle
poctu pfihlaSenych zakl se d€li na skupiny. Vyucovani ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné.

Rimsko-katolické naboZenstvi je vyucovano podle platnych predpist Fimskokatolické cirkve.

Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho piedmétu zpracovava ucitel nabozenstvi podle platnych osnov
vydanych Ceskou biskupskou konferenci v roce 2004 nebo osnov schvalenych diecéznim
biskupem a podle Kompendia katechismu katolické cirkve, vydaného Karmelitanskym

nakladatelstvim v Kostelnim Vydfi v roce 2006.

NaboZenska vychova rozsifuje a obohacuje kompetence

(srv. tabulka ¢. 1 Vztah vzdélavacich oblasti a kompetenci, www.ke.bcb.cz, heslo Metodika)
2.1 V kompetenci k uceni zak:

- rozumi kiestanskym symbolim, se kterymi se setkava v kultufe a uméni

- ziska komplexné;jsi pohled na tlohu nabozenstvi v historii naroda.

2.2 V kompetenci k FeSeni problému zak:

- vyuziva ziskané¢ védomosti k vytvareni osobniho hodnotového systému i v transcendentni

roving a je schopen své nazory obh4jit



- vnima situace v oblasti kulturné-historickych pamatek a kriticky zpracovava informace o
feSeni konkrétnich problémii

2.3 V kompetenci komunikativni zZak:

- je ohleduplny k ndzorm druhych, jeho argumenty nejsou ovlivnény piedsudky, ale vychazi
ze ziskanych védomosti, v dialogu se projevuje kultivované s védomim, ze pted Bohem jsou
st v§ichni rovni

- orientuje se v biblickych textech podle jejich literarnich druht, rozliSuje v ndbozenské
literatufe myty od historicky doloZenych textd

2.4 V kompetenci socidlni a personalni Zak:

- vnima svou sounalezitost s druhymi na zékladé¢ genera¢nich, naboZenskych, kulturnich a
narodnostnich vazeb

- aktivné se podili na vytvafeni pozitivnich vztahii v rodin¢ a spoleCenstvich (Skola 1
mimoskolni aktivity) s pfihlédnutim ke svym moznostem a limitim

2.5 V kompetenci ob¢anské zak:

- uvédomuje si, Ze pro fungovani lidské spolecnosti je nezbytnym predpokladem dodrzovani
prava svobodné projevovat své nabozenstvi nebo viru stejné€ jako dodrzovani lidskych prav,
jak je uvedeno v ,,Listin€ zdkladnich lidskych prav a svobod*

- respektuje ndbozenské, kulturni a narodnostni odli$nosti jinych narodt, se kterymi se v
ramci migrace setkava, rozliSuje obsah pojmul imigrace a asimilace

2.6 V kompetenci pracovni zak:

- je schopen vyuzivat svych znalosti, védomosti a schopnosti k zapojeni do pracovniho
procesu s védomim, ze hodnota lidské prace neni métitelna pouze vykonem

- poznava, ze spolecnost ve svych podnikatelskych zdmérech musi s ohledem na lidskou
solidaritu davat pracovni pfileZzitosti i fyzicky nebo mentalné€ postizenym lidem s pfihlédnutim

k jejich moznostem a limitim

Pifedmét obsahuje vybrané tematické okruhy téchto prirezovych témat

2.7 Osobnostni a socialni vychova

2.7.1 Nabozenska vychova z hlediska osobnostni a socidlni vychovy

Z hlediska osobnostni a socialni vychovy hraje ndboZenskd vychova dileZitou roli. V
charakteristice prifezového tématu osobnostni a socidlni vychova se fika: Jejim smyslem je

pomahat kazdému Zakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych



vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu. Tento cil neni mozné splnit bez otazek po
smyslu zivota, jeho naplnéni, transcendenci atd.

2.7.2 Nabozenska vychova pfispiva k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- u¢i uvédomovat si sama sebe jako jedine¢nou a neopakovatelnou bytost

- vede k reflexi svého jednani

- napomahd v hledani smyslu Zivota

- prostiednictvim obfadl a symbola ptisobi jako harmonizacni faktor dusevniho zdravi
V oblasti postojti a hodnot

- vychovava k dodrzovani mravnich a etickych norem

- pomah4 utvaret osobni identitu

- motivuje k napliovani hodnot tzv. ,,vys$siho principu‘

2.8 Vychova demokratického obcana

2.8.1 Nabozenska vychova z hlediska vychovy demokratického ob¢ana

Nébozenska vychova pfispivda k tomu, aby se clovék mohl orientovat ve sloZitostech,
problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti a aby mohl zachovat
a rozvijet svou lidskou dlstojnost, respekt k druhym s ohledem na z4jem celku, s védomim
svych prav a povinnosti, svobod a odpoveédnosti, s uplatiovanim zasad slusné komunikace a
demokratickych zplisobt feseni.

2.8.2 Nabozenska vychova prispiva k vychové demokratického ob¢ana

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- u¢i zachovavat mravni a etické normy jako ptedpoklad pro fungovani demokratické
spole¢nosti

- vychovéva k uvédomovani si osobni odpovédnosti za své jednani

- vede k uplatiiovani ideéli solidarity a lasky k bliZznimu

V oblasti postoji a hodnot

- motivuje k postoji tolerance vii¢i druhym

- vychovéva k uvédomovani si hodnoty kazdého lidského Zivota ve vSech jeho fazich

- vede k participaci na zivoté spolecnosti v oblasti solidarity a altruismu



2.9 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

2.9.1 Nabozenska vychova z hlediska vychovy k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodné lidska vile, moralka, uplatiovani
prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim uvazovanim, kritickym mysSlenim a
tvotivosti, se dva tisice let formovaly v kiest’anském prostredi.

2.9.2 Nabozenska vychova pfispivd k rozvoji mySleni v evropskych a globéalnich
souvislostech.

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- prohlubuje védomosti o souvislostech a kontinuité dvoutisiciletych kiestanskych dé&jin
Evropy

- uci kritickému srovnani evropské kultury s kulturami ostatnich svétadilt

- vede k poznani zivotnich osudi vyznamnych kiestanskych osobnosti a iniciuje zdjem

- osobni vzory

V oblasti postoji a hodnot

- pomaha piekonavat predsudky

- kultivuje vztah sekularizované spole¢nosti k nabozenskym tématiim

- podporuje pozitivni postoj k tradi¢nim kiest'anskym hodnotam

2.10 Multikulturni vychova

2.10.1 Nabozenska vychova z hlediska multikulturni vychovy

Nébozenska vychova piispiva k tomu, aby multikulturni vychova, kterd zprostfedkovava
poznani vlastniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturdm, rozviji smysl pro spravedlnost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustile se zvySujici sociokulturni
rozmanitosti, byla zasazena do kfestanského kontextu. Aby si zéaci osvojili kompetenci
mysSleni a orientaci v kiestanskych souvislostech.

2.10.2 Nabozenska vychova ptispiva k multikulturni vychové

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- prohlubuje vSeobecné znalosti z oblasti svétovych ndbozenstvich

- uci tolerantnosti k jinym nabozenskym skupindm a tim také k jinym skupindm etnickym a
kulturnim

- umoznuje rozsifeni znalosti multikulturni terminologie: cirkev, feholni Zivot, misie atd.
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V oblasti postojli a hodnot

- u¢i vnimat odli$nosti nabozenskych, etnickych a kulturnich skupin jako obohacujici faktor

- na zéklad¢ kiestanského uceni o lasce k bliznimu pomdha uvédomovat si neslucitelnost
jakékoliv diskriminace s principy moderni spolecnosti

- vede k angazovanosti v oblasti lidskych prav

2.11 Environmentalni vychova

2.11.1 Nébozenska vychova z hlediska environmentélni vychovy

Nabozenska vychova je predpokladem k porozuméni problémim, kterymi se zabyva
environmentalni vychova. To znamen4, Ze vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti
vztahli ¢lovéka a Zivotniho prostiedi, protoZze zamétuje jeho pozornost k otazkdm existence
¢lovéka i svéta.

2.11.2 Nébozenska vychova podporuje environmentalni vychovu

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- zasazenim do kontextu svéta stvoreni ukazuje piirodu jako jedine¢nou a neopakovatelnou a
vede tim ke schopnosti Zasnout nad jejim uskupenim

- svym eschatologickym ucenim pomaha uvédomovat si nad¢asové souvislosti mezi jednanim
¢loveéka a stavem Zivotniho prostiedi

- pomaha uvédomovat si mravni a etické hranice v oblasti vyzkumu a rozvoji véd

V oblasti postojti a hodnot

- poukazem na nezmérnost stvofeni a neopakovatelnost lidstvi vymezuje predpoklady k

utvoreni pravdivé a uplné predstavy o velikosti lidského byti

2.12 Medialni vychova

2.12.1 Nabozenska vychova z hlediska medialni vychovy

NébozZenska vychova se stdvd mostem mezi prostym osvojenim zékladni medialni
gramotnosti, prace s médii, snahou vybavit zaka schopnosti orientovat se v medializovanych
obsazich a umét volit odpovidajici médium pro naplnéni nejriznéjsich potieb - od ziskavani
informaci pfes vzdélavani az po naplnéni volného €asu tim, Ze ptispéje k odliSeni virtudlniho
svéta od svéta, ve kterém Zijeme.

2.12.2 Nabozenska vychova ptispiva k medialni vychove:

V oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti

- naznacuje 1 jiné rozméry komunikace nez medidlni
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- rozviji komunikaéni schopnosti pro vedeni dialogu v pluralitni spole¢nosti s odkazem na
uctu k partnerovi, se kterym je dialog veden

- poméha rozvijet analyticky pfistup k obsahu medialnich informaci a obohacuje jeho prostor
0 mravni rozmeér

- vede ke schopnosti rozeznavat platnost a vyznam argumentace ve vefejném projevu

V oblasti postoji a hodnot

- rozviji citlivost vii€i stereotypum, predsudkiim a zjednoduSujicim usudkim v medialnich
projevech o nabozenskych hodnotach

- napomaha uvédomeéni si vlastni odpovédnosti za zpiisob komunikace a vytvari zdklady pro
pochopeni spravedlnosti a mravnosti v medidlni komunikaci

- uc¢i formulovat vlastni ndzor a kriticky hodnotit obsahy mediéalnich zprav

(pfevzato z dokumentu Charakteristika nepovinného pfedmétu nabozenstvi (fimskokatolického) pro za€lenéni
do Skolniho vzdélavaciho programu zakladnich Skol, Diecézni katechetické stfedisko, Biskupstvi
Seskobudé&jovické, Biskupska 4, 370 21 Ceské Bud&jovice, www.ke.bcb.cz, e-mail: dks@bcb.cz, tel. 386 102 313,
Duben 2007)
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Cast C

3. Minimalni vystupy SVP v ramci podpirnych opatieni

3.1 Cesky jazyk

1.stupen
L.obdobi
1.ro¢nik:
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-2-01p  rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p  tvoii slabiky
CJL-3-1-09p  spojuje pismena a slabiky
2.rocnik:
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché iikanky a détské basné
CJL-3-2-01p  rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-1-02p  rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti
CJL-3-1-08p  zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pftevadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p  dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich Gplnost
3.ro¢nik:
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

pfi poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje pozornost-
CJL-3-2-01p  rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech
CJL-3-1-01p  &te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-04p, CIL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani
CJL-3-1-09p  pise pismena a ¢&islice- dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon

a spravné tvary pismen

CJL-3-1-10p

opisuje a prepisuje kratké vety
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11. obdobi

4.roénik:

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p

vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni

podle danych otazek
CJL-5-3-02p  uréi v pfeéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-2-03p  pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-3-06p  dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-1-05p  ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p  opisuje a piepisuje texty
5. ro¢nik:
CJL-5-3-02p  &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-04p  rozliduje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od realného

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
CJL-5-3-08p  rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p

urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravn¢ vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-vé-mé
spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

vypravi vlastni z4zitky, jednoduchy ptibeh podle prectené predlohy

nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p
CJL-5-1-09p

2.stupen

6. ro¢nik:

CJL-9-1-10p

popise jednoduché predmeéty, Cinnosti a déje

piSe spravné a prehledné jednoduché sdéleni

piSe citeln¢ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
ovlada hilkové pismo

tvofi otazky a odpovida na né

pise bézné pisemnosti;
podle predlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zadost;

popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
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CJL-9-1-05p
CJL-9-1-04p
CJL-9-2-03p

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p

CJL-9-2-07p
CJL-9-2-07p
CJL-9-2-07p
CJL-9-2-06p
CJL-9-3-06p
CJL-9-3-01p
CJL-9-3-03p

7 rocnik:
CJL-9-1-08p
CJL-9-1-10p

CJL-9-1-01p
CJL-9-2-07p
CIJL-9-2-07p
CIL-9-2-07p
CJL-9-2-04p

CJL-9-2-03p

8. rocnik:

CIL-9-2-06p
CJL-9-3-01p
CJL-9-3-03p
CJL-9-3-06p

vypravi podle pfedem pfipravené osnovy;

s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

spravné pise slova s pfedponami a piedlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

orientuje se v literarnim textu, nachézi jeho hlavni myslenku

ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

piSe bézné pisemnosti;

podle piedlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;

vypravi podle pfedem pfipravené osnovy;

s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem
pozné a urci slovni druhy;

sklofiuje podstatna jména a piidavna jména;

poznd osobni zajmena; casuje slovesa

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

rozezna vétu jednoduchou od souvéti
orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

rozezna zékladni literarni druhy a Zanry
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9. ro¢nik:
CJL-9-1-09p  pise b&zné pisemnosti;

podle piedlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zadost;

popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;

vypravi podle pfedem piipravené osnovy;

s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma
CIJL-9-1-10p  pise b&zné pisemnosti;

podle piedlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zadost;

popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;

vypravi podle pfedem piipravené osnovy;

s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

CIJL-9-1-08p  &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

3.2 Anglicky jazyk

1.stupen

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud mé k
dispozici vizualni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

2. stupen

6. rocnik:

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhtl (zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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7. ro¢nik:

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

8. ro¢nik:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruht
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

9. rocnik:

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

3.3 Némecky jazyk

1.stupen

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek
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CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

2. stupen

6. ro¢nik:

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, kter¢ se tykaji jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhi
(zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

7. roénik:

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

CJ-9-4-03p  reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

8. rocnik:

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p  rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p  odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim
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CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhi
(zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)
Psani

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdé¢leni, ktera se tykaji jeho osoby

9. roénik:

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

CJ-9-1-02p  rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Mluveni

CJ-9-2-01p  odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01p  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho osoby

3.4 Dalsi cizi jazyk
3.4.1 Anglicky jazyk

DCJ-9-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p  rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich idajti (zejména jména a véku)
rozumi jednoduchym pokyntim ucitele
DCJ-9-2-01p  pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
DCJ-9-2-02p  sd¢li své jméno a vek
DCJ-9-3-02p  rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

19



3.4.2 Némecky jazyk

7. ro€nik:

DCJ-9-1-02p  rozumi vyraztim pro pozdrav a podé¢kovani

DCJ-91-03p  rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele
rozumi otazkam, které se tykaji zdkladnich osobnich tidajt

DCJ-9-2-01p  pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas nesouhlas

8. rocnik:

DCJ-9-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

9. ro¢nik

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

3.5 Matematika

6. - 9.roénik:

M-9-1-01p pisemné¢ s¢ita, od¢ita, nasobi a déli vicecifernd Cisla, déli se zbytkem

M-9-1-01p ¢te desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-06p tfesi jednoduché ulohy na procenta

M-9-2-01p vyhledava a tfidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvlada pocetni ukony s penézi

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a mefi uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
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http://9.ro

M-9-3-06p
M-9-3-08p
M-9-3-12p

M-9-4-01p
M-9-4-01p
M-9-4-02p

7. -9. ro¢nik:

M-9-3-12p

M-9-3-12p
M-9-3-11p
M-9-3-10p
M-9-1-06p
M-9-1-05p
M-9-1-01p

rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné ttvary ve stiedové a osové soumérnosti
umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami

pouziva technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

samostatné fesi praktické ulohy

hleda rizna feseni predlozenych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

vyuzivé prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

zobrazuje jednoducha télesa

odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky scita a odcitd tsecky
nacrtne zékladni télesa

sestroji sit€ zakladnich téles

vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

zvlada orientaci na ¢iselné ose

pouziva métitko mapy a planu

pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,

desetinné ¢islo, procento)

3.6 Informatika

1.stupen
1-5-1-01p

uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;

vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

1-5-1-02p
1-5-2-01p
1-5-2-02p

popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi
sestavuje symbolické zapisy postupti

popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmia a potieb, navrhne a

popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-2-03p
1-5-3-01p
1-5-3-02p

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani zndmych postupt
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky

nebo seznamu ¢iselna i1 ne¢iselna data

1-5-4-01p

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
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1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

2. stupern

ICT-9-1-01p  vyhledava potfebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zdklady elektronické komunikace

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské urovni prace
s textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi materialy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potfebné informace na internetu, dodrzuje pravidla

bezpecného zachéazeni s vypocetni technikou

3.7 Clovék a jeho svét

Misto, kde Zjjeme , 1. obd.

Prvouka

1. roc.

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a skoly
CJS-3-101p popise a zvladne cestu do $koly

3. ro¢.

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Misto, kde Zjjeme , 2. obd.

Vlastivéda

4.ro¢.

CJS-5-1-01p  popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p  fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p  ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-0d4p  uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p  sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p  pozna statni symboly Ceské republiky
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Lidé kolem nas, 1. obd.

Prvouka

—

10¢.

CJS-3-2-01p  rozlisuje role rodinnych piislunikt a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p  dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p  pfi setkani s nezndmymi lidmi se chové adekvéatné
2. roC.
CJS-3-2-01p  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p  pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti

5.roC.

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v roding€, v obci (mést¢)
CJS-5-2-03p  rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p  uvede zékladni prava ditdte, prava a povinnosti z4ka skoly

CJS-5-2-04p  pouziva penize v bé&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p  porovna své prani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede ptiklady rizik
ptjcovani penéz

CJS-5-2-04p  sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady zakladnich pfijma a
vydaji

Lidé a cas, 1. obd.

Prvouka

CJS-3-3-01p  pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p  zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

CJS-3-3-03p  poznava rizné lidské &innosti

Vlastivéda
3. ro€.
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
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4. roc€.
CJS-5-3-03, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéj§i kulturni, historické a piirodni pamatky v
okoli svého bydliste

Rozmanitost prirody

Prvouka

L. roc.

CJS-3-4-01p  pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pitirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Zivotichové

CJS-3-4-02p  pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

2.10C.

Rostliny, houby, Zivecdichové

CJS-3-4-02p  pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozni rozdily mezi dfevinami a

bylinami

3. ro¢.
Vlastnosti a zmény latek

CJS-3-4-03p  provede jednoduchy pokus podle navodu

Prirodovéda, 2. obd.

4. roC.

Rozmanitost prirody

CJS-5-4-01p  na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé ptirody

CJS-5-4-02p  popise stiidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p  zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
prizptsobeni organismi prostiedi

CJS-5-4-05p  zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpisob péde o drobna domaci zvifata (3. ro¢. str.

95)

Ohleduplné chovani k prirodé
CJS-5-4-05p  chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

24



Rozmanitost prirody

3. ro€.

Rovnovaha v piirodé

CJS-5-4-05p  popisuje vliv ¢innosti lidi na p¥irodu a jmenuje nékteré &innosti, které piirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p  reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech
CJS-5-4-07p  provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi
L roc.
Péce o zdravi, zdrava vyziva
CJS-3-5-01p  uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni
CJS-3-5-01p  pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p  rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani;
neohrozuje své zdravi ani zdravi jinych
2.ro¢.
Osobni bezpec¢i, chovani lidi
CJS-3-5-02p uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovani tiéastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatng na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Clovék a jeho zdravi, 2. obd.
4.1o¢.
CJS-5-5-01p  uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou

zdravi a zdravého zivotniho stylu

Clovék a jeho zdravi, 2. obd.

3. ro¢.

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p  uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékaiskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech
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sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

Lidé kolem nas
S.ro€.
CJS-5-5-04p uplatituje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti

jednoduchou dopravni situaci na hfisti

3.8 Déjepis

6. rocnik:

D-9-1-01p chape vyznam d¢&jin jako moznost poucit se z minulosti

D-9-2-01p rozlisi zékladni rozdily ve zptsobu zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popise praveka zvirata, zptisob jejich lovu, zbran¢, predméty denni potieby
a kultovni predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych stati

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

7. ronik:

D-9-4-03p uvede prvni statni Gitvary na nasem uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkt ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pficiny, pribéh a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvetu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-05p uvede nejvyrazngjsi osobnosti ptemyslovského a lucemburského statu
D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveéku

8. ro¢nik:

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamngéjsi osobnosti ¢eskych d&jin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zpiisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap
D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede piiklady vyznamnych

kulturnich paméatek
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9. rocnik:

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové
valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prib¢h a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v
povale¢né Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

3.9 Vychova k obcCanstvi

VO-9-1-03p  pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotadnych
udalosti

VO-9-1-07p  respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

VO-9-1-07p  uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepiiméfeného chovani a porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p  rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-09p  je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

VO-9-1-08p  respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti
VO0-9-2-01p  chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p  formuluje své nejblizsi plany

VO-9-3-02p  stru¢né popiSe socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikti

VO-9-3-02p  sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, vyhyba se rizikiim pfi hospodareni s penézi

VO0-9-3-03p  ukéaze na prikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p  uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji obantim

VO-9-3-07p  uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obCany

VO-9-4-02p  uvede zékladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

VO0-9-4-02p  chépe statopravni uspotadani Ceské republiky, zdkonodarnych organti a instituci statni
spravy

VO0-9-4-02p  uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani
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VO0-9-4-04p  vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcanti

VO0-9-4-05p  na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO0-9-4-05p  uvede piiklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p  uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani
VO0-9-4-09p  uvede zakladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusnikil

VO0-9-4-09p  vyfizuje osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v piipadé
potfeby vhodnym zpiisobem o radu

VO-9-4-10p  rozeznéva nebezpeci ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

VO0-9-5-01p  uvede piiklady zakladnich prav obant CR ramci EU a zpisoby jejich uplatiiovani
VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nekteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleCenstvi, k
nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

VO-9-5-06p  uvede priklady mezinarodniho terorismu

3.10 Fyzika

6. ro¢nik
Latky a télesa
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptfipadech vhodné zvolenymi meétidly dulezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa - délku, hmotnost, ¢as
Energie
F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani rtiznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi
F-9-4-03p rozpozna vzajemné premény ruznych forem energie, jejich ptenosu a vyuziti
Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zaklad¢ jejich vlastnosti;
znda zasady bezpecnosti pti praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi;
zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti;

rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
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7. ro¢nik

Pohyb téles, sily

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles
pfti feseni jednoduchych problémi

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci plsobi sila

F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii plisobeni sily

Mechanické vlastnosti tekutin

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pii feseni
jednoduchych praktickych problémt

Elektromagnetické a svételné deje
F-9-6-07p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi;

rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

8. rocnik
Pohyb téles, sily
F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pii feSeni jednoduchych praktickych
problémi
Energie
F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem (bez vzorct)
Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03p rozli$i vodice od izolantli na zaklad¢ jejich vlastnosti;
znd zasady bezpecnosti pti praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi;
zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
9. ro¢nik
Energie
F-9-4-04p rozeznav jednoduchych ptikladech teplo piijaté ¢i odevzdané télesem
Zvukové déje
F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prosttedi a zdravi cloveéka
Vesmir
F-9-7-01lp objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zem¢
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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vesmiru

zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

3.11 Chemie

8. ro¢nik
CH-9-1-01p
CH-9-1-02p
CH-9-1-03p
CH-9-2-01p
CH-9-2-02p
CH-9-2-05p
CH-9-2-06p
CH-9-3-02p
znacky
CH-9-3-03p
CH-9-4-01p
CH-9-5-01p

rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpeéné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
rozpozna premeény skupenstvi latek

pozna smési a chemické latky

rozezna druhy roztokd a jejich vyuziti v bézném zivote

rozli§i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti

uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz$im okoli

uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich

rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxida, kyselin,

hydroxid a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-03p

CH-9-6-02p
CH-9-6-02p

9. rocnik

CH-9-1-02p
CH-9-1-03p
CH-9-4-01p
CH-9-5-01p

orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie

vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

pracuje bezpeéné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
reaguje na pripady uniku nebezpeénych latek
pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin,

hydroxidu a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostiedi

CH-9-6-06p

uvede priklady bilkovin, tukt, sacharidd a vitamint v potravé z hlediska obecné

uznavanych zasad spravné vyzivy

CH-9-7-01p

uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
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CH-9-7-03p  zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi

cloveka

3.12 Prirodopis
6.ro¢nik
P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismi a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-03 p zna zakladni funkce hlavnich organti a organovych soustav rostlin i Zivo¢ichi
P-9-1-04 p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunécnymi organismy
P-9-1-07p ma zakladni védomosti o pfirode a ptirodnich dé&jich

pozna vyznam rostlin a zivocicht v ptirod€ i pro ¢lovéka

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt

P-9-2-03p pozna lisejniky

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody osvojené v piirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpeéného chovani pti poznavani ptirody

7. ro¢nik

P-9-3-02p porovna vné&jsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych casti téla
rostlin

P-9-3-03p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodatsky dulezitych rostlin a zptsob jejich pestovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zn4 jejich zastupce

P-9-3-05p popise pfizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani pfirody osvojené v pfirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani pifirody

8. roc¢nik

P-9-1-07p uvede na piikladech vliv virti a bakterii v ptirod¢ a na ¢loveka

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zivo¢ichll a vysvétli funkci jednotlivych
organti

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocicht a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-03p odvodi na zakladé¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocicht v piirodé,

objasni jejich zptisob Zivota a piizptsobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivoCichll v pfirod¢ i pro Clovéka a uplatiiuje zasady bezpecného

chovani ve styku se zivo¢ichy

31



vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domacich ZzivoCichii k zajistovani jejich

zivotnich potieb

P-9-5-01p popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvoj jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiluje zasady jejich prevence a
1é¢by

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pifi poranéni

P-9-8-01p vyuziva metody pozndvani ptirody osvojené v ptirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii poznavani piirody

9. ro¢nik

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju

P-9-6-04p rozezna nekteré druhy ptd a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzZeni zivota na
Zemi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismt v urCitém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozli$i populace, spolecCenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého
ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v ptirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dusledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢loveka na zivotni prostiedi

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody osvojené v piirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii poznavani ptirody

3.13 Zemépis
6. ro¢nik

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Z-9-1-02p

rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziska osobni pfedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit

jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

Pfirodni obraz zemé
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Z-9-2-02p objasni disledky pohybl Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady ptisobeni vnitinich a vnéjSich procesti v pfirodni sféte a jejich
vlivu na pfirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-04p uvede ptiklady ptisobeni ptfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

Zivotni prostiedi

Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02p wuplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

7. ro¢nik

Regiony svéta

Z-9-3-02p vyhled4d na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a

hospodaiské poméry vybranych svétadilti, oceanti a vybranych statl

8. rocnik

Ceska republika

Z-9-6-01p vymezia lokalizuje zemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo skoly
Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliduje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje

hospodatské poméry, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

9. ro¢nik

Spolecenské a hospodaiské prostredi

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkei a rozmisténim lidskych sidel
vyhled4d na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Zivotni prostiedi

Z-9-5-0lp umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na

konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych

vlivli na Zivotni prostiedi
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3.14 Hudebni vychova

1.stupen

HV-3-1-01p  zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p  hospodarn¢ dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p  reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p  rozlisi silu zvuku - pozorn¢ vnima jednoduché skladby

HV-5-1-01p  zpiva pisné v ptfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p  doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p  odlisi tony podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima zné&jici hudbu riznych skladeb -

spravn¢ hospodaii s dechem pii interpretaci pisni — frazovani

2. stupeti
HV-9-1-01p  doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p  rozeznava rizné hudebni zanry
- pozorn€ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatelti a nazev ne€kterého z jejich dél

3.15 Vytvarna vychova

L.stupen

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-0lp  rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pi#i tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tviréi
z&mer

VV-5-1-01p  rozliSuje, porovnava, tfidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umeélecké produkce i na ptikladech z bézného zivota (s

dopomoci ucitele)

34



VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemd, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-05p  vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvir¢i Cinnosti vlastni,

ostatnich 1 uméleckého dila

2.stupen

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pii pripraveé, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢itho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tviirciho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci
VV-9-1-02p  pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnégjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p  vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy

a pocity

3.16 Vychova ke zdravi

6.a 7. roénik

VZ-9-1-01p  chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p  uvédomuje si zakladni zivotni potieby a jejich napliovani ve shod¢ se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svlij i svych vrstevniki a v radmci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p  projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p  dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p  svéfi se se zdravotnim problémem

6. rocnik

VZ-9-1-13p  déva do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuZivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p  uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy

VZ-9-1-14p  zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili
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VZ-9-1-15p  uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc;

vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
7. ro¢nik
VZ-9-1-16p  chova se odpovédné pifi mimofadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni

znalosti prvni pomoci pii likvidaci nasledkt hromadného zasazeni obyvatel

3.17 Télesna vychova

1.stupen
TV-3-1-0lp  zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

zvlada zéakladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladt
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03p uplatnuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zvlada podle pokynii zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni

organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

2.stupeit

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni tirovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou cinnost a jeji ukonceni, vyuziva zakladni
kompenzaéni a relaxaéni techniky k ptekonani tinavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
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TV-9-1-04p
aktivity
TV-9-1-05p
ranéného

TV-9-1-05p

zdatnosti

TV-9-2-01

vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplisobuje pohybové

uplatiiuje zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu

uplatituje bezpec¢né chovani v pfirodé a v silni¢nim provozu

chape zasady zatézovani, jednoduchymi zadanymi testy zméfi uroven své télesné

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované dovednosti a aplikuje je ve

hte, soutézich, pti rekreac¢nich ¢innostech

TV-9-2-02p
TV-9-3-01p
TV-9-3-02

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pric¢iny nedostatkti
uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

napliiuje ve Skolnich podminkach zdkladni olympijské mySlenky — Cestné soupetent,

pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03
i

TV-9-3-04p
TV-9-3-05p
TV-9-3-06p

ZTV-3-1-01

ZTV-3-1-02
ZTV-5-1-01

ZTV-5-1-01

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

uplatiluje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu

v zrcadle, podle pokyni ucitele

ZTV-5-1-03
ZTV-9-1-01
ZTV-9-1-02

upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

zafazuje pravideln€ a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci

cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p

vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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3.18 Clovék a svét prace

6. rocnik

Ptiprava pokrmut

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchynsky inventdaf a bezpecné obsluhuje zakladni
spotfebice

CSP—-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupi v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP—-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii

urazech v kuchyni

6.a 7. roénik
Prace s technickymi materialy
CSP-9—-1-0lp ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen
CSP-9-1-02 fe$i jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP—-9—1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zadsady bezpecnosti
a ochrany pfi préaci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Urazu
rozliSuje riizné druhy materiall a zn4 jejich vlastnosti
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky
dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,

poskytuje prvni pomoc pii drobném trazu

Péstitelské prace, chovatelstvi

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02p pestuje a osetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
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CSP-9-3-04 prokéaze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpe¢ného
kontaktu se zvitaty
CSP—-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

prvni pomoc pfi Urazu zpisobeném zviraty a pii styku s jedovatymi rostlinami

8. rocnik

Design a konstruovani

CSP-9-2-0lp sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovladdd montdz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu
jednoduchych pfedméta a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeCnosti a hygieny prace a bezpecCnostni predpisy;

poskytne prvni pomoc pii trazu

Svét prace

CSP-9-8-0lIp orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, u¢ebnich oborech a
stiednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné¢ pracovni orientace

prihlédnutim k potfebam bézného Zivota

9. roénik
CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o
zamestnani

byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a zaméstnavatelt

byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipad¢ netispésného

hledani zaméstnani

Provoz a tdrzba domdacnosti

CSP-9—-4-0lp provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomickami, néstroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou
domaéci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pii praci v domacnosti

CSP -9 —4—04p dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a ptedpisy a poskytne

prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii
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Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi
kazen pfi praci s pristroji, zafizenim a pomtckami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni,
experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, piislugnymi
nastroji, piistroji a pomickami pii laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05  poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi

Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu k
pouziti, pii problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho z4jmt a potreb

CSP-9-7-04  oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05  dodrzuje zékladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a piedpisy pii praci s digitalni

technikou a poskytne prvni pomoc pfi trazu
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4. Dopliujici vzdélavaci

14 W r 4

obor - Eticka vychova

y OCEKAVANE VYSTUPY PREDMETY POZNAMKY
UCIvo 1. STUPEN
ZAKLADNI KOMUNIKACNI 1. obdobi
DOVEDNOSTI
74k
Komunikace p¥i vytvareni vychovného '] siosvoji oslovovani kiestnimi
kolektivu jmény, pouzivani vhodnych forem 5
-pfedstaveni se, vytvoieni zakladnich pozdravu, naslouchani, Prv,Cj 1.-3.r
komunikac¢nich pravidel kolektivu, zdvofilost, dodrZovani jednoduchych
oteviend komunikace komunikac¢nich pravidel ve tfidé,
pod€kovani, omluvu, pfiméfenou |
Zakladni prvky verbalni komunikace gestikulaci G l.-3r

v mezilidskych vztazich — pozdrav, otdzka,
prosba,podékovani, omluva

Ziaklady neverbalni komunikace- seznameni se
s moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

Komunikace citii — identifikace, vyjadieni a
usmérnovani zakladnich citll, pocity spokojenosti,
smutku, obav a hnévu

se podili na vytvafeni spolecenstvi
ttidy prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych pravidel

si osvoji zakladni
(ptedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebeticty
a ucty k druhym

si osvoji zaklady pozitivniho
hodnoceni a ptijeti druhych

Cj, Tv, Hv, Vv 3.-5. 1.

Cj, Prv, Hv, Vv 1.-5.1.
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POZITIVNI HODNOCENI SEBE A
DRUHYCH

Sebepojeti — sebepoznani, sebehodnocenti,
sebepiijeti, sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocenovani

Pozitivni hodnoceni druhych- v béznych
podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani,a¢innost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu

Akceptace druhého- zazitek pfijeti pro kazdé
dité, nacvik pratelského piijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

Tvorivost v mezilidskych vztazich- vytvafeni
prozitkli radosti pro druhé,spole¢né plnéni ukold,
zbavovani se strachu z neznamého feSeni ukoli a
z tvotivého experimentovani

Schopnost spoluprace — radost ze spole¢né
¢innosti a vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni
pravidla spoluprace

Elementarni prosocialnost- darovani, ochota
delit se, povzbuzovani, sluzba, vyjadieni soucitu,
pratelstvi

zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych skolnich
situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zdjem o spoluzaky
vyjadiuje city v jednotlivych
situacich

vyuziva prvky tvofivosti pii
spolecném plnéni ukolt
reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

2. obdobi

74k
reflektuje dilezitost prvkl
neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku
uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvaii sveé pozitivni
sebehodnoceni

se dokaze t€sit z radosti a uspéchu
jinych, vyjadfuje Gi€ast na radosti 1
bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

Prv, Cj, M, Tv, Vv,
Hv, Pv 1.-5.r.

Prv, Cj, M, Tv, Vv,
Hv, Pv 1.-5.1.

Prv, Cj, M, Tv, Vv,
Hv,Pv1.-5r.

Prv, Cj, M, Tv, Vv,
Hv, Pv 1.-5.1.

Prv, CJ, M, Tv, Vv,
Hv,Pv1.-5r.

Prv, CJ, M, Tv, Vv,
Hv,Pv1.-5r.
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1 identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich Prv, Pt, Cj 1.-5.
prozitcich, na zékladé
empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci
Tl jednoduchymi skutky realizuje ..
tvotivost v mezilidskgch vatazich, | P €I 4555
pfedevsim v rodiné a v kolektivu
tiidy
ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
[ 1iniciativné vstupuje do vztahi
Iniciativa- ve vztahu k jinym, hleddni moZznosti s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich
jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfide, nabidky k aktivité¢ a na nevhodné
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, reaguje asertivné
zpracovani neuspéchu
Asertivni chovani- rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnout nabidky
k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani
navykovych latek a sexualni zneuZivani
UCIVO - 2. STUPEN OCEKAVANE VYSTUPY -
2. STUPEN
KOMUNIKACE 74k
Otevirena komunikace- urovné€ komunikace,
zasady verbalni komunikace, komunika¢ni chyby, "I komunikuje oteviené, pravdive, VkO 6,7,9, Hv 6,7,8,9
dialog, komunikace ve ztizenych podminkéach s porozuménim pro potieby Cj 6.-9.
druhych a pfiméfen¢ situaci Nj,Aj 6.-9.
Aktivni naslouchani- cile, vyhody, zasady,
zpusob a nacvik aktivniho naslouchani
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DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE
OSOBY

Ucta k lidské osobé- lidské prava, zdroje
lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality
¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych
situacich, obCanska zralost

Jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotové orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho usudku,
selfmanagement, ivahy nad mravnimi zasadami,
radost a optimismus v Zivoté

ASERTIVNI CHOVANI

Asertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o
laskavost, stiznost, otdzka po divodu, realizace
svych prav, feSeni konfliktu

Obrana pred manipulaci- asertivni techniky
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

Fair play- zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a prosocialnost
v soutézivych situacich, prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

Pozitivni vzory versus pochybné idoly-
senzibilizace pro rozliSovani vzori, vliv redlnych
vzord, prosocialni vzory ve vetfejném Zivoté,
vzory ve vlastni roding, vliv zobrazenych vzori a

respektuje velikost a dlstojnost
lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvaii si
zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii

v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zplisobem obhajuje
sva prava

rozliSuje manipulacni pisobeni
médii a identifikuje se
s pozitivnimi prosocialnimi vzory

spolupracuje 1 v obtiznych
Zivotnich situacich

je vnimavy k socialnim
problémlim, v kontextu své
situace a svych moznosti pfispiva
k jejich feSeni

VkO 6,7,9, Hv 6,7,8,9
76, VKZ6, F6

VkO 6,7,9
D 6.-9. roc¢.
VkZ76,7, 77,8

VkO 7,8,9
VkZ7

VkO 6,7,9
Tv 6,789
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vhodné literarni prameny, smysl autority, vztah
k autorité

Podpora pozitivniho pilisobeni televize a medii-
nabidka pozitivnich vzort v médiich, kriticky
piistup k plisobeni médii, eliminace vlivu agrese,
zvladani agrese, rozliSovani mezi realitou a
pseudorealistou, u¢inna obrana proti manipulaci
médii, média a volny ¢as

Ja — potencionalni vzor pro druhé- smysl a cil
mého zivota, postoje, zodpovédny zivot, mé
schopnosti a spole¢nost, zdravy zplsob zivota,
autonomie a konformita.

INICIATIVA A KOMPLETNI
PROSOCIALNOST

Iniciativa a tvorivost- renatalizace, nacvik
tvofivosti, prosocialni aspekt iniciativy a
tvofivosti ve Skolnim prostiedi a v rodiné,
psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke spolupraci,
pratelstvi

" analyzuje etické aspekty riznych
zivotnich situaci

"1 se rozhoduje uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feSeni osobnich
problémi

1 aplikuje postoje a zptisobilosti,
které rozviji mezilidské vztahy

VkO 6,7,9, Hv 6,7,8.,9
D 9. roc¢.
76 -9, VKZ6-7

Cj 6.-9.
VkO 6,7,9, Hv 6,7,8,9

VkO 6,7,9

VkO 6,7,9
Vkz 6-7
Vv 6.-9.r.
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Iniciativa ve ztiZenych podminkach
pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢loveéku, vetejna osobni
angazovanost

Uplatnéni komplexni prosocialnosti - bida
svéta, informovanost o situaci zemi tietiho svéta,
vztah k menSinam, vyuziti prosocialnosti

v multikulturni spole¢nosti, pozltivni vztah k
diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

Etické hodnoty- zdroje etiky, osobni
odpovédnost,smysl zivota.aplikace mravnich
zé4sad a hodnot,ctnosti, svédomi a jeho rozvoj

Sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité,
mladi — pfiprava na lasku, sexudlni
identita,nezralé rodiCovstvi

Rodina - poznani vlastni rodiny a jejich pravidel,
prava a povinnosti v roding, role v roding,
formulace nevyslovenych pravidel a ocekavani,
hodnota rodiny, zlepSeni atmosféry v roding,
komunikace v roding, ucta k ¢leniim rodiny, ucta
ke stari

Duchovni rozmér ¢lov€ka- obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem,
informace o riznych svétonazorech

VkO 6,7,9

VkO 6,7,9
D 9. roc.
76 -8, F6

Cj 6.-9. VKO9.ro¢.
D 6.-9. roc.
Pt 8.ro¢., VkKO9.roc.

VkO9.roc.

Cj6.-9., Vv 6.-9.r.
D 8. -9. ro¢.
76.-9.,F8. 9.

D 6.- 9. ro¢.,VkO9.roc¢.
Vkz 7
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Ekonomické hodnoty- rozumné nakladani

s penézi, zdjem o otazky narodniho hospodaistvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomicky ctnosti- Setrnost, podnikavost,

Ochrana ptirody a zivotni prostiedi- ucta k zivotu
ve vSech jeho formach, citovy vztah ¢loveka

k ptirod€, vnimani krasy a mnohotvarnosti
ptirody, zodpovédnost za Zivotni prostiedi.
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