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Zakladni $kola a mateiska skola Ckyné

Zari

e Seznamovaci hry

e Spole¢né domluveni nasich pravidel ve skolni druziné

e Co smime a nesmime a pouceni o sluSném chovani a bezpecnosti pfi
raznych aktivitach ve skolni druziné

e Pohybové hry a sportovni ¢innosti na Skolni zahradé nebo na
basketbalovém hristi

e Vychazky po okoli, vychdzky po nasem mésté

e Hrajeme si kazdy den — stolni hry, manipulacni hry, didaktické hry

e Kreslime, malujeme, vyrabime — prichod podzimu

e Individualni ¢innosti zaka

e Spolecna podzimni vyzdoba skolni druziny

e Dodrzujeme poradek a dodrzujeme umisténi predmétl tam, kam pati

e Dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel, myti rukou po pouziti
toalet, pred svacinou, pred obédem

e Vyznamny den: Den Ceské statnosti

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani
Spolecenskovédni zajmova Cinnost
Pfirodovédna zajmova Cinnost
Odpocinkova cinnost
Télovychovna zajmova Cinnost
Pracovni zdjmova Cinnost

O O O O O O O

Vytvarna zajmova C¢innost = ¢
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hd

Rijen

e Vychdazky do pfirody a pozorovani zmén v ptirodé, orientace v pfirodé

e Poznavani pfirodnin, zvirat a ptakd

e Pohybové hry na Skolni zahradé, tanecné pohybové hry a relaxacni
cviceni

e Komunitni kruh na téma ro¢ni obdobi

e Navstéva détskych hfist v blizkosti skoly

e Pracujeme s pfirodnimi materialy (listy, kastany, Zaludy, dyné, atd)

e Vyrdbime draky z papiru

e Obtiskujeme listy, brambory, ovoce ¢i zeleninu

e Oslavujeme Halloween — oslava, vyzdoba

e Vyznamny den — Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Ptiprava na vyucovani
SpolecCenskovédni zajmova Cinnost
Pfirodovédna zajmova Cinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova cinnost
O

Vytvarna zajmova cinnost
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Listopad

e Ukazujeme si obrazky zvitat a ptak( a snaZzime je pojmenovat a urcit,
v jakém prostredi Ziji

e Kvizy na téma zvifat a hub

e Origami—skldaddame zviratka z papiru

e Pozndvdme druhy hub

e Rozvijime slovni zdsobu (didaktické hry, doplfovacky)

e Rozvoj jemné motoriky — kresleni, malovani, omalovanky

e Hry na rychlost, obratnost a zru¢nost, opici draha, hry se Svihadlem,
s obrucemi

e Hrajeme pfirodovédna pexesa a sklddame puzzle

e Cteme legendu o svatém Martinovi a povidame si o ném

e Dusicky — Svatek vSech svatych, povidani, tradice

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani
Spolecenskovédni zajmova Cinnost

Pfirodovédna zajmova Cinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
O
o Pracovni zajmova cinnost
O

Vytvarna zajmova cinnost
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Prosinec

o Cetba pfib&hl a pohadek s vanoéni tématikou

e Koukame spole¢né na pohadky a uzivdme si vdnocni pohodu

e Mikuld$skd a vanoéni besidka '

e Zpivame vanocni pisnic¢ky a koledy, poustime si CD

e Relaxac¢ni ¢innosti — poslech relaxacni hudby

e Zdobime si vanocné tridu, zdobime vanoc¢ni stromecek a tésime se na
JeziSka, povidame si o tradicich a zvycich

e Vystfihujeme vlo€ky z papiru a vyrabime vanocni prani

e Peceni a zdobeni cukrovi v kuchyrice

e Zimni sporty — klouzani, sankovani, bobovani, koulovani

e Radovanky na snéhu — stavime snéhulaky

e Priprava krmitek a dobrot pro zviratka a ptaky v lese, péce o volné Zijici
zviratka v lese

e Vyznamny den — Stédry den, Vénoce

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani

Spolecenskovédni zajmova Cinnost
Pfirodovédna zajmova Cinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
O
o Pracovni zajmova cinnost
O

Vytvarna zajmova cinnost
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Leden

e Rozhovory s détmi o zazZitcich z vdnocnich prazdnin

e Povidame si olympiddé — letni, zimni (Co je to paralympiada?, Jaké zname
sporty?)

e Deskové hry, karetni hry, konstruktivni stavebnice

e \ychdazky do pfirody a radovanky se snéhem (dle aktudlniho pocasi)

e Tvoreni zamrzlé krajiny pomoci rliznych technik (vodovky, tuz, tempery,
klovatina, tempery, vata — zapousténi barev)

e Sportujeme a zUucastnime se zimni druzinové olympiady

e Vyznamny den — T¥i kralové

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Ptiprava na vyucovani

Spolec¢enskovédni zajmova ¢innost

Pfirodovédna zajmova c¢innost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova ¢innost
O
o Pracovni zajmova cinnost
O

Vytvarna zajmova cinnost
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Unor

e Povidame si o masopustu, karnevalu a cirkuse

e Deskové a spolecenské hry, volné hry na koberci, smyslové hry ve tridé

e \/yroba papirovych masek rlizného druhu - povidame si o tradi¢nich
maskach, malujeme hudebni nastroje

e Povidame si o zazitku z cirkusu — jaka zvirata ci aktivity jsme tam vidéli

e Vytvarime klauny z barevnych papir(

e Chodime na prochazky do prirody nebo v blizkosti skoly, nebo na zahradu

e Zpivame lidové pisnicky, tanec¢né pohybové hry, cviceni pfi hudbé

e Karneval ve skolni télocvicné — odpoledne plné her, tance a zabavy

e Rodina —rodinné vztahy, povolani rodi¢(i a ¢im budu, aZ vyrostu

e Vyrabime pranicka k Valentynu
e Vyznamny den -Valentyn

e PRUBEZNE CINNOSTI:

Pfiprava na vyucovani
Spolec¢enskovédni zajmova cinnost
Prirodovédna zajmova Cinnost

Télovychovna zajmova cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova Cinnost
o

Vytvarna zajmova cinnost
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Brezen

Pfineseme si svou oblibenou knizku a fekneme ostatnim kamaraddm,
proc€ ji mam nejradéji

Spole¢né ¢teni z pohadkovych knizek

Navrhneme si zdlozku do své knihy

Rozvoj slovni zasoby - Hra KUFR — pohadkové postavy

Dramatizace pohadek, DVD s pohadkami

Pozorovani zmén v pfirodé, vnimame probouzeni jara

Vyrabime kvétiny z papiru, zapichy do kvétinace

Udrzujeme poradek ve Skolni druziné
Pobyt na Skolni zahradé

Vyznamny den — Mezinarodni den Zen

PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani
Spolec¢enskovédni zajmova ¢innost
Pfirodovédna zajmova cCinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova Cinnost
o

, L o ¥ R S B ena Sl
Vytvarna zajmova cinnost Tk e T
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Duben

e Povidame si o Velikonocich — zvyky, tradice, obyceje

e Vyrdbime jarni a velikonoc¢ni dekorace, zdobime tfidu

e Vitdnijara, znaky jara, rodi se mladata

e Malovani vajicek — zkousime rlizné techniky (tempery, voskovky,
ubrouskova technika, fixy, atd...)

e Hry na skolni zahradé — skakani pandka, skoky pres Svihadlo

e Slavime Den Zemé — tfidime odpad, ekologie a Zivotni prostredi

e Dopravi vychova — bezpecnost, dopravni znacky, jizda na kole ¢i
kolobézce, jezdime na dopravnim hristi

e Tvorime planetu Zemi pomoci kulicek z krepového papiru

e Navstéva détskych hfist v blizkosti Skoly

e Vyznamny den — Velikonoce, Den Zemé

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani
Spolec¢enskovédni zajmova ¢innost
Pfirodovédna zajmova Cinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova Cinnost
o

Vytvarna zajmova cinnost
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Kveéten

e Slavime 1. M3aj — poviddme si o zvycich a tradicich

e 11.5. Slavime Den matek — kreslime nase maminky a vyrdbime pfani a
darky

e 20.5. Svétovy den vcel

e Pozorujeme kvetouci pfirodu — stromy a kvétiny

e Rodina —rodinné vztahy, povolani rodi¢d a ¢im budu, aZ vyrostu

e Vyznamny den — Mdjka a Carodéjnice, Den matek

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani
Spolec¢enskovédni zajmova cinnost
Prirodovédna zajmova cCinnost

Télovychovna zajmova cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova Cinnost
o

Vytvarna zajmova cinnost
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Cerven

e Koupani v fece a chodime na zmrzlinu

e TésSime se na prazdniny — povidame si o prazdnindach, které nas cekaji,
kam se chystdme, co budeme délat

e Povime si, jak se bezpecné chovat o prazdninach

e Spolec¢né zhodnotime, co se ndm v druZiné nejvice libilo

e Hry na Skolni zahradé

e Oslava Mezindrodniho dne déti — hry, soutéze, piknik

e Rozlouceni se s druzinou a ukonceni Skolniho roku

e PRUBEZNE CINNOSTI:
Pfiprava na vyucovani

Spolec¢enskovédni zajmova ¢innost
Pfirodovédna zajmova cCinnost

Télovychovna zajmova Cinnost

o
o
o
o Odpocinkova Cinnost
o
o Pracovni zajmova Cinnost
o

Vytvarna zajmova Cinnost




