
Základní škola a mateřská škola Čkyně

 

Celoroční plán školní družiny 

 

POHÁDKY 

 

Školní rok 2026/2027 

Daniela Hadravová 

 

  



Základní škola a mateřská škola Čkyně

Za r í  
• Seznamovací hry  

• Společné domluvení našich pravidel ve školní družině 

• Co smíme a nesmíme a poučení o slušném chování a bezpečnosti při 

různých aktivitách ve školní družině 

• Pohybové hry a sportovní činnosti na školní zahradě nebo na 

basketbalovém hřišti 

• Vycházky po okolí, vycházky po našem městě 

• Hrajeme si každý den – stolní hry, manipulační hry, didaktické hry 

• Kreslíme, malujeme, vyrábíme – příchod podzimu 

• Individuální činnosti žáka 

• Společná podzimní výzdoba školní družiny 

• Dodržujeme pořádek a dodržujeme umístění předmětů tam, kam patří 

• Dodržování základních hygienických pravidel, mytí rukou po použití 

toalet, před svačinou, před obědem 

• Významný den: Den české státnosti 

 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost  
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Ř í jen 

• Vycházky do přírody a pozorování změn v přírodě, orientace v přírodě 

• Poznávání přírodnin, zvířat a ptáků 

• Pohybové hry na školní zahradě, tanečně pohybové hry a relaxační 

cvičení 

• Komunitní kruh na téma roční období 

• Návštěva dětských hřišť v blízkosti školy 

• Pracujeme s přírodními materiály (listy, kaštany, žaludy, dýně, atd) 

• Vyrábíme draky z papíru 

• Obtiskujeme listy, brambory, ovoce či zeleninu 

• Oslavujeme Halloween – oslava, výzdoba 

• Významný den – Den vzniku samostatného československého státu 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI:  

o Příprava na vyučování  

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost  

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost  
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Listopad 

• Ukazujeme si obrázky zvířat a ptáků a snažíme je pojmenovat a určit, 

v jakém prostředí žijí 

• Kvízy na téma zvířat a hub 

• Origami – skládáme zvířátka z papíru 

• Poznáváme druhy hub 

• Rozvíjíme slovní zásobu (didaktické hry, doplňovačky) 

• Rozvoj jemné motoriky – kreslení, malování, omalovánky 

• Hry na rychlost, obratnost a zručnost, opičí dráha, hry se švihadlem, 

s obručemi 

• Hrajeme přírodovědná pexesa a skládáme puzzle 

• Čteme legendu o svatém Martinovi a povídáme si o něm 

• Dušičky – Svátek všech svatých, povídání, tradice 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
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Prosinec 

• Četba příběhů a pohádek s vánoční tématikou 

• Koukáme společně na pohádky a užíváme si vánoční pohodu 

• Mikulášská a vánoční besídka 

• Zpíváme vánoční písničky a koledy, pouštíme si CD 

• Relaxační činnosti – poslech relaxační hudby 

• Zdobíme si vánočně třídu, zdobíme vánoční stromeček a těšíme se na 

Ježíška, povídáme si o tradicích a zvycích 

• Vystřihujeme vločky z papíru a vyrábíme vánoční přání 

• Pečení a zdobení cukroví v kuchyňce 

• Zimní sporty – klouzání, sáňkování, bobování, koulování 

• Radovánky na sněhu – stavíme sněhuláky 

• Příprava krmítek a dobrot pro zvířátka a ptáky v lese, péče o volně žijící 

zvířátka v lese 

• Významný den – Štědrý den, Vánoce 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost  

o Výtvarná zájmová činnost 
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Leden 

• Rozhovory s dětmi o zážitcích z vánočních prázdnin 

• Povídáme si olympiádě – letní, zimní (Co je to paralympiáda?, Jaké známe 

sporty?) 

• Deskové hry, karetní hry, konstruktivní stavebnice 

• Vycházky do přírody a radovánky se sněhem (dle aktuálního počasí) 

• Tvoření zamrzlé krajiny pomocí různých technik (vodovky, tuž, tempery, 

klovatina, tempery, vata – zapouštění barev) 

• Sportujeme a zúčastníme se zimní družinové olympiády 

• Významný den – Tři králové  

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování  

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
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Ú nor 

• Povídáme si o masopustu, karnevalu a cirkuse 

• Deskové a společenské hry, volné hry na koberci, smyslové hry ve třídě 

• Výroba papírových masek různého druhu  - povídáme si o tradičních 

maskách, malujeme hudební nástroje 

• Povídáme si o zážitku z cirkusu – jaká zvířata či aktivity jsme tam viděli 

• Vytváříme klauny z barevných papírů 

• Chodíme na procházky do přírody nebo v blízkosti školy, nebo na zahradu 

• Zpíváme lidové písničky, tanečně pohybové hry, cvičení při hudbě 

• Karneval ve školní tělocvičně – odpoledne plné her, tance a zábavy 

• Rodina – rodinné vztahy, povolání rodičů a čím budu, až vyrostu 

• Vyrábíme přáníčka k Valentýnu 

• Významný den -Valentýn 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
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Br ezen 

• Přineseme si svou oblíbenou knížku a řekneme ostatním kamarádům, 

proč ji mám nejraději 

• Společné čtení z pohádkových knížek 

• Navrhneme si záložku do své knihy 

• Rozvoj slovní zásoby - Hra KUFR – pohádkové postavy 

• Dramatizace pohádek, DVD s pohádkami 

• Pozorování změn v přírodě, vnímáme probouzení jara 

• Vyrábíme květiny z papíru, zápichy do květináče 

• Udržujeme pořádek ve školní družině  

• Pobyt na školní zahradě  

• Významný den – Mezinárodní den žen 

 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
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Duben 

• Povídáme si o Velikonocích – zvyky, tradice, obyčeje 

• Vyrábíme jarní a velikonoční dekorace, zdobíme třídu 

• Vítání jara, znaky jara, rodí se mláďata 

• Malování vajíček – zkoušíme různé techniky (tempery, voskovky, 

ubrousková technika, fixy, atd…) 

• Hry na školní zahradě – skákání panáka, skoky přes švihadlo 

• Slavíme Den Země – třídíme odpad, ekologie a životní prostředí 

• Dopraví výchova – bezpečnost, dopravní značky, jízda na kole či 

koloběžce, jezdíme na dopravním hřišti 

• Tvoříme planetu Zemi pomocí kuliček z krepového papíru 

• Návštěva dětských hřišť v blízkosti školy 

• Významný den – Velikonoce, Den Země 

 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
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Kve ten 

• Slavíme 1. Máj – povídáme si o zvycích a tradicích 

• 11. 5. Slavíme Den matek – kreslíme naše maminky a vyrábíme přání a 

dárky 

• 20. 5. Světový den včel 

• Pozorujeme kvetoucí přírodu – stromy a květiny  

• Rodina – rodinné vztahy, povolání rodičů a čím budu, až vyrostu 

• Významný den – Májka a čarodějnice, Den matek 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost  
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C erven 

• Koupání v řece a chodíme na zmrzlinu 

• Těšíme se na prázdniny – povídáme si o prázdninách, které nás čekají, 

kam se chystáme, co budeme dělat 

• Povíme si, jak se bezpečně chovat o prázdninách  

• Společně zhodnotíme, co se nám v družině nejvíce líbilo 

• Hry na školní zahradě 

• Oslava Mezinárodního dne dětí – hry, soutěže, piknik 

• Rozloučení se s družinou a ukončení školního roku  

 

• PRŮBĚŽNÉ ČINNOSTI: 

o Příprava na vyučování 

o Společenskovědní zájmová činnost 

o Přírodovědná zájmová činnost 

o Odpočinková činnost 

o Tělovýchovná zájmová činnost 

o Pracovní zájmová činnost 

o Výtvarná zájmová činnost 
 

   


