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1. Identifika¢ni udaje

1.1

1.2

Nazev vzdéldvaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (SVP ZV)

,Chceme, miZeme a umime se ucit*

Priedkladatel

Zakladni $kola a materiska Skola Holubov

Zakladni udaje o $kole

Adresa: Holubov 40, 382 03 Kfemze
Reditelka $koly: Mgr. Vendula Vernerova
Telefon: 725947 708

E-mail: zsholubov@seznam.cz
WWW: www.zsholubov.cz

1CO: 71012 257

REDIZO: 650 041 895

1ZO kapacita:
Zakladni Skola: 107 720 582 65
Matetska skola Holubov: 107 531 828 51
Skolni druZina: 114 300 224 45

Skolni jidelna: 102 439 052 120


mailto:zsholubov@seznam.cz

1.3 Ziizovatel

1.4

Nazev:
Adresa:
Telefon, fax:
E-mail:
WWW:

Platnost dokumentu:

Kontaktni osoba:

Obec Holubov

Holubov 242, 382 03 Kiemze
380 741 229
ouholubov@worldmail.cz

www.holubov.cz

od 1.9.2024

Mgr. Vendula Vernerova
feditelka Skoly


mailto:ouholubov@worldmail.cz

2. Vychodiska pro sestaveni SVP

2.1  Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Holubov je malotiidni Skola, kterd poskytuje zakladni vzdélavani
zakim 1. stupn€. Vyucuje se ve tfech tfidach. Od 1. 1. 2003, kdy se skola stala pravnim
subjektem - ptispévkovou organizaci, je soucasti Skoly také matefska skola v Holubove,
$kolni druzina, §kolni jidelna p¥i MS apti ZS v Holubové. S mateiskou $kolou se
podafilo navazat velice dobrou vzajemnou spolupraci a navodit pratelské vztahy mezi

pracovnimi kolektivy.
Historie nasi Skoly

Stavbou Skoly v Holubové byla v roce 1891 povétena nove ustavend Skolni rada
poté, co piestala dostaovat kapacita skolni budovy ve Kfemzi. Plan $koly vypracoval
ziejme knizeci stavitel, protoze budova je vystavéna ve stylu tehdy stavénych knizecich
hajoven. Stavba byla zadana mistru zednickému Janu Patchovi z Ceskych Budg&jovic
a mistru tesafskému Vaclavu Stockingerovi ze Sindlovych Dvori. Jiz 17. srpna 1893
byla budova ufedné piedana, 3. zaii 1893 byla vysvécena a 18. zaii 1893 v ni bylo
zahajeno vyucovani. Do dvou tfid bylo zapsano celkem 151 zakt. Z Holubova 41,
z Krasetina 55, z Ttisova 42 a z osady Adolfov 13 déti. Protoze Skola dile nemohla
pojmout stale se zvySujici pocet déti, bylo v roce 1898 na ptvodné piizemni budovu
pfistavéno druhé patro aSkola byla pfeménéna na trojttidni. To uZ bylo do Skoly
zapsano kolem 200 Zakd. Pocet déti se snizil aZ v roce 1907 po otevieni méStanské

Skoly ve Kfemzi. Koncem roku 1937 byl do $kolni budovy zaveden vodovod.

V dob¢ 2. sv. valky musela Skola uvolnit jednu tfidu pro Némeckou Skolu, kam
dochézely predevS§im déti némeckych osidlencti z vyst¢hovanych ceskych statkli. Po
valce tato Némeckd Skola opét zanikla. Ve Skolnim roce 1945/46 navstévovalo skolu
97 zakt, v dalsich letech po odchodu mnoha rodin do pohrani¢i se tento pocet

pohyboval kolem sedmdesati.

V roce 1948 byla po 55 letech provedena nakladna oprava Skolni budovy. Byla
vyménéna anové zasklena venkovni okna, ktera byla jiz téméf rozpadla, byla

kompletné opravena elektroinstalace a osvétleni, byl zaveden Skolni rozhlas a Skola byla



celd vymalovana. Socidlni zafizeni ve Skole byla vybudovana v roce 1954. V roce 1970
bylo ve Skole zfizeno ustfedni topeni, zpocatku na koks, pozdéji bylo pfedélano na
topny olej. To bylo v roce 1997 v souvislosti s plynofikaci obce pfeménéno na topeni

zemnim plynem.
Béhem letnich prazdnin probihaji pravidelné stavebni upravy v budové skoly.
Uplnost a velikost $koly

ZS v Holubové je malotfidni $kolou s 1. aZ 5. postupnym roénikem. Zaci jsou
rozdéleni do tfech tfid. 1. ro¢nik byvé jako samostatna tfida, ve II. tfid€ je spojeny 2.

a 3. ro¢nik a ve III. tfidé¢ se spole¢n¢ uci zaci 4. a 5. ro¢niku.

Nasi vesnickou Skolu navstévuji zaci z Holubova a ptilehlych obci. Po 5.
roéniku od nas na 2. stupefi odchazi vétsina déti do spadové ZS ve Kiemzi. Nékteid zaci
se vzdélavaji v ZS v Ceském Krumlové nebo v Ceskych Budé&jovicich. N&kolik zaki
ispésné pokraduje na osmiletych gymnéziich v Ceském Krumlové av Ceskych

Budgjovicich.
Vybaveni Skoly

V budové Skoly jsou 3 ucebny, feditelna, télocvicna, Skolni druzina, knihovna,

chlapecké a div¢i satna.
Pomitcky na vyuc¢ovani jsou uloZeny Vv kabinetech v pfizemi a v 1. poschodi.

Skola ma svétlé, &isté a esteticky upravené prostory. Na vzhledu skoly se podileji
ve velké mife také Zaci a ucitelé. Prostory pro vyuku jsou dostacujici, ve tfidach jsou

hraci koutky.

Vsichni ucitelé izaci mohou vyuzivat notebooky a tablety, maji piistup na
internet. K dispozici je tiskarna, kopirka, skener, laminator, DVD, televize,
dataprojektor, fotoaparat, CD pichravace. Interaktivni tabule jsou ve vSech tfidach.

Materialni vybaveni je vyhovuijici.

K pohybovym aktivitam zaci vyuZivaji t€locviénu, Skolni zahradu, Skolni hfisté a
po domluvé i fotbalové hiisté v obci.

Skolni zahrada a $kolni hfi§té slouzi jako misto, kde Zaci travi velké piestavky.

Skolni zahrada slouzi také jako p¥irodni u¢ebna.



Nedaleko skoly je aredl se Skolni jidelnou, kuchyni, matetskou Skolou, které jsou
soucasti nasi Skoly.
Velkou pozornost vénujeme zakiim se specifickymi poruchami uc¢eni a chovani.

Ucitelé individualné pracuji s zaky, ktefi maji doporuceni PPP. Spoluprace s PPP

vV Ceském Krumlové je na dobré Grovni.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma ¢tyti pracovni pozice uéitele, jedno misto vychovatelky ve
Skolni druziné, ktera ma jedno oddéleni vyuzivané predev§im mladsimi a
dojizd&jicimi zadky. VSichni zaméstnanci jsou pravidelné Skoleni BOZP a PO. Kazdy

rok se pedagogové ucastni Skoleni DVPP.

2.3 Charakteristika Zaki

Pievazna vétSina zaki jsou déti z Holubova, Ttisova a Krasetina.

Mnoho let pracujeme s zaky se SVP.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola je zapojena do dlouhodobého projektu ekologického sdruzeni Tereza ,,Les
ve Skole — S$kola Vvlese”. Spolupracujeme a vyuzivame nabidek se sdruzenimi
a organizacemi: Cassiopeia, sprava CHKO Blansky les, Lesy CR, Policie CR, Hasiéi,
DDM v Ceském Krumlové a skautskad organizace. Vsechny aktivity vedou ke
zkvalithovani vyuky a zlepSovani prostredi i okoli skoly.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech, Zaci své postiehy
a poznatky prezentuji ve vysilani Televize Srdicko.

Béhem roku pofaddme polodenni vychazky do ptirody s vyukovym zamétenim
na ekologii, sportovni aktivitu, kladny vztah k ptirodé azdravovédu. Preferujeme

pobyty na Cerstvém vzduchu, které jsou ¢asto spojeny s besedami a projekty odbornika



z ekologickych sdruzeni Cassiopeia, z Lestt CR, CHKO aj.

Skola je také zapojena do projektu Mléko do kol a Ovoce a zelenina do kol a

Recyklohrani.

Déti se zacastnuji riznych soutézi (nejcasteji vytvarné) nebo sportovnich turnaji.
Vyjizdime na dopravni hiisté do Ceského Krumlova, celoro¢né u¢ime déti vystupovat

pted ostatnimi zaky pfi vysilani v TV Srdicko.

Pravideln¢ se zucastitujeme akce Zalozka spojuje Skoly, ktera propojuje Ceské a

slovenské skoly a podporuje ¢tendiskou gramotnost.

Béhem Skolniho roku potadame jednou mési¢né vlastni projektovy den, ktery je

zastfeSen celoro¢nim tématem.

Kazdym rokem potddame Skolni vylet, ktery détem umozni vice poznavat svij

kraj a svou vlast.

Do skoly si zveme divadelni a hudebni spole¢nosti, které svymi pfedstavenimi

vzbuzuji v détech estetické citéni a kulturni zazitek.

Spoluprace se zadkonnymi zastupci zaku se stale vice rozviji. Zakonni zastupci
zakl navstévuji Skolu v dobé akci poradanych pro vetrejnost. Poméhaji pfi rtiznych
aktivitach (napft. zajisténi exkurzi). Zakonni zastupci zaku se s détmi i uditeli pravidelné

také setkavaji na mikulasské besidce potadané Obecnim tiradem Holubov.

Pii $kole funguje nékolik krouzki vedenych DDM Cesky Krumlov, vzdy dle
nabidky azajmu déti. V nabozenské vychové spolupracuje skola s fimskokatolickou
cirkvi avychadzi ze zamu zakonnych zastupcu zakd. Nabozenstvi je vedeno jako
nepovinny predmét.

Pii Skole pracuje 6 ¢lenna Skolska rada (od prosince 2008), kde jsou 2 zakonni
zéstupci zakd, 2 zastupci pedagogickych pracovnikii a 2 zéastupci OU.

Zéakonni zastupci zakl jsou o Cinnosti Skoly také informovani prostfednictvim
webovych stranek skoly (www.zsholubov.cz), Skolské rady, tfidnich schizek,

informacni nasténky v budové Skoly a Holubovského zpravodaje.

Uzce spolupracujeme s OU Holubov, ktery nas velice podporuje, s MS Holubov

i s mistnimi organizacemi, obecni knihovnou, se skautskym oddilem, hasi¢i, Policii CR.


http://www.zsholubov.cz/

Skolu podporuji mistni ob&ané a podnikatelé.

Béhem vyucovani umoziiujeme do Skoly vstup zédkonnym zastupciim,

sourozencum, byvalym zakam a piedSkolakim a tak je vice vtahujeme a zapojujeme do

déni skoly.

2.5

Akce organizované Skolou

e slavnostni zahajeni Skolniho roku za ucasti starosty obce
o vzijemné navitévy déti MS a ZS

e zéapis déti do 1.ro¢niku ZS

e (klid obce — Den Zemé, Uklidme Cesko

e sbér starého papiru, citrusové klry, baterii a kaStan(

e program na: - Mikulasskou besidku

- Vitani ob&ankt

Projekty

e celorocni

»Les ve Skole — Skola vlese“ — environmentalni vychova (EV), projekt

ekologického sdruzeni Tereza

»Televize Srdiko“ — osobnostni asocialni vychova (OSV), vych.
demokratického ob¢ana (VDO), vych. k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (VMEGS), multikulturni vychova (MuV), EV,medialni vychova
(MeV)

»Yychova ke zdravi“ — OSV, MuV, EV
wZelena — jdeme!* — OSV, MuV (dopravni vychova)

,Ctvero roénich obdobi® — OSV, MuV, EV (vyzdoba, zvyky,...)
o mésicni
,Den Zem&* — EV, OSV, VDO,VMEGS

»Mikulasska besidka* — OSV, VDO, MuV, MeV
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e tydenni

»Svétovy den zvirat® — EV, OSV, MeV

,,Certovska $kola® — MuV, OSV

»Prochazka knihou*“ — OSV, MeV, EV, VMEGS, MuV, VDO

»Tady bydlim ja* — OSV, VMEGS, MuV, EV, MeV, VDO (Cesty, vylety)

Soutéze
Zdci se tidastni soutsi:
e literarn¢ - vytvarnych
e sportovnich
e matematické soutéze Klokan, Cvréek
e soutéze poradané Skolou

e drobné soutéZe poradané SD

2.6  Organizacni schéma Skoly

Reditelka §koly
2. stupen tizeni

Utitelka povéfend Ucitelé/kv | Vvchovatelka | | Skolnice ZS. Vedouci SJ
vedenim MS 0. stupenn
1. stupen fizeni ¥imani

Kuchatka_|

| Pomocna |




2.7  Situacni analyza

S.W.O.T. analyza

Silné stranky

V lidském potencialu:

kvalifikovani pedagogové
kolektiv ochotny k tymové spolupraci
ochota pracovnikt skoly ke zménam

¢lenové kolektivu jsou schopni se vzdjemné dohodnout

V materialnim vybaveni:

pocitace ve vSech tfidach — vyuziti pfi vyuce - pfistup na internet

vybaveni Skoly informacni technikou — S volnym piistupem zakt

pomérné vysokd uroven vybaveni Skolnimi pomutckami a Skolni knihovny
(zakovské i ucitelské)

kvalitni vybaveni Skoly technikou — CD/MP3 piehrava¢, DVD, televize,
projektor, fotoaparat, kopirky, laminator, interaktivni tabule, notebooky,
tablety

Skolni druzina v budové skoly

vyhodna poloha Skoly v blizkosti pfirody

zahrada pfimo u Skoly vybavena pfirodni u¢ebnou

V pedagogickém procesu:

vyborna komunikace mezi vyucujicimi

kvalifikovany tym pedagogickych pracovnika

je kladen dtiraz na propojeni predmétli, vyuzivani projektového vyucovani
uplatiiovani brainstormingu ve vyuce i v kolektivu dospélych

dobra komunikace mezi riznymi vé€kovymi skupinami zakl diky malému
kolektivu Skoly

zdravy zivotni styl

zapojeni do soutezi

12



V ostatnich faktorech:

- mimogkolni &innost (krouzky a SD) rozvoj osobnosti ditéte mimo vyucovani
- dobra spolupréace rodiny a skoly

Slabé stranky

V lidském potenciélu:

- kolisani poctu zakt v jednotlivych ro¢nicich
V materialnim vybaveni:

- nedostatek odbornych uceben (chybi prostory)
- chybi kabinety

PrilezZitosti
Pro nasi Skolu:

- Kk poznavani svéta, kultury (Divéi kamen, Keltské oppidum Tiisov, Zlata
Koruna, Klet' srozhlednou a hvézdarnou, Kiemze, Cesky Krumlov, Ceské
Budgjovice)

- kpoznavani ptirody, zvitat, rostlin (lesy, louky, zemédélské druzstvo,

kraviny, jezdectvi)

vyuziti aspojeni vyuky s praxi (fotbalové hiisté, Grafobal, skauti, hasiéi,

ekologicka sdruzeni)

vyhodné autobusové a vlakové spojeni

spoluprace s MS a organizace akci, které napomahaji ziskavani novych zakd

rozvoj obce a ptiliv mladych rodin
Rizika
Pro nasi skolu:

- Dblizkost pln¢ organizované Skoly

- silni¢ni komunikace pfimo u Skoly
Pro Skolstvi:

- velké naroky na ucitele, malé finan¢ni ohodnoceni

- finanéni zajisténi vyuky

13



3. Charakteristika SVP

SVP jsme tvofili pro ,,své“ zaky anam davémé znamé podminky. Na zékladd
dikladn¢ S.W.O.T. analyzy, na zaklad¢ studia literatury, absolvovanych Skoleni,
navitévy jinych skol, rad koordinétora tvorby SVP ZV i na zakladg vlastnich zkuSenosti
jsme ziskavali potiebné zkuSenosti a kriicek po kracku tvofili ,,nas“ SVP. Tvorba SVP

byla od samého pocatku praci spolecnou (tymovou).

Vychézeli jsme také z toho, ze Zaky nelze vSechno naudit, ale Ize je k uceni

motivovat a vzdélavani pro né ud¢lat zajimavé a rozvijejici.

Pro kvalitu vzdélavani je dulezita hlavné smysluplnost, propojenost, trvalost a

vyuzitelnost poznatkd.

Zaky neformuje jen obsah vzdélavani, ale i atmosféra a kultura $koly, proto zaky
vedeme ke spolupraci, vzajemnému respektu, toleranci a klademe duraz i na jejich

bezpecnost.

Péce o zaky s pfiznanymi podplirnymi opatienimi je postavena na spolupraci

vSech ucitel, dalSich pedagogickych pracovnikl a zdkonnych zéastupct zaki.

3.1 Pojeti zdakladniho vzdélavani

Zikladni vzdélavani:

¢ navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v roding,

e usnadiiuje svym pojetim piechod zaka z predskolniho vzdélavani a rodinné
péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani,

e je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb,
moznosti a z4jmu kazdého zaka,

e vyzaduje podnétné atvirci Skolni prostfedi, které stimuluje nejschopnéjsi
zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a zajist'uje,
aby se kazdé dité prostiednictvim vyuky ptizptisobené individualnim
potfebam optimalné vyvijelo vsouladu s vlastnimi ptedpoklady pro

vzdélavani

14



e piipravuje odpovidajici podminky pro vzdélavani zaka se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

3.2 Cile zakladniho vidélavani

Podle RVP ZV ma zékladni vzdélavani zakiim pomoci utvaret a postupné

rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani

orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani. Budeme proto

usilovat 0 napliiovani téchto cila:

Cil

Jak natov SVP

Umoznit zaklim osvojit si strategie uceni

a motivovat je pro celozivotni uceni.

e dostatek informacnich zdroja

e propojit informace se skute¢nym
Zivotem

e prace na projektech

e prezentace vlastnich vysledkt

e préace v motivujicim prostiedi

e pievaha kladného hodnoceni

Podnécovat zaky ktvofivému mysleni,

logickému uvazovani a k feseni problému.

¢ netradi¢ni metody a formy préce

e mezipfedmétové vztahy

e rozvijeni schopnosti logického mysleni
e 0bjevovani zakonitosti, vzajemnych

vztaht a pficin

Vést zaky K vSestranné, ucinné a oteviené
komunikaci, rozvijet uzakt schopnost

spolupracovat a respektovat praci

a uspéchy vlastni i druhych.

e dodrzovani etiky komunikace

e stanoveni vlastnich pravidel

e préce v tymu, ve skupiné

e osobni odpovédnost za vysledky své
prace

o atmosféra demokracie a pratelstvi
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Pfipravovat zaky Kktomu, aby se

projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva

prava a naplnovali své povinnosti.

samostatné rozhodovani

odpovédnost za své rozhodnuti, jednani,
chovani

spoluutvafeni tiidnich pravidel

dodrzovani stanovenych pravidel

Vytvafet U zadkl potiebu projevovat

pozitivni  city  vchovani, jednani

aV prozivani zivotnich situaci; rozvijet
a citlive

vhimavost vztahy K lidem,

prostiedi i K pfirodé.

utvafeni ohleduplného a citlivého
vztahu k lidem

poznévéani a ochrana piirody
pomoc v nouzi

spoluprace s handicapovanymi

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit
fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za

n¢ odpovédny.

pitny a mlé¢ny rezim

vhodna organizace denniho rezimu
bezpecnost, estetiCnost a Cistota
prostfedi a péce 0 né

hygienické a stravovaci navyky
prevence rizikovych jevl

relaxace, wellbeing

respektovani individualnich zvlastnosti

a potieb

Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti

k jinym lidem, jejich kulturam

a duchovnim hodnotam, ucit je Zit

spole¢né s ostatnimi lidmi.

e rozvijeni schopnosti empatie
multikulturni vychova
ohleduplnost k slabsim,
handicapovanym,

pomoc starym a nemocnym

Pomahat Zzakim poznavat arozvijet

vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznosti a uplatinovat  je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
Zivotni

pii  rozhodovani 0 vlastni

osvojovani zakladnich pracovnich
dovednosti

kladné hodnoceni

rozvijeni schopnosti v zajmovych

Utvarech
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a profesni orientaci k naplnéni téchto cilu.

3.3 Postupy sméiujici K utvdaieni a rozvijeni klicovych kompetenci Zdku

Klicové kompetence maji zakim pomahat pii ziskavani zakladu vSeobecného
vzdélavani.
Uroven kli¢ovych kompetenci ziskanych na zdkladni $kole neni konecnd, ale

tvori zaklad pro dal$i celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

Kompetence K uceni:
umoZiiujeme Zdakiim osvojit si strategii uceni a motivujeme je pro celoZivotni uceni
Ucitel:

¢ integruje uceni do smysluplnych celk

e rozviji u zakt schopnost samostatné prace (zadavani samostatnych kold...)

e péstuje navyk sebekontroly, vlastniho hodnoceni a kritického pfistupu

k vysledkim prace
e klade diraz na éteni S porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci

e podnécuje tvorfivost

v

Zak:
e seznamuje se S modernimi informaénimi technologiemi
e zapisuje prubéh a vysledky pozorovani
e vyhledava atiidi informace zraznych informaénich zdroji, vyuziva je
Vv dal$im uceni a praktickém Zivoté
e uvédomuje si potiebu spolupracovat a navazovat na praci druhych

e nachazi zptisoby vedouci k odstranéni nedostatkt
Kompetence k feSeni problémii:
podnécujeme Ziky K tvoifivéemu mysleni, logickému uvaZovani a K FeSeni problémii

Ucitel:
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Zak:

vyuziva vhodnych metod K rozvoji kreativity zaku (projektové vyucovani,
kooperativni uéeni, brainstorming...)
zaci jsou vedeni K otevienému upozoriiovani na problémy, které se ucitel

snazi fesit spolec¢né se zaky

uziva zakladni myslenkové operace (srovnavani, tfidéni, syntézu, analyzu)
s ohledem na vék a schopnosti fesi problémy, vyhodnocuje jeho spravnost
osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych problémovych situaci

podle svych schopnosti a dovednosti se zapojuje do soutézi

Kompetence komunikativni:

vedeme Zdky K vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

Ucitel:

Zak:

klade diraz na strucné, logické, vystizné akultivované vyjadiovani
Vv pisemném i Gstnim projevu

seznamuje zaKy se zakladnimi prostiedky komunikace i nonverbalni
uskuteciiuje diskuze

zajisStuje besedy na rtizna témata

formuluje, vyjadiuje a prezentuje své nazory a svou praci na verejnosti
vyjadiuje se kultivované

hovoti k véci

obhajuje své stanovisko vhodnymi argumenty

nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

zapojuje se do diskuze

Kompetence socialni a personalni:

rozvijime u Zdkit schopnost spolupracovat arespektovat praci aaspéchy vlastni

| druhych, vytvdiime poti‘ebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a proZivani

Zivotnich situaci; rozvijime vnimavost acitlivé vztahy Kk lidem, svému prostiedi
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a prirodé

Ucitel:

Zak:

zafazuje praci ve dvojicich a skupinéch

spolecné s zaky vytvari pravidla tymové prace a fidi se jimi

upeviiuje dobré mezilidské vztahy

podporuje potiebu pozitivnich citi v chovani jedince, jeho jednani a prozivani
Zivotnich situaci a jejich sdileni s ostatnimi

podporuje potiebu sdilet zazitky s ostatnimi lidmi a dé€lit se snimi o své
dojmy

organizuje tfidni a Skolni akce vedouci K vytvofeni pocitu sounaleZitosti,

dobrych vztahti mezi zaky a navozeni divéry mezi ucitelem a zdkem

organizuje, radi se, rozhoduje a prezentuje vysledky prace ve skupiné
neublizuje mlad$im spoluzdkiim

ma radost z aspéchu

Vv piipadé€ potieby vyslechne spoluzaka, poradi mu a pomuze

nachazi citlivy vztah ke svému prosttedi a ptirodé

Kompetence obcanské:

piipravujeme Zdky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zedpovédné osobnosti,

uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

vedeme Zdky K toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotim, ucime je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

Ucitel:

klade dtraz na ohleduplnost, zdvofilost, Uctu, Kkultivované vystupovani
a slusné chovani k druhym lidem

seznamuje s nazorem druhych lidi, odmita dtlak a hrubé zachazeni, upozorni
na psychické a fyzické nasili

podporuje vlastni sebediveéru u zaki (poskytnuti prostoru pro prezentaci

dovednosti zaki)
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e jedna suctou arespektem se vSemi détmi bez rozdilu rasy, naboZenstvi,

kultury a rodinného zazemi

Zak:
e nachdzi vlastni chyby, pou¢i se z nich a omluvi se
e seznamuje se s tim, co si druzi mysli, fikaji a dé¢laji
e uCi se poznavat sva prava i povinnosti, snazi se rozhodovat a nést disledky
svych rozhodnuti

e uci se poznavat rovnocennost vech etnickych skupin a kultur

Kompetence ob¢anské, kompetence pracovni:
vedeme Zaky k aktivnimu rozvijeni a ochrané fyzického, dusevniho a socialniho zdravi

a k odpovédnosti za né

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani ve skole i mimo ni
e zapojuje zaky do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicim zdravi a do propagace
zdravého zivotniho stylu
e vytvaii preventivni programy S cilem podporovat duSevni i socidlni zdravi
jedince
e seznamuje zaky se zéklady bezpecnosti
Zak:
e uplatiiuje v bézném Zzivoté nékteré slozky zdravého Zivotniho stylu
e je veden k sebehodnoceni své prace
e podili se na vytvareni kritérii pro hodnoceni
e pouziva bezpecné a i€inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena

pravidla, pIni povinnosti a zavazky
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Kompetence digitalni

ucdime

Zaky bezpecné, sebejisté a kriticky vyuZivat technologie pii uleni, prdci i

volnocasovych aktivitach

ucime schopnost vyvazit digitalni a fyzicky svét

pFipravujeme Zdaky na Zivot v digitalni spoleCnosti

Ucitel:

v

Zak:

3.4

otevira vzdélavani novym metoddm a zplUsobim uceni prostfednictvim

digitélnich technologii

zlepSuje kompetence zaku v oblasti prace sinformacemi a digitalnimi

technologiemi

rozviji informatické mysleni zakt

orientuje se v kriticky digitalnim svété

vyuziva digitalni technologie pii praci, uceni, ve volném case i pii zapojovani do

spole¢nosti
digitalni technologie vyuziva bezpe¢né, kriticky a tvorivé

umi vyvazit digitalni a fyzicky svét

Zaméieni Skoly

e Jiz nckolik let spolupracujeme S ekologickym sdruzenim TEREZA na
projektu ,,Les ve skole — §kola v lese*

e Uplatiiujeme principy ekologické vychovy v kazdodennim provozu skoly.

e Integrujeme zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami v béznych tridach.

Pii tvorb&é SVP jsme piihlizeli K velikosti $koly, k mistnim a materialnim

podminkam i ke slozeni pedagogického sboru. Na zaklade SWOT analyzy jsme
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3.5

3.6

stanovili & zdkladni kameny, které sou¢asné vysvétluji motivacni ndzev SVP:

»Chceme, miiZzeme a umime..."

Chceme zakim poskytnou spolehlivy zaklad vSeobecného vzdé€lani, ktery by

uplatnili pfi dalS$im vzdelavani.

MiiZeme vyuzit riznych vzdélavacich metod a forem k dosazeni vSestranného

rozvoje osobnosti zéka.

Umime nabyté védomosti a dovednosti uplatnit v praktickém zivoté.

Vychovne a vzdélavaci strategie

vytvafet ovzdusi vzajemné duvéry, tolerance a profesionality, které povede
K tymové praci zaku, kvzajemné pomoci a spolupraci, sounaleZitosti
a vzajemnému respektu,

spoleéné s zaky stanovovat pravidla slu$ného chovani adbat na jejich
dodrzovani,

budovat dobrou uroven a poveést §koly lepsi prezentaci vysledkd nasi prace,
propojit vzdélavaci proces MS aZS jednotnou koncepci avzajemnou
spolupraci,

vyuzivat specifické vyukové programy se zvlastnim piihlédnutim k rozvoji
zakladnich Zakovskych dovednosti a k odstranovani vyvojovych poruch
uceni,

predchdzet negativnimu chovani zakia, zejména realizaci minimalniho
preventivniho programu a strategii predchazeni a feSeni $kolni netspé&Snosti,

Sikang a dal$im projeviim rizikového chovani.

Zabezpeceni vyuky Zaki se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Zici se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami (se zdravotnim postizenim,

zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim) jsou integrovani v béznych

ttidach. V piipadé, ze je diagnostikovana vyvojova porucha uceni, mize byt vypracovan
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individualni vzd€lavaci plan, podle kterého se Szakem V pribéhu roku pracuje. Pii
vzdélavani téchto zakl jsou vyuzivany kombinace specidlné pedagogickych postupt
a alternativnich metod s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani bézné
populace. Zaci maji moznost pouzivat vhodné kompenzaéni a didaktické pomticky,
specialni ucebnice, vyukové programy apod. Pii klasifikaci téchto zakt ptihlizime
K vyvojové poruse ahodnotime stoleranci. Na Zzadost zakonnych zastupct zaka

a doporuc¢eni PPP nebo SPC mohou byt zaci integrovani v bézné tiideé.

Vzdélavani zaka nadanych a mimoiadné nadanych

Nadani a mimofadné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby a je jim
zajisténa specifickd péfe a pomoc ze strany Skoly irodiny, predev§im pii stimulaci
a vytvafeni vhodnych podminek. Pfi identifikaci nadani a mimofadného nadani jsou
uplatiiovany nejruznéj§i metody pedagogické, psychologické ilaické. Jde piedevsim
0 pozorovani zaku ve $kolni praci, rozbor vysledkt prace zaka, hodnoceni testt a Gloh,
rozhovory se zakem a jeho zdkonnymi zastupci. Pti vyhledavani nadanych a mimofadné
nadanych zakl je vénovana pozornost izakim S vyvojovou poruchou uceni nebo
chovani. Pii identifikaci a nasledné péci 0 mimotfadné nadaného Zaka mohou ucitelim
se souhlasem zakonnych zastupci Zzaka poskytnout pomoc psychologové v siti
pedagogicko-psychologickych poraden. Pti vzdélavani mimoiadné nadanych zaku se

vychazi disledné z principl individualizace a vnitini diferenciace.

Vzdélavaci obsah je pro tyto zdky rozSifovan, obohacovan a prohlubovan o dalsi
informace. Jsou vyuzivany aktivizujici metody prace vcetné nazornych demonstracnich
metod, situaénich metod a prace s informa¢nimi technologiemi. Zakiim jsou zadavany
specifické Ukoly, jsou zapojovani do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektu,

plni n€které tkoly s vy$§im ro¢nikem.

3.7  Zaclenéni pruiezovych témat
Priifezovd témata jsou nedilnou soucdsti SVP. Reprezentuji aktualni problémy

soucCasného svéta. Pomahaji rozvijet osobnost zaka piedev§im Vv oblasti postoju

ahodnot. Tematické okruhy priiezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi
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oblastmi aumoznuji propojeni vzdé¢lavacich obsahti obort. Piispivaji tak ke
komplexnosti vzdélavani zaka a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni

klicovych kompetenci zaku.

Priifezova témata jsou vyuzitd jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu
vyucovaciho pfedmétu nebo Vv podobé¢ projektt. Jejich u€innost je zajisténa propojenosti
se vzdelavacim obsahem konkrétnich vyufovacich prfedmétli as obsahem dalSich
¢innosti zaku realizovanych ve $kole i mimo Skolu. V etapé zakladniho vzdé¢lavani jsou

vymezena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Medialni vychova

Jejich podrobna charakteristika je uvedena v RVP. Dale je zde vyjadien vztah ke
vzdé€lavacim oblastem a pFinos priifezového tématu K rozvoji osobnosti Zdaka jak
Vv oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postoju a hodnot. Obsah
prutezovych témat doporuceny pro zdkladni vzdeélavani je rozpracovan do tematickych

okruhii. Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (¢innosti, namétt), viz. RVP

Rozvrzeni prifezovych témat do jednotlivych ro¢nikii je prehledné zobrazeno
v tabulce Priiezovd témata (viz. p¥ilohy). Blize je integrace vyjadiena V uebnich

osnovéach jednotlivych predméta.
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4. Uc€ebni plan

4.1 Tabulace ucebniho planu
Ucebni plan pro 1. stupen
.. min.

Vzdélavaci Vyudovaci Rocnik ¢asova | z toho
oblast piedmét 1. ]2 | 3 dotace | DCD
jazyk Cesky jazyk | 8 9 9 33 +7
a jazykova anglicky
komunikace | jazyk - - 3 3 3 9
matematika matematika
a jeji aplikace 51 5|5 |5 |5 20 +5
informadéni informatika
a komunikaéni - - - 1 1 2 0
technologie
¢lovék a jeho | prvouka 2 3 2 - - 6 +1
svét Firodovéd - - -

p 1r0. ?Ve a 2 2 5 3

vlastivéda - - - 2 2
uméni hudebni
a kultura vychova 1 1 1 1 1 5

vytvarna

wchova 1 | 1] 1] 2|2 7
¢lovék télesna
a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10
¢lovék a svét | praktické
prace ¢innosti 1 1 ! 1 1 5
prifezova témata P P P P P
tydenni hodinovéa dotace
+ disponibilni hodiny 18+2|19+3|22+2|22+4 | 23+3| 102 +16
celkovy tydenni pocet hodin
_ maximum tydng 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118




4.2 Poznadmky Kk uc¢ebnimu planu

V uéebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

e je dodrZena ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin), v pfipad¢, ze se zak
pfistéhuje z jiné §koly, kde byla vyuka realizovana podle jiného SVP, nemusi
byt celkova ¢asova dotace u zaka dodrzena v celkovém rozsahu

e neni piekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé
ro¢niky zdkladniho vzdélavani Skolskym zdkonem (1. a2. ro¢nik 22 hodin,
3. az 5. ro¢nik 26 hodin)

e Obsahovd néaplih vzdéldvacich obord je piizpiisobena profilaci Skoly,

regionalnim zvlastnostem a schopnostem zakii.

Celkova povinnd casova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro
vzdélavaci oblasti (vzd€lavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci. Disponibilni ¢asova
dotace je vyuzita Kposileni casové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti

a vzdélavacich oborti nad ramec zavazného minima (viz. Tabulace uéebniho plinu).

4.2.1 Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace

e vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter aje ¢lenén do slozek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova
vychova a Literarni vychova,

e vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve
v predmétech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk

e Vv Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova
sdé€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit, rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah

o VJazykové vychove Zaci ziskévaji veédomosti a dovednosti potiebné
k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka, Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného,

piehledného a srozumitelného vyjadiovani
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e V Literarni vychové Zaci poznavaji zékladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky a formulovat ndzor o preCteném textu, uci se takeé

rozliSovat literarni fikci od skuteénosti

Cizi jazyk - Anglicky jazyk

e Vvzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je realizovan
od 3. ro¢niku,
e prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které ptesahuji oblast zkusenosti

zprostiedkovanych matefskym jazykem

e pomaha snizovat jazykovou bariéru a pfispiva ke zvySeni mobility jak

V osobnim zivoté zaka, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni

e umoznuje poznavat odliSnosti ve zpisobu Zivota lidi z jinych zemi a jejich

odli$né kulturni tradice

e prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného narodniho porozumeéni a tolerance

Matematika a jeji aplikace

e Matematika a jeji aplikace je realizovana ve vSech ro¢nicich,

e je rozdélena na &tyfi tematické okruhy: Cisla a pocetni operace (Zaci si osvojuji
aritmetické operace), Zavislosti, vztahy a prace s daty (analyzovani zmén a
zavislosti z tabulek a grafii), Geometrie v roviné a v prostoru (zkoumani tvaru a
prostoruvede zéky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problému, které
vychazeji z bézny ch zivotnich situaci) a Nestandardni aplikacni ulohy a

problémy nutnost uplatnéni logického mysleni)

Informatika
e vzd¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru Informatika je realizovan ve 4. a 5.
ro¢niku.
e zamcéfuje se predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
principtim digitalnich technologii
e prostfednictvim her, experimentd, diskuzi a dalSich aktivit si vytvareji prvni
piedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat

e vytvareji si zaklad pro pochopeni informatickych koncepta
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Clovék a jeho svét

o vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék ajeho svét je realizovan
v l. az 3. ro¢niku jako vyucovaci pfredmét Prvouka, ve 4. a5. ro¢niku jako
vyucovaci predmét Viastivéda a Prirodovéda,

e Clenén do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme (poznavani nejblizSiho
okoli, chapani organizace Zivota v roding, $kole, obci, ve spole¢nosti), Lidé
kolem nas (osvojovani a upevitovani zakladt vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomeéni si vyznamu a podstaty pomoci, solidarity, vzajemné ucty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muzu a zen), Lidé a cas (orientace v déjich a
Casech, podstatou je vyvolat u zakli z4djem o minulost, o kulturni bohatstvi
regionu 1 celé zem¢), Rozmanitost prirody (poznavani Zemé jako soucasti
sluneéni soustavy, rozmanitosti Zivé a nezivé piirody), Clovék a jeho zdravi
(poznévani clovéka jako zivé bytosti)

e soudasti obsahu vzdé&lavaciho oboru Clovek ajeho svét je Dopravni vychova,
Vychova ke zdravi - zdravému zivotnimu stylu, projekt Zdravé zuby, Prevence
urazii aprvni pomoc, Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych
udalosti, Prevence nasili a sikanovani, Prevence socidlné patologickych jevii,

Financni gramotnost

Uméni a kultura
e vzdé¢lavaci obsah vzdélavacich obort Hudebni vychova a Vytvarna vychova je

realizovan ve vSech ro¢nicich

e 7ici se seznamuji prostfednictvim c¢innosti s vyrazovymi prostiedky a
s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a

literarniho

e hudebni vychova: Vokdini cinnosti (prace s hlasem, kultivace péveckého i
mluvniho projevu), Instrumentalni ¢innosti (hra na hudebni nastroje), Hudebné
pohybové cinnosti (ztvarnovani hudby, reagovani na ni pomoci pohybu),

Poslechové cinnosti (aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani zanrt)

e vytvarna vychova: Rozvijeni smyslové citlivosti (rozvijeni schopnosti
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rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality), Uplatiiovini
subjektivity (uvédomovani si a uplatnovani vlastni zkuSenosti pii tvorb¢,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni), Ovérovani
komunikacnich ucinku (hledani novych i neobvyklych moZznosti pro uplatnéni

vysledki napf. vlastni tvorby)

Clovek a zdravi

vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Teélesnd vychova je realizovan ve vsech
ro¢nicich; ¢asova dotace pro télesnou vychovu je 2 hodiny tydné,

Skola maximalné vyuziva télocvicnu, hiisté, okolni krajinu (turistika)

soucast komplexngjsiho vzdélavani zaku v problematice zdravi — poznavani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmii a poznavani ucinkt konkrétnich
pohybovych ¢innostina télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu

postupuje se od spontanni k fizené pohybové ¢innosti

smyslem je zafazovani pohybové ¢innosti do denniho rezimu pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci, pro podporu zdravi a ochranu
Zivota

vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zafazen do

vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.

Clovék a svét prace

vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen do &tyf
tematickych okruhii: Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni cinnosti,

Peéstitelske prace a Priprava pokrmii.

Prevence socialné patologickych jevi

Skola ma zpracovany Minimalni preventivni program, ktery kazdy rok
vyhodnocuje a inovuje a Strategii predchazeni Skolni neuspésnosti, Sikané a

dalsim projevim rizikového chovani, ktery kazdy rok vyhodnocuje a inovuje.

4.3 Doplnék vzdélavaci ¢innosti

Zajmové Utvary

¢ jejich nabidka je pfizpisobena zajmu zakli a moznostem vyucujicich lektori
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Skolni druZina

provozni doba je upravena zejména podle dojizdé&jicich zakt

je dulezitym vychovnym partnerem rodiny a Skoly

pomaha plnit vzdélavaci cile a rozvijet specifické nadani déti

ma dulezitou ulohu v prevenci negativnich socialnich jevi

pracuje na projektu ,,Les ve skole — skola v lese*

realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost zejména formou odpocinkovych,
rekreacnich a zajmovych ¢innosti

umoznuje zakim pfipravu na vyucovani

velka pozornost je vénovana pobytu déti venku

jeji ¢innost se fidi Radem $kolni druZiny (viz. piilohy).
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5. Ucebni osnovy

Obsah vzd¢lavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je

realizovan prostfednictvim jednotlivych predméti:
e predméty povinné pro viechny zaky (napt. CJ, M).

Charakteristika vzdélavaci oblasti a cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti viz.

RVP ZV.
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5.1 Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 1.

Ucéivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Cteni - praktické ¢teni (technika Cteni, Cteni

pozorné, plynulé)

~

Zak:

o

O

Vyhledava pismena a slabiky v textu.
Rozumi pojmu stranka, ¢lanek, nadpis, radek,
odstavec, pismeno, slovo, véta.

Vypravi pomoci série obrazki.

Orientuje se v textu Slabikarte.

Provadi pfipravna cviceni sluchova a zrakova.

Spravné cte slabiky.

Cte slova ve sloupeécich i v fadcich.

M - pocet slabik, slov,

fadku, odstaveu, stranek
VV - obrazkovéa osnova

HV - zvuky, tony
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Na konci roku ¢te jednoduché véty plynule

a S porozumeénim.

¢ naslouchéani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);

veécné naslouchani (pozorné, soustfedéné)

Naslouché ostatnim pozornég, soustfedéné, neskace
druhému do feci.

Reaguje vhodnymi otazkami.

VV - ilustrace pohadky,
ptibehu

e mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvotfeni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

vypravovani, zdvofilé vystupovani

Uvédoméle se nauci spravnému dychani.
Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hléasky.
Voli vhodné verbalni prostifedky pfti feSeni situaci
ve $kole i mimo skolu.

U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne*.
Zkousi si tyto situace nanecisto V podobé scének
ve skole.

Umi vyjadfit své prani, dokaze se omluvit,
pozdravit, poprosit 0 pomoc, podékovat, vytidit
jednoduchy vzkaz.

Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci
druhému (nejen dospelému).

U¢i se nonverbalnimu vyjadiovani (fec téla).

HV - dechova cviceni
TV - cviceni s fikadly

Prv - vychazka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni

zazitki)

DV — bezpecna cesta do a ze

Skoly

e pisemny projev - zakladni hygienické

Po celé toto obdobi se uc¢i uvoliiovat ruku pred

TV - TV chvilky
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navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Ghledny, Citelny

a prehledny pisemny projev,)

psanim.

Umi spravné sedét a drzet psaci potieby (pravaci
i levaci).

Dodrzuje zékladni hygienické navyky: sezeni,
drzeni tuzky, hygiena zraku.

Zkousi psat kresebné cviky velkych tvarti

ve vzduchu, mokrym §tétcem na tabuli, fixem na
tabulku, tuzkou na papir, tuzkou (pozdé&ji perem) do
sesitu.

Dokéze vytvaret pismena z prstii, z vlastniho téla,
z modeliny, ze $pejli, z dratku.

PiSe jednotlivé prvky pismen na lince: ¢ary,
oblouky, zatrhy, ovaly, klicky.

Orientuje se v liniatufe, individualné pouziva
liniatury.

Osvojuje si psani spravnych tvarli pismen a Cislic
ve vétsi velikosti a liniature.

Dodrzuje spravné poradi pismen a uplnost slova.

Pise slova podle obrazkti, odpovédi na otazky.

Opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) tuzkou.

TV, Prv - vychova ke zdravi

VV - kresba, malba na velké

plochy (uvolnéni ruky)

PC - modelovani pismen,
vytrh&vani pismen
M - psani ¢islic, zapis

slovnich uloh
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PiSe podle diktatu pismena a kratka slova.

Opise kratsi text ze Slabikare.

Pise velké pismena.

Pievadi slova a véty z podoby mluvené do podoby
psané.

Védome zacina vétu velkym pismenem a konci
teCkou.

Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.
PiSe opis, piepis i diktat a autodiktat.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Dbé na tpravu seSitu.

JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni
hlasek, vyslovnost samohlések, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé

fec¢i (tempo, intonace, ptizvuk)

¢ slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy,

vyznam slov, hlaska, slabika, slovo, véta

Piipravné obdobi

Provadi sluchovou analyzu a syntézu.

Vyvozuje pismena - A, O, E, U, I.

Rozlisuje hlasku a pismeno, pismeno malé, velke,
tiSténé a psané.

RozliSuje zrakem tvary stejné a odlisn€, urcuje
pravou a levou stranu, dokaze se orientovat
prakticky v pojmech nahote - dole, vzadu - vpiedu,

pted - za, nad - pod ap.

M - orientace na ploSe,
Vv prostoru (vpravo - vlevo,

nahofe - dole)

HV - délka samohléasek,

sluchova diferenciace, hry na

rozvoj sluchového vnimani

VV - vyroba obrazki
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Umi ur¢it hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové. Naopak dokéaze
z hlasek sestavit slovo.

Cteci obdobi

Cte dvojhlasky - ou, au, predlozkové spoje, psany
text.

Uveédomélé ¢teni, plynulé spojovani slabik a slov.
Spravné vyslovuje délky hlasek a intonace véty.
PIni tkoly z textu.

Utvaii si spravné Cteci navyky.

Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.
Tvoii véty z danych slov.

Obmeénuje vety.

Dopliiuje chybéjici pismena do slov.

Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.
Ptifadi pismena k obrazkim podle zacatku slova.
Dokaze se orientovat na strance v knize.

Ptifazuje obrazky ke sloviim.

Sklada slova z ptehazenych pismen.

Umi piecist slabiky di - dy, ti - ty, ni - ny a slabiky

i pismen

36




deé - t€ - n¢ - bé - p¢ - v€ - m¢.

Seznamuje se s cizimi hlaskami - X, W, Q.

LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texta
e zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvorFivé ¢innosti s literarnim textem
- pfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precten¢ho nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Umi naslouchat ¢tenému textu.

Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z piibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy.

Zatadi postavu do spravné pohadky.

Nakresli ilustraci k ptibéhu.

Sestavi z n€kolika obrazki osnovu piibéhu

a vypravuje podle ni.

Vypravuje kratky piib¢h vlastni nebo reprodukuje
Cteny text.

Je schopen dramatizovat scénu ptibchu.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.

Navstévuje divadelni piedstaveni a hovoti 0 svych
zazitcich.
Dokaze plnit ukoly Kk vyslechnutému literarnimu

textu.

Soustfedéné vyslechne pohadku a dokaze

interpretovat jeji obsah.

VV - vytvarné vyjadieni

obsahu véty, verse, fikanky

VV - ilustrace pohadky,
piibé¢hu, divadelniho

piedstaveni
VV - obrazkova osnova
PC — leporelo

DV — pohadky a ptib¢hy

s dopravni tématikou
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Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty
literarni text pro déti.
Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadiuje pocity z cetby.

e zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, ptirovnani

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka,
odliSuje verSe, umi tvofit slova, ktera se rymuji.
Pozna rozpocitadlo i hadanku.

Pamétné si osvojuje fikadla k hlaskam.

Pojmy: spisovatel, kniha, asopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

Vs§ima si ilustraci dél.

Zna pojmy - loutkové divadlo, manaskové divadlo.

TV - pohybové vyjadieni
fikanky, pisnicky
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e prace s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e problémové

e sdé¢lovaci

¢ analyticko-syntetické

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
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Formy:

e vyucovaci hodina

e prace ve skupiné

e beseda

e loutkové divadlo

e manaskové divadlo
e film

e poslech pohadky

e besidka (vystoupeni)

Nastroje a pomtcky:

¢ Orffovy nastroje, bzu¢ak

e Kkarty - s pismeny, obrazkové karty, slabiky, slova

e deskove hry - dy, ty, ny/di, ti, ni; délka samohlasek

e didaktické hry - me¢kké a tvrdé souhlasky; kratké a dlouhé samohlasky
e textilni pismena, Cislice

e pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou na VHS, DVD, CD

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 2.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e ¢teni - praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka
V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj

informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova slova)

74k

o

O

Cte plynule a s porozuménim texty p¥iméfené véku.

Uziva spravny slovni ptizvuk a uplatiuje
pfirozenou intonaci.

Orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky
a klicova slova.

RozliSuje ptimou fec, ¢te podle scénate.

VV - ilustrace precteného

textu

¢ naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
veécné naslouchani (pozorné, soustifedéng,
aktivni - zaznamenat slySené, reagovat

otazkami)

U¢i se naslouchat pozorné, soustfedéné, neskakat
druhému do feci.
Zaznamenava slySené kresbou, reaguje vhodnymi

otazkami.

DV - chovéni v silni¢nim

provozu
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e mluveny projev - zaklady techniky

mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), komunika¢ni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

vypravovani, zdvofilé vystupovani

Jedna zdvotile pti komunikaci se spoluzéky

a s dospélymi.

Zvlada zakladni komunikacni zanry (pozdravit,
omluvit se, pozadat 0 pomoc, podékovat).
Dodrzuje zékladni spolecenské pravidla chovani
Vv prostorach Skoly (pozdravi, umi pozadat

0 uvolnéni cesty, nechdva projit dvefmi dospélou

osobu atd.).

TV, Prv - vychova ke zdravi,
TV chvilky

DV - cestovani dopravnimi

prostiedky

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (thledny, Citelny
a ptehledny pisemny projev,) Zanry
pisemného projevu: adresa, pozdrav

z prézdnin, omluvenka), vypravovani

Pise pismena a Cislice podle normy psani

Vv pfirozené velikosti a liniatufe.

Procvicuje spojovani pismen o,v,b S ostatnimi
pismeny, zvlasté s pismeny e, r, z, prohloubenim

a protaZenim hacku.

PiSe pismena podle tvarovych skupin s diirazem na
Stihlost pismen a na rozestupy pismen ve slovech.
DodrZuje sklon pisma.

Spojuje pismena vratnym tahem.

Nacvicuje psani velkych tiskacich pismen pro

vyuku geometrie

Prv - vychézka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni

zazitki)

DV — vypravovani — krajnice
a jeji nastrahy
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Spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava

rozestup pismen, piSe jednoduchy text.

Spravné uziva velka pismena ve slovech i ve vété.

Umist'uje diakritickd znaménka.

Dodrzuje pozadavky na Citelnost, hlednost,
celkovou Upravu projevu.

Seznamuje se se zakladni Gpravou pisemnosti -
nadpis, odstavec.

Pise kratky dopis, pozdrav, blahoptani v¢etné

adresy.

JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace

souvislé fe¢i (tempo, intonace, ptizvuk)

¢ slovni z&soba a tvoreni slov - slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednozna¢na
a mnohoznacnd, antonyma, synonyma,

homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast

Cleni véty na slova, slova na slabiky a hlasky.
Vyuziva znalosti 0 slabikach pfi déleni slov na
konci tadku.

RozliSuje a tvoii véty podle postoje mluvciho.
Ur¢i potadi vét v textu.

Ttidi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé),
dvojhlasky a souhlasky (mékké, tvrdé, obojetné).
Spravng ¢te i pise kratké a dlouhé samohlasky.

Zvlada psani samohlasky 0/t v jednoduchych

HV - délka samohléasek,

sluchova diferenciace, hry na

rozvoj sluchového vnimani

DV — dopravni slovni¢ek
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ptedponova a ptiponova, koncovka)
tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
skladba - véta jednoducha a souvéti,

pravopis - tvrdé a mékké souhlasky, slabiky
bé, pé, ve, m¢, samohlasky 1, 0, u, parové

souhlasky

slovech.

PiSe spravné slabiky d¢, t&, né, bé, p€, vé, me.
Odutvodni a napise spravné i/y po tvrdych

a mekkych souhlaskach.

Zdavodni a spravné napise parové souhlasky na

konci i uvnitt slov (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

Pouziva velkd pismena na zacatku véty a

u vlastnich jmen.

Ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich.
Vyhleda a uréi podstatna jména a slovesa, déle pak
pfidavna jména, zajmena, ptislovce, predlozky,
spojky, citoslovce.

Procvicuje uzivani a funkci spojek pii tvorbe
souveti.

Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze fadit slova
podle abecedy. Umi vyhledat poZadovany idaj

Vv abecednim rejstriku.

Vyhleda slova opa¢ného a podobneho vyznamu,
slova soufadnd, nadfazena a podrazena. Tvofi

S nimi vety.
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LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texti
e zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem -

ptednes vhodnych literarnich textd, volna

reprodukce precteného nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Doporucuje knihu spoluzékovi, vypravi, co se mu
Vv knizce libilo a predcitad détem zajimavou ¢ast
knihy.

U¢i se vést si Ctenatsky denik.

Prednasi zpaméti texty ptimefené jeho véku.
Ptevypravi jednoduchy ptibeh, déj pohadky.
Pijcuje si knihy, uci se orientaci v knihovné.
Seznamuje se s knihami o pfirod¢, o zvifatech

a vécech.

Vyhledava potiebné informace V literatute,
encyklopediich i na internetu.

Domysli jednoduchy piibéh.

Resi hadanky a slovni hticky.

Dramatizuje pohadku nebo povidku.

Popisuje oblibeny pfedmét, hracku, osobu, zvite,
pracovni postup.

Vypravuje pomoci obrazkové osnovy. Tvori
jednoduché smysluplné véty.

Kresli vlastni ilustraci ke knize, ptibehu, basni.

VV - vytvarné vyjadreni

déje
VV - zazitek z prazdnin
VV - obrazkové osnova

DV — ptechézeni silnice

(dramatizace)
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e zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

o Seznamuje se s pojmy - knihovna, knihkupectvi,

Ctenaf, basnik, spisovatel.

o Znapojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen,
divadlo jevisté, herec, divak, manasek, loutka.

o Rozlisi pojmy - proza (vypravéni, vypravee, pribeh,
d¢j) - poezie (basen, vers, rym, rytmus, piizvuk,

prednes).

VV - ilustrace pohadky,
piib¢hu, divadelniho

piedstaveni

PC - vyroba loutky
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni, prednaska)
o dialogicke (rozhovor, diskuse, beseda, dramatizace, brainstorming)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem
e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti
e prace s textem
e samostatné prace zakl
e motivacni
e problémové
e sdé¢lovaci
e aktivizujici
o diskusni
o inscenacni
o situaéni
o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace



Formy:

e vyucovaci hodina

e projektove dny

e prace ve skupiné

e Dbeseda

e loutkoveé divadlo

¢ manaskové divadlo
e film

e poslech pohadky

e besidka (vystoupeni)

Nastroje a pomiicky:

¢ Orffovy nastroje, bzu¢ak

e deskove hry

o didaktické hry

e pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou na VHS, DVD, CD

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 3.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e ¢teni - praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka
V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj

informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova slova)

74k
o Cte texty piiméfené véku, rozumi pieétenému
a reprodukuje jeho obsah, zapojuje fantazii
k dotvofeni konce piibéhu.
o Zvlada spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje.
o Orientuje se v textu, vyhleda odpovéd’ na otazku,

najde klicova slova.

VV - ilustrace precteného

textu

¢ naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
veécné naslouchani (pozorné, soustfedéne,
aktivni - zaznamenat slySené, reagovat

otazkami)

o Snazi se naslouchat pozorn¢, soustfedéné, neskéakat
druhému do fedi.
o Jedna zdvotile pii komunikaci se spoluzaky

a s dospélymi.

DV - pravidla chtize po

silnici
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e mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
vyslovnost), komunika¢ni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

vypravovani, zdvofilé vystupovani

Zvlada zakladni komunika¢ni zanry (pozdravit,
omluvit se, pozadat 0 pomoc, podékovat).
Dodrzuje zékladni spolecenska pravidla chovani
Vv prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat

0 uvolnéni cesty, nechava projit dveimi dospélou
osobu atd.).

Ovlada zakladni pravidla vedeni telefonického

rozhovoru (predstavi se, mluvi stru¢né a jasn¢).

DV — tisfiové volani

e pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (thledny, Citelny
a ptehledny pisemny projev,) Zanry
pisemného projevu: adresa, pozdrav

z prézdnin, omluvenka), vypravovani

Dodrzuje zékladni hygienické navyky pfi psani
i Cteni.

SnaZi se psat Citeln¢ a tthledné vSechna psaci
pismena i ¢islice.

Napise dopis, pozdrav z prazdnin véetné adresy.
Sestavi nadpis, osnovu, popise jednoduchou
¢innost, predmét, osobu, zvite, hracku, aj.
Vybira vhodné jazykové prostiedky, dodrzuje

¢asovou posloupnost i spravny slovosled.

TV, Prv - vychova ke zdravi,
TV chvilky

VV - zazitek z prézdnin

Prv - vychézka, vylet,
exkurze (popis, vypravéni

zazitki)

DV - pravidla chovani na

zastavce

JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje pojmy: slabika, hlaska, pismeno, urci

HV - délka samohlasek,
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zvukova stranka jazyka modulace souvislé

feci (tempo, intonace, ptizvuk)

pocet slabik ve slové.

sluchova diferenciace, hry na

rozvoj sluchového vnimani

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednozna¢na

a mnohozna¢nd, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (koten, ¢ast

predponova a piiponova, koncovka)

Vyhleda slova pfibuzna, protikladna, souznacna.

Ttidi slova podle vyznamu.

Vysvétli rozdil mezi pojmy obecna podstatna jména

a jména vlastni.

Poznéva koten slova, predponu a ptiponu.

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Vyhledava v textu zékladni slovni druhy (podstatna

jména, slovesa, ptidavna jména, predlozky).
Ur¢i rod, ¢islo a pad u podstatnych jmen.

U sloves urcuje osobu, €islo, ¢as. Infinitiv.

skladba - véta jednoducha a souvéti

Dokaze vyhledat a vyznacit zdkladni skladebni
dvojici ve vété jednoduché.

Spoji véty Vv souvéti.

pravopis - tvrdé a m&kké souhlasky, slabiky
be, pé, v€, m¢, samohlasky 1, G, u, parové

souhlasky

Zdavodni a spravné napise parové souhlasky na
konci i uvnitt slova (b-p, d-t, d-t’, z-s, z-§, h-ch,
v-f).

Vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich
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vyznam.

Piifadi k vyjmenovanym slovim slova piibuzna
a pouziva jejich tvary ve vétach.

Vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné

zng&jicich (byt - bit, myt - mit, vyr - vir atd.)

LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texti
e zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem -
prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precten¢ho nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Umi naslouchat ¢tenému textu.

Rozlisuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z piibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy.

Sestavi z n€kolika obrazki osnovu piibéhu

a vypravuje podle ni. Je schopen dramatizovat
scénu piibchu.

Ptjcuje si knihy, umi se orientovat v knihovné.
Cte samostatné knihy a zaznamenava si zakladni
udaje do ctenatského deniku.

Charakterizuje hlavni a vedlejsi postavy, vypravi,
co se mu v knize libilo, hleda a pred¢ita
spoluzakiim zajimavou ¢ast knihy.

Zatadi postavu do spravné knihy.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty piiméfené véku.

Navstévuje divadelni piedstaveni a hovoii 0 svych

VV - obrazkovéa osnova

VV - vytvarné vyjadreni

obsahu véty, verse, fikanky

VV - ilustrace pohadky,
ptibéhu, divadelniho

predstaveni

DV — knihy s dopravni
tematikou
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zazitcich.

Vypravuje kratky piib¢h vlastni nebo reprodukuje
Cteny text.

Vypravi zazitky z divadelniho, filmového
predstaveni, dovede shrnout obsah.

Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

V§ima si ilustraci dél a kresli ke knize vlastni

ilustraci.

e z&Kladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni,

herec, reZisér; vers, rym, prirovnani

Rozlisuje pojmy - basen, tikadlo, rozpocitadlo,
hadanka.

Orientuje se v pojmech: spisovatel, kniha, ¢asopis,
ilustrace, fikadlo, basen.

V praxi poznava pojmy - loutkoveé divadlo,
manaskové divadlo.

Seznamuje se s literarnimi druhy a v zanry - poezie

a proza, povest, povidka, pohadka, bajka.

PC - vyroba loutky
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni, prednaska)
o dialogicke (rozhovor, diskuse, beseda, dramatizace, brainstorming)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem
e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti
e prace s textem
e samostatné prace zakl
e motivacni
e problémové
e sdé¢lovaci
e aktivizujici
o diskusni
o inscenacni
o situaéni
o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace



Formy:

e vyucovaci hodina

e projektove dny

e prace ve skupiné

e Dbeseda

e loutkoveé divadlo

¢ manaskové divadlo
e film

e poslech pohadky

e besidka (vystoupeni)

Nastroje a pomiicky:

¢ Orffovy nastroje, bzu¢ak

e deskove hry

o didaktické hry

e pohadky, ptibéhy s détskym hrdinou na VHS, DVD, CD

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro&nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo Feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbélni prosttedky fedi v béznych $kolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvo¥i kratky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 pise vécné i formalng spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piib&h
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JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
7ak CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podiazena,

vyhleda v textu slova piibuzna CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecnéného vyznamu — dgj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 oduivodiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; d¢, t&, né, 0/0, b&, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen

osob, zvifat a mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piiméfené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z piedteného textu
CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odli§uje pohadku od ostatnich vypravéni
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CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokyni ugitele a podle svych schopnosti

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 4.

Ucéivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Cteni - praktické Cteni (technika Cteni, Cteni

pozorné, plynulé)
- vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,

klicova slova)

74k

o Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty
potichu i nahlas.

o Orientuje se v encyklopediich uréenych détem
a mladezi.

o Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

o Vypravi pomoci série obrazkd.

Psani - spravné rozdéleni

slov
VV - obrdzkové osnova
M - psani slovnich uloh

DV - vybava jizdniho kola

¢ naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);

veécné naslouchani (pozorné, soustfedéné)

o Nasloucha ostatnim pozorné, soustfedéné, neskace
druhému do feci.

o Reaguje vhodnymi otazkami.

VV - ilustrace ptibéhu

DV - planovani trasy a
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Rozlisuje podstatné a okrajove informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace

Zaznamenava.

vybavy na cestu

e mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,

vypravovani, zdvofilé vystupovani

Uvédomeéle se nauci spravnému dychani.
Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hléasky.
Voli vhodné verbalni prosttedky pii feSeni situaci
ve Skole i mimo $kolu.

U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne*.

Zkousi si razné situace ve vztahu K starSim

spoluobcaniim nanecisto V podobé¢ scének ve Skole.

Umi vyjadfit své prani, dokaze se omluvit,
pozdravit, poprosit 0 pomoc, podékovat, vyridit
jednoduchy vzkaz.

Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci
druhému (nejen dospélému).

Interpretuje v daném piiméfeném rozsahu ¢teny
text.

Dokéze rozclenit text podle osnovy.
Reprodukuje obsah ptfimétfene slozitého sdéleni

a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta.

HV - dechova cviceni
DrV - simulaé¢ni situace,

Pi - vychazka, exkurze

(popis, vypraveéni zazitkil)

DV — zptisob jizdy ve
skupiné€ (ohleduplnost)
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Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku.

Voli nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zdméru.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

a vhodné ji uzivé podle komunika¢niho zdméru.

vvvvv

e pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani (Uhledny, ¢itelny
a ptehledny pisemny projev,) Zanry
pisemného projevu- adresa, blahopfani
pozdrav z prazdnin, omluvenka, zpréva,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzeréat, dopis,

vypravovani

Umi spravné sedét a drzet psaci potieby (pravaci

i levaci).

Dodrzuje zékladni hygienické navyky: sezeni,
drzeni tuzky, hygiena zraku.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Dba na upravu sesitu.

Zvlada vyplinovani tiskopisti- poStovni poukazka,
privodka, podaci listek, telegram.

PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacéni Zanry.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim

Casové posloupnosti.

TV - télovychovné chvilky
TV, Pt - vychova ke zdravi

M - spravny zépis slovnich
uloh
- orientace na ploSe,

v prostoru

DV - krizové situace a jejich

reSeni
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JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka — sluchove
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace

souvislé fe¢i (tempo, intonace, ptizvuk)

Porovnava vyznamy slov, zvIasté slova stejného

nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

HV - hry na rozvoj
sluchového vnimani - délka

samohlasek

¢ slovni zasoba a tvoieni slov - slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednovyznamova,
mnohovyznamova, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (kofen, ¢ast

predponova, pfiponova, koncovka)

Zkouma ruzné podoby slov, porovnava vyznam
slov, v§ima si spisovné podoby slov a porovnavaje
S uzivanymi nespisovnymi slovy.

Rozlisuje ptedlozky a predpony.

Poznava koten a rozliSuje ¢ast ptiponovou,
predponovou a koncovku.

RozliSuje predpony a predlozky.

e tvaroslovi (slovni druhy, tvary slov)

Urcuje slovni druhy.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov

a vyuzivaje v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

Rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.
Urcuje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho,

muzského, zenského.

M - slovni Glohy - spravné

vyjadiovaci prostfedky
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Dokéze vyskloniovat podstatna jména dle vzort,

padu, cisla.

Urcuje slovesné tvary - osoba, ¢islo, Cas.
Rozlisuje slovesny zplisob oznamovaci,

rozkazovaci, podminovaci.

e skladba - véta jednoducha a souvéti,

zakladni skladebné dvojice

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti.
Vhodné méni vétu jednoduchou v souvéti.
Uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby

projevu je obménuje.

e pravopis - lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen), syntaktického

(shoda ptisudku s holym podmétem)

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach.
Urcuje podmeét a piisudek.

Zvlada psani ily v pticesti minulém.

LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texti
e zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich textl, volna

Umi naslouchat ¢tenému textu.

RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy.

Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenavaje.
Zatadi postavu do spravné pohadky.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti,

VV- vytvarné vyjadieni
verse, fikanky, pohadky

obrazkova osnova

TV - pohybové vyjadieni
ptibéhu
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reprodukce precteného nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

tvofi vlastni literarni text na dané téma.

Nakresli ilustraci k ptibéhu.

Sestavi z nékolika obrazki osnovu piibéhu
a vypravuje podle ni.

Je schopen dramatizovat scénu ptibehu.

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméfené véku.

Navstévuje divadelni piedstaveni a hovoti 0 svych
zazitcich.

Dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

Soustifedéné vyslechne pohadku a dokaze
interpretovat jeji obsah.

Reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty
literarni text pro déti.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadiuje pocity z Cetby.

DV - ptedjizdéni a objizdéni

(dramatizace)

e zakladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

basei, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka,
odliuje verSe, umi tvofit slova, kterd se rymuji.

Pozna rozpoditadlo i hadanku.

DV - dopravni nehody -
popis
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basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, prirovnani

RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych

textu.

Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen.

Vs§ima si ilustraci dél.

Zné pojmy - loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni pfedstaveni.

Pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva

elementarni literarni pojmy.

Metody:

e slovni

o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)

o dialogickeé (rozhovor, beseda, dramatizace)

o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni
e praktické Cinnosti
e prace s textem

e samostatné prace zakl
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e motivacni

e problémové
e sd¢lovaci

e didaktické hry

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina

e prace ve skupiné

e beseda

e loutkové divadlo

e manaskové divadlo
e film

e poslech pohadky

e besidka (vystoupeni)

Nastroje a pomtcky:

Orffovy néstroje, bzuc¢ak

karty - s pismeny i,i/y,y, barevné karty na odliseni rodu podstatnych jmen

didaktické hry - vyjmenovana slova, podstatna jména

pohadky, ptibehy s détskym hrdinou na VHS, DVD, CD



e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e ¢Cteni - praktické Cteni (technika ¢teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkt
V textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj

informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

74k

o Cte s porozuménim p¥iméfend naro¢né texty
potichu i nahlas.

o Orientuje se ve ¢teni naukovych texti.

o Predcita z détskych casopist.

o Vyhledava pojmy v encyklopediich (proza, poezie -
lyrika.

o Pracuje se slovnikem cizich slov.

M - spravné porozuméni

slovnim Ulohdm

Pt, V1 - Cteni texti

DV — bezpecné cestovani

¢ naslouchani - praktické naslouchani
(zdvotilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
veécné naslouchani (pozorné, soustiedéne,
aktivni - zaznamenat slySené, reagovat

otazkami)

o Reprodukuje text (rozhlasové, televizni vysilani).
o RozliSuje podstatné od méné podstatného.

o Zaznamenava hlavni myslenku poezie, prozy.

e mluveny projev - zaklady techniky

o Hodnoti postoje literarnich postav.

Pt - znaky rostlin, zvifat
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mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadifovani zavislé na
komunikacni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zpréava, oznameni, vypravovani, dialog na
zaklad€ obrazového materialu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zah4jeni

a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho
a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky fe¢i (mimika,

gesta)

Reprodukuje text.

Zvlada techniku mluveného projevu.

Vyuziva jazyka jako nastroje k Gstnimu

I pisemnému projevu jak ve Skole, tak v bézném
Zivote.

Popisuje zviteciho kamarada, pracovni postup,
ptipravu jednoduchého jidla.

Vede telefonicky rozhovor, zanechava, vzkaz na
zaznamniku, dialog na zaklad¢ obrazového
materialu.

Zné zékladni komunikaéni pravidla.

Vyjadiuje se mimojazykovymi prostiedky feci
(mimika, gesta).

Vytvoii kratky mluveny projev.

PC - piiprava jednoduchého
jidla

DV - ptivolani prvni pomoc

i

pisemny projev - zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni Gprava

textu); zanry pisemného projevu: adresa,

Dodrzuje zékladni hygienické nadvyky pfi psani.
PiSe podle normy, Vv pfirozené velikosti a liniatufe
se spravnym sklonem pisma 75° a rozestupem.

Tvofti zapisy do ¢tenaiskych deniku.

Zvlada pisemné formy spolecenského styku - dopis,

V1, Pt - zapisy do sesitl

DV - pozvanka, popis,

inzerat
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blahopiani, pozdrav z prdzdnin, omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
dotaznik), vypravovani

psani adres, pohlednice, pozvéani, ozndmeni,
blahopiani.

Vyjadtuje pisemn¢ vzkazy, informace.

Vypliuje jednoduché tiskopisy (ptihlaSka, dotaznik,
slozenka, privodka, objednavka).

Opisuje text a kontroluje napsané.

JAZYKOVA VYCHOVA

¢ slovni zasoba a tvoieni slov - slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednozna¢na
a mnohoznac¢na, antonyma, synonyma,
homonyma; stavba slova (koten, ¢ast

predponova a ptiponova, koncovka)

RozliSuje slova mnohoznac¢na a jednoznacéna.
V§ima si rozdilu mezi antonymem, homonymem
a synonymem.

Vyhledava ve slovech koften.

Tvoti nova slova pfipojovanim ¢asti predponoveé,
pfiponové a ptipadné koncovky.

Vyhledava slova ptfibuzna.

Oduavodnuje pravopis S ptihlédnuti ke zptisobu
tvoteni slov.

Osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu
souhlaskovych

skupin.

PiSe spravn¢ zdvojené souhlasky.

V1, Pt - spisovné

vyjadfovani
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RozliSuje ptedpony s-, z-, Vz-.

Pouziva spravné piedlozky s, z.

Vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, pé/pje,
mé/mné.

D¢l spravné slova na konci fadku.

e tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Rozpoznava slovni druhy.

Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen.
(pad, ¢islo, rod a vzor).

Sklofiuje podstatna jména vsech rodu.
RozliSuje druhy ptidavnych jmen.

Sklonuje pfidavna jména.

Rozpoznéva druhy zajmen.

Urcuje zajmena osobni, sklofiovanti ja, ty, my, vy,
Se.

Rozdé€luje ¢islovky do druhti.

Urcuje mluvnické kategorie sloves.

Casuje slovesa ve viech ¢asech.

Pouziva slovesny zpusob - rozkazovaci,

0znamovaci a podminovaci.

70




e skladba - véta jednoducha a souvéti,

zakladni skladebni dvojice

Urcuje zékladni vétné ¢leny.

Rozumi pojmu véta, skladebni dvojice.

Bézné vyhledava podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny.

Vyhledava ptisudek slovesny.

Rozpoznava souvéti a jejich skladbu.

Rozlisuje vétu jednoduchou.

Vyhledéava fe¢ ptfimou a nepiimou.

RozliSuje fe¢ ptimou a véty uvozovaci.

Pouziva spravn¢ interpunkce U feci pfimé.

e pravopis - lexikalni, zaklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen a piidavnych
jmen tvrdych a mékkych) a syntaktickeho

(shoda ptisudku s holym podmétem)

Uziva pravidla shody ptisudku S podmétem.
Dopliiuje spravné koncovky podstatnych jmen.
Dopliiuje spravné koncovky piidavnych jmen.
Ovlada pravopis i/y po obojetnych souhlaskach.

Uziva v praxi vyjmenovana slova.

LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich texta

e zazitkové ¢teni a naslouchani

Umi naslouchat ¢tenému textu.
Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenavaje.

Zatadi postavu do spravné knihy.

Volné reprodukuje, tvofi vlastni literarni text na

VV- vytvarné vyjadieni
verse, fikanky, pohadky

obrazkovéa osnova
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dané téma.

Je schopen dramatizovat scénu piib&hu.

Cte a pednasi zpaméti texty piiméfené véku.
Navstévuje divadelni piedstaveni a hovoii 0 svych

zazitcich.

DV — cyklisticky priivodce

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem
- prednes vhodnych literarnich textti, volna
reprodukce ptecten¢ho nebo slySeného textu,

dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

Sousttedéné vyslechne text a dokaze interpretovat
jeji obsah.

Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty
literarni text.

Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

Vyjadfuje pocity z Cetby.

TV - pohybové vyjadieni
prib¢hu

e z&Kladni literarni pojmy - literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaft; divadelni predstaveni,

herec, rezisér; vers, rym, prirovnani

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka,
odliSuje verSe, umi tvofit slova, kterd se rymuji.
Pozna rozpoéitadlo i hadanku.

RozliSuje rizné typy umeéleckych a neuméleckych

textu.

Zné pojmy: spisovatel, kniha, Casopis, ilustrace,
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fikadlo, basen.

o Pozna nejznam¢éjsi ilustratory.

o Rozlisi pojmy - loutkové divadlo, manaskové
divadlo, divadelni ptedstaveni.

o Pfirozboru literarnich texti pouziva elementéarni

literarni pojmy.

Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogickeé (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni

e praktické Cinnosti

e préce s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e problémové

e sdélovaci




didaktické hry

kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy:

vyucovaci hodina
prace ve skupiné
beseda

loutkové divadlo
manaskové divadlo
film

poslech pohadky
besidka (vystoupent)
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Nastroje a pomtcky:

e Orffovy néstroje, bzucak

e Kkarty - s pismeny, obrazkové karty, slabiky, slova

e deskove hry - dy, ty, ny/di, to, ni; délka samohlasek

e didaktické hry - me¢kké a tvrdé souhlasky; kratké a dlouhé samohlasky
e textilni pismena, Cislice

e pohadky, ptib¢hy s détskym hrdinou na VHS, DVD, CD

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfiméfené naroéné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
CJL-5-1-03 posuzuje tplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
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CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace
CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdkladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové

posloupnosti
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zv1asté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, piedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zékladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obménuje
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Getby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych textt

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy
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5.1.2 Cizi jazyk

Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdé&lavacich oblasti: CI1ZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 3.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

e zvukova a graficka podoba jazyka

zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

74k

o umi spravné vyslovit, pfeist a napsat osvojena

HV - sluchova diferenciace,

hry na rozvoj sluchového

zvukovou a grafickou podobou slov slovicka vnimani
tematické okruhy - ¢isla 1-20, barvy, nalady a y . c L .
. . ' ' Zvl 1 ka tematickych okruhi.
pocity, rodina, lidské t&lo, jidlo, zvirata o Zvlada slovicka tematickych okruhd PRV

(mazli¢ci, farma, ZOO, hracky, sporty, hudebni
nastroje

o Vyhledava informace o anglickych tradicich.
o Z&kladni ¢islovky 1- 20 - pouziva mluvenou

i psanou podobu slova.

e slovni zasoba

o Osvoji si a umi pouzivat zakladni slovni zasobu

v komunikacnich situacich probiranych

CJ — dramatizace,

pantomima - poznavani
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tematickych okruhti a umi ji pouzivat

Vv komunikac¢nich

predméth ze slovni zasoby

e mluvnice - zakladni gramatické struktury

a typy vét

jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni

Rozlisuje grafickou a mluvenou formu slova.

Pouziva sloveso to be, have got, like, can.
Vytvari véty oznamovaci, otdzku a kratkou

odpoved'.

Chape nutnost vyjadrit anglické vété podmeét.

Dbé o pravopis produktivné osvojenych slov

a tvaru.

PC - vyroba pomticek

k vyuce slovicek

Metody:

e slovni

o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)

o dialogické (rozhovor, dramatizace)

o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni
e praktické Cinnosti
e prace s textem

e samostatné prace zakl
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e motivaéni
e sdélovaci
e didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e prace ve skupiné

loutkové divadlo

poslech jednoduchého piibéhu, komiksu

besidka (vystoupeni), dramatizace dialogi
Nastroje a pomiicky:

e obrazkové karty, slova, mapy, slovniky

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢

verbalné 1 neverbaln¢
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal

80



CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkeho psaného textu, pokud mé k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni ptedlohy
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Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 4.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

e zvukova a graficka podoba jazyka

zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

Zak
o umi spravné vyslovit, piecist a napsat osvojena

slovicka

e tematické okruhy - domov, rodina, $kola,
volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,

hodiny), zvifata, pfiroda a pocasi

o Zvlada slovicka tématickych okruhti
o Vyhledava informace o anglickych tradicich.
o Zékladni ¢islovky 0-100 - pouziva mluvenou

i psanou podobu slova.

PC - vyroba pohlednic

DV — obleceni cyklisty

e slovni zasoba

o Osvoji si a umi pouZzivat zakladni slovni zasobu
Vv komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji pouzivat

V komunikac¢nich

VV - malba témat
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Pracuje se slovnikem

e mluvnice - zakladni gramatické struktury

a typy vét

jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni

Rozlisuje grafickou a mluvenou formu slova.
Pouziva sloveso to be, like, to play, to have (got).
Vytvaii véty oznamovaci a tazaci. Opovida kratou
odpovedi.

Pouziva Cas ptitomny prosty i pribchovy.

Chape nutnost vyjadrit anglické vété podmeét.

Dbé o pravopis produktivné osvojenych slov

a tvaru.

VI - tvorba planu obce

Metody:
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e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogickeé (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody prace s u¢ebnici, knihou, internetem

e prace s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e sd¢lovaci didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina

e prace ve skupiné

e loutkové divadlo

e film

e poslech ptibehu

e besidka (vystoupeni)
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Nastroje a pomtcky:

e obrazkové karty, slova
e didaktické hry

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

e zvukova a graficka podoba jazyka

fonetické znaky (pasivng), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

74k

O

o Dokaze sestavovat dialogy.

Ptedstavi sebe i svého kamarada.

(@]

Sestavi prosbu.

O

o Mluvi o svém volném case.

Komunikuje jednoduchym zptisobem.

e tematické okruhy - domov, rodina, §kola,
volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),

zvitata, pfiroda a pocasi

o Zvlada slovicka tématickych okruhi

o Rozviji t¢émata minulého ro¢niku

PC - vyroba blahopani

DV — cesta do Skoly
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e slovni zasoba

Doplituje znalosti novych témat (volny Cas,
zajmova ¢innost, piiroda a pocasi, nakupy,

Hovofii o dennim a tydennim programu.

Vyhledavé informace 0 znamych méstech

a nekterych kulturnich paméatkach.

Pouziva informace o riiznych zajimavostech ze
zivota déti, o odliSnych zvycich.

Vyjadiuje se o zakladnich ¢asovych a prostorovych
vztazich.

Sleduje zékladni geograficke Udaje tykajici se

nejvyznamnéjSich zemi piislusné jazykové oblasti.

VV - sestaveni tydenniho

programu

VI - znalosti 0 znamych

méstech

e mluvnice - zakladni gramatickeé struktury

a typy vét

jsou tolerovany elementérni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Orientuje se v jednoduchém nezndmém textu.
PouZiva Gstné 1 pisemné zékladni a fadové ¢islovky
1-100.

Uziva, zdjmena ukazovaci, tdzaci a neurcita.
Stupiiuje jednoslabi¢na a dvojslabi¢na ptidavna

jména pomoci piipon.

Pouziva pfitomny prosty a pfitomny prub¢hovy ¢as.

DV — dopravni zvlaStnosti

anglicky mluvicich zemi

e zakladni gramatické struktury a typy vét,

Dodrzuje zakladni podobu vét oznamovacich,
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zéklady lexikalniho principu pravopisu
slov - véta jednoducha, tvorba otazky

a zaporu, poradek slov ve vété

tazacich, rozkazovacich

Ovlada déj obvykly, pfitomny Cas prosty, otazky
pomoci slovesa to do.

Rozumi d¢&ji aktualnimu, pouzivé ptitomny ¢as
pribéhovy.

Spojuje jednoduché véty v souvéti.

Vyjadfuje minulost, minuly ¢as prosty sloves to be,
to have, to do.

Pouziva minulé tvary pravidelnych sloves.
Vyhledava nepravidelna slovesa dle
komunikativnich potieb.

Vyjadiuje budoucnost budoucim ¢asem prostym.
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e prace s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e sdé¢lovaci

e didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e loutkové divadlo
o film

e poslech pribéhu

e besidka (vystoupeni)
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Nastroje a pomtcky:

e obrazkové karty, slova didaktické hry

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
zak CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe¢livou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud

ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
MLUVENI

zak CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich

osvojovanych témat
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné

oporu)
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CTENI S POROZUMENIM

zék CJ-5-3-01 vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
PSANI

zék CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udélostech z oblasti svych

z4jmu a kazdodenniho zZivota CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie
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5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika a jeji aplikace

Vzdé&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdéglavacich oblasti: MATEMATIKA

Ro¢nik: 1.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CISLO A POCETNi OPERACE
e piirozena ¢isla 1-20, ¢islo 0
e scitani a od¢itani do 20 bez prechodu desitky

e scitani a odcitani do 20 s prechodem pies

desitku

Z&k

o Pocita obrazky, predméty, porovnava jejich
mnoZzstvi, poznava ¢isla a Cte je.

o Cte, piSe a porovnava ¢&isla.

o Pocita predméty v oboru do 20.

o Vyhledava a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose.

o Orientuje se v ¢iselné fadé do 20.

o Docita do 10, do 20.

o Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

CJ - ¢isla stranek, pocet

radkd, sloupct, obrazki

Prv - na vychazce pocitani

stromd, oken, predméti

HV - rytmizace (opakovani

urcitého poctu uderil)

TV - kdo je vétsi - mensi,

fazeni podle velikosti urCity
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Provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni
operace.
Resi slovni ulohy a sam je tvoii.

Resi slovni tlohy, zapise piiklad a odpovéd:.

pocet cvikll

DV - slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e tabulky

e vztahy typu ,,0 vice”, ,,0 méné&
b

Resi slovni ulohy typu ,,0 vice®, ,,0 méné*.

Rozumi pojmu zvétsujeme a zmensujeme, rozklada
Cisla.

Rozumi pojmu ,,zaména s¢itanci* a uziva jej

Vv praxi.

Pocita ,,Ciselné fetézy* v oboru do 20.

Dopliuje tabulky a posloupnosti Cisel.

Rozumi pojmu sloupec a fadek.

VV - malovani uréitého

poctu predméth (5 jablek)

PC - modelovani uritého
poctu predmétu,
porovnavani - vice, méngé,
0 kolik

- stavby z kostek

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Rozezn4, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné
utvary (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh).
Rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje
jednoducha télesa (koule, krychle).

Orientuje se v prostoru.

Rozumi pojmtm - vlevo, vpravo, pted, za, nahote,

dole, vptedu, vzadu, uprostied, hned pted, hned za.

Prv - exkurze do obchodu,
Skolni vylet - ndkup za 10
K& (20 K&)

DV - vychéazka - orientace
Vv prostoru, geometrické

tvary dopravnich znacek
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vysvétleni)
o metody prace s u¢ebnici, internetem
e nazorn¢ demonstra¢ni
e praktické ¢innosti
e samostatné prace zakl
e motivacni
e problémové
o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina

e prace ve skupiné
Nastroje a pomiicky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 2.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétové vztahy

CISLO A POCETNi OPERACE

e piirozena ¢isla 1-20

e odc¢itani do 20 s prechodem desitky

e zapis Cisla v desitkové soustave

e C(iselnd osa

e néasobilka

¢ vlastnosti pocetnich operaci S pfirozenymi
Cisly

e piirozena ¢isla do 100

e pisemné s¢itani a od¢itani do 100

74k

o

O

O

Odcita s prechodem desitky do 20.

Resi priklady s jednou zavorkou.

Provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni
operace.

Resi slovni tilohy na séitdni a odéitani a sam je
tvori.

Resi slovni ulohy ,,0 vice®, ,,0 mén&.

V praxi vyuziva znalosti 0 zaméng s¢itancu.
Cte, zapisuje a porovnava &isla do 100.

S¢ita a odcita desitky.

Rozklada c¢isla na desitky a jednotky.

Vyhleda a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose.

Prv - exkurze do obchodu,
Skolni vylet - ndkup -
vychézka. - orientace

V prostoru

CJ, Prv - orientace v knize,

(ucebnici) podle ¢isla stran

DV —slovni ulohy
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e pisemné algoritmy pocetnich operaci

Orientuje se v ¢iselné fade do 100.

Pocita po 1,2,5,10 do 100.

Resi a tvoii jednoduché slovni tlohy.

Scita a od¢ita bez prechodu desitky do 100.

Scita a od¢ita s prechodem desitky do 100.

Resi slovni ulohy typu ,,0 méné&®, ,,0 vice*.

Resi slovni ulohu, zapise piiklad a odpovéd’ a sam
je tvori.

Resi priklady s jednou zavorkou.

Provadi pisemné sé¢itani a od¢itani 2cifer. ¢isel

Vv oboru ptirozenych ¢isel do 100.

Rozumi pojmu sloupec a fadek.

Nasobilka 1,2,3,4,5,10, nasobeni a déleni v oboru
téchto nasobilek.

Vyjmenuje fady nasobkii od 1 do 5, 10.

Chape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych
s¢itanc.

Resi jednoduché piiklady nasobeni a déleni v oboru

nasobilek.
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e tabulky

e vztahy typu ,,0 vice®, ,,0 mén&*

e n-krat vice, n-krat méné

e zavislosti a jejich vlastnosti

Rozlisuje casové jednotky - hodina, minuta,
sekunda.

Cte asové udaje na raznych typech hodin.
Porovnava ¢isla (Cislo 0 x veétsi - mensi).

Vyuziva ¢iselnou osu.

Sleduje zavislosti na case - zmény teplot, délku
vyuc. hodiny, pfestavky.

Resi a vytvafi slovni Glohy s vyuzitim vztaht n-kréat

vice, n-krat méné.

TV - méfeni Casu (b¢h)

Prv - méfeni teploty,
graficky zaznam

namétenych hodnot

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e z&kladni Utvary v roviné - lomena ¢ara,
ptimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,

obdélnik, trojahelnik, kruh

e zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle,

koule

e délka Gsecky; jednotky délky

Chape pojem kresleni a rysovani.

Kresli ki'ivé a rovné ¢ary, geometrické tvary.
Osvojuje si spravné navyky pfi rysovani.

Rysuje, meti a odhaduje délku tsecky, porovnava
usecky.

Zna jednotky délky a ¢asu.

Zn4, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa.

Pracuje s jednotkami: metr, litr, kilogram.

Rozlisuje pojmy: bod, ptimka, usecka, ¢ara kiiva,

VvV, PC - vyroba darki,

prani

Prv, DV - vychazka,
vyhledavani geometrickych

tvara
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pfima, lomena.

o MEi#i na centimetry a milimetry.

o U geometrickych tvara ¢tverec (obdélnik,
trojuhelnik) ur¢i vrcholy, délky stran.

o Poznava geometricka télesa v praxi.

Metody:

¢ slovni, ndzorn¢ demonstracni, praktické ¢innosti

e samostatné prace zakl
e motivacni, problémové, didaktické hry

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina

e prace ve skupiné

Nastroje a pomiicky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdé&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 3.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE

e piirozena ¢isla do 1000

74k

o

Podita po jednotkach, desitkach a stovkach.

Cte a pise trojciferna isla.

CJ - ¢isla stranek, orientace

v knize

o
* zapis Cisla v desitkové soustave o Rozkladé gisla do 1000 v desitkové soustave.
e C(iselna osa o Znazoruje dvoj a trojciferna ¢isla na ¢iselné ose.

o Porovnéva ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva

k vyjadieni porovnavani ¢isel znaménka <, >, =.
¢ vlastnosti pocetnich operaci S pfirozenymi o Resi slovni ulohy na porovnavani &isel. DV — slovni Glohy
Cisly o Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky.
; C Xreso Crs o Sc¢ita a odcita nasobky sta.

e pisemné s¢itani a od¢itani do 100

o Pisemné s¢ita a odcitd dve trojciferna Cisla
e pisemné algoritmy pocetnich operaci a provadi kontrolu vjpoctu.

o Pouziva vyrazy s€itanec, s€itanec, soucet,
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mensSenec, mensitel, rozdil.
Resi a vytvari tlohy na s¢itani a od¢itani.

Provadi predbézny odhad vysledku feseni.

e nasobilka

Vyjmenuje fady nasobk ¢isel od 1 do 10.

Chape nasobeni jako opakované sc¢itani stejnych
s¢itanc.

Resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek.
Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100.
Dokéze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych piikladech mimo
obor nasobilek.

Pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, Cinitel,
¢initel, soucin.

Provadi samostatné kontrolu svych pocetnich
vykon.

Provadi odhady vysledki.

Dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Resi tlohy typu ,,0 n vice* a ,,0 n méng&*.

Prv

- exkurze do obchodu,

100




tabulky

vztahy typu ,,0 vice®, ,,0 mén&*

n-krat vice, n-krat ménég

zavislosti a jejich vlastnosti

Resi ulohy typu ,,n-krat vice* a ,,n-krat méng®.
Vyuziva tabulek nasobki v praxi ( ceny zbozi,
vzdalenosti,... pti tvorbé uloh.

Sestavuje a ¢te tabulky nasobka.

Skolni vylet - ndkup -

vychazka

- orientace v prostoru

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e zakladni Utvary v roviné - bod, piimka,
polopiimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyithelnik,

mnohouhelnik

e z&kladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle,

jehlan, koule, kuzel, valec
e délka tsecky; jednotky délky a jejich pievody

e o0bvod obrazce

Rysuje ptimky a polopiimky, rysuje a meii usecky
S ptesnosti na milimetry.

Oznacuje bod, prusecik dvou ptimek, stfed kruznice
velkym pismenem a piimku a kruznici malym
psacim pismenem.

Rozlisuje rovinné utvary - mnohouhelnik,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici.
Rysuje trojahelnik podle danych stran.

Pozna rovnostranny trojuhelnik.

Sestroji libovolnou kruznici a zméfi jeji polomér.
Zm¢eii délku tsecky s presnosti na mm.

Ptenasi useCku na danou polopiimku.

Sestroji use¢ku dané délky s uzitim jednotky

milimetr.

TV - méfeni vzdalenosti

(hod, skok, b&h)
Prv - odhad vzdalenosti

DV - rysovani dopravnich

znacek
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o Prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000,
100, 10. (mm, cm, dm, m, km).

o Prevadi jednotky hmotnosti a objemu ( g, kg, I, hl).

o Provadi odhady vzdalenosti a délky.

o Uréi obvod jednoduchych obrazci (trojihelnik,

¢tverec, obdélnik) sectenim jejich stran.

Metody:

¢ slovni, ndzorné demonstracni, praktické ¢innosti samostatné prace zakt
e motivacni, problémové, didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina

e prace ve skupiné
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Nastroje a pomtcky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zék M-3-1-01 pouziva ptirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem

prvki

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovndva piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uzivé linearni uspotadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné atvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart, méti a odhaduje délku tsecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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Vzdé&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 4.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE

e pfirozena Cisla

74k

o

O

O

Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich.

Resi slovni ulohy na porovnavani ¢isel.

Cte a pise &isla do 1 000 000.

CJ - spravné zapisuje slovni

tlohy slovem

e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho

Rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave.

PR — teplomér

znazornéni o Modeluje dana ¢isla v zjednodusené formé.
o Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice, PC — vyroba papirového
desetitisice statisice. modelu
e C(iselna osa o Znazornuje dvoj a trojciferna ¢isla na Ciselné ose. VV - linie

Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva
k vyjadieni porovnavani ¢isel znaménka <, >, =.

Resi jednoduché nerovnice s uzitim &iselné osy.

PC - vysev rostlin do fadki
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¢ vlastnosti poCetnich operaci S pfirozenymi

Sisly

Pouziva vlastnosti pocetnich operaci

(komutativnost, asociativnost).

e pisemné algoritmy pocCetnich operaci

Pisemné¢ scitd a od¢ita dve trojciferna Cisla

a provadi kontrolu vypoctu.

Pouziva vyrazy s€itanec, s€itanec, soucet,
mens$enec, mensitel, rozdil.

Resi a vytvati Gilohy na s¢itani a odgitani.
Provadi ptfedbézny odhad vysledku feSeni.
Pisemné d¢€li jednocifernym délitelem.
Pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netiplny

podil, ¢initel, ¢initel, soucin.

TV - méfeni skoku, béhu,

porovnava se spoluzakem
VI - odhad vzdalenosti

I, DV — plan bezpec¢né trasy

e nasobilka

Vyjmenuje fady nasobkti od I do 10.

Chape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych
s¢itanc.

Resi priklady nésobeni a déleni v oboru nasobilek.
Resi a vytvaii jednoduché slovni ilohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100.
Dokaze pamétné€ vynasobit jednocifernym c¢islem

Vv jednoduchych piikladech mimo obor nasobilek.
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D¢li dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek a ur¢i netplny podil a zbytek.

Dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vztahy typu ,,0 vice®, ,,0 méné*

e n-krat vice, n-krat méné

Resi ulohy typu ,,0 n vice* a ,,0 n méng*.

Resi ulohy typu ,,n-krat vice* a ,,n-krat méng*.

e tabulky Vyuziva tabulek nasobkd v praxi ( ceny zbozi, TV - tabulky vysledki
vzdalenosti,...) pfi tvorb¢ uloh.
Sestavuje a ¢te tabulky nasobku.
Uziva zavorek.

ZLOMKY

Vyuziva nazornych obrazka K uréovani % , % :

%, %0 celku.

Resi a vytvaii slovni tilohy k uréovani }/ , }/ , % ,

y, %o daného celku.

Pracuje s pojmy - celek, ¢ast, zlomek, Citatel,

jmenovatel, zlomkova ¢ara, polovina, ¢tvrtina,
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tfetina, petina, desetina.

Vyjadtuje celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, petiny, desetiny.

S¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem

Vv jednoduchych piikladech napf. % + %

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e zakladni Utvary v roviné - bod, piimka,
polopiimka, usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojihelnik, kruh, ¢tyithelnik,

mnohouhelnik

Rysuje a kresli rovnobézky a rtiznob&zky.
Vyznacuje prusecik.

Rysuje libovolny rovnobéznik.

Rysuje a uréuje kolmice pomoci trojihelniku
S ryskou.

Rysuje libovolny obdélnik, ctverec.

Rysuje kruznici s danym stiedem a danym
polomérem.

Urcuje osy soumé&rnosti piekladanim papiru na

nazornych obrazcich - hvézda, motyl.

Urcuje roviny soumérnosti na modelech krabicky.

Urcuje soumérné utvary ve ctvercoveé siti.
Provadi konstrukce soumérného utvaru ve

étvercoveé siti.

DV - rysovani dopravnich

znacek
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Modeluje soumérné utvary.

délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

Prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000,
100, 10 (mm, cm, dm, m, km).
Provadi odhady vzdalenosti a délky.

TV - vymezeni hiisté pro hry

S micem

DV — bezpecné hriste

obvod a obsah &tverce a obdélniku

Ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik) sectenim jejich stran.
Urcuje obsah rovinnych obrazct pomoci ¢tvercové

sité, uziva zakladni.

TV - méfi délku skoku,
hodu, béhu

jednotky obsahu cm?, mm?2, m?

Jednotky obsahu cm?, mm?, m?.
Resi jednoduché slovni ilohy na vypoéty obsahi,

obdélniku a ¢tvercu.

Pt - méfeni objemu, délky,

casu

zékladni Gtvary v prostoru - kvadr, krychle,

jehlan, koule, kuzel, valec

Poznava rlizné pohledy na télesa (shora, zptedu,
z boku).

Urcuje sit’ kvadru a krychle rozlozenim krabicky.

sit’ kvadru, krychle

Modeluje kvadry, krychle ve ¢tvercové siti.
Urcuje povrch kvadru(krychle) souctem obsahti

stén.
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Metody:

¢ slovni, ndzorn¢ demonstracni, praktické ¢innosti
e samostatné prace zakl
e motivacni, problémové, didaktické hry

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina

e prace ve skupiné
Nastroje a pomtcky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet

110



Vzdé&lavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CISLO A POCETNI OPERACE
e prirozena a cela ¢isla do | 000 000
e z4pis Cisla v desitkové soustave

e celéd zéporna Cisla

74k

o Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich,
desetitisicich, statisicich.

o Cte a pise Sesticiferna ¢isla.

o Dokéze zapsat celé zaporné Cislo.

o Rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustavé.

o Precte a zapiSe desetinné Cislo v fadu desetin
a setin.

o Dokaze zobrazit dané desetinné ¢islo fadu desetin
na ¢iselné ose.

o S¢ita a od¢ita desetinna Cisla fadu desetin a setin.

o Nasobi a déli desetinné ¢islo deseti.

o Uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich.

PC - vyrabi pomiicky

DV —slovni ulohy, spotieba
pohonnych hmot, ekonomika
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Resi jednoduché slovni ulohy na uziti desetinnych

Cisel.

e (iselné osa

Znézornuje kladna i zaporna ¢isla na Ciselné ose.
Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva

k vyjadieni porovnavani ¢isel znaménka <, > ,=.

¢ vlastnosti pocetnich operaci S pfirozenymi

Cisly

Resi slovni tlohy na porovnavani &isel.
Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky

a tisice,desetitisice a statisice.

Scita a od¢ita nasobky sta, tisica.

Pisemné sc¢ita a odcita dvé a vice ¢isel a provadi
kontrolu vypoctu.

Pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil.

Resi a vytvafi tlohy na s¢itani a od¢itani, nasobeni
a déleni.

Provadi pfedbézny odhad vysledku feSeni.

Resi priklady nésobeni a déleni v oboru nasobilek.

e pisemné s¢itani a od¢itani do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

J 4

Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek i mimo né¢ do 1000.

Dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo

DV - slovni ulohy
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jednocifernym v jednoduchych piikladech mimo
obor nasobilek.

Déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek a uréi netplny podil a zbytek.

Pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netiplny

podil, ¢initel, ¢initel, soucin.

e nasobilka

Provadi samostatné kontrolu svych pocetnich
vykont.
Provadi odhady vysledki.

Dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vztahy typu ,,0 vice®, ,,0 méné*

e n-krat vice, n-krat méné

e zAavislosti a jejich vlastnosti

e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Resi ulohy typu ,,0 n vice* a,,0 n méné*.

Resi ulohy typu ,,n-krat vice* a ,,n-krat ménc*.
Vyuzivéa tabulek ndsobki v praxi ( ceny zbozi,
vzdalenosti,...) pfi tvorb€ tloh.

Vyhledava, shird a tfidi data.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

Orientuje se Vv jizdnim fadu.

DV, | —jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e zakladni Utvary v roviné - bod, piimka,

Rysuje ptimky, trojuhelniky pravouhlé, ctverce

a obdélniky a kruznice s piesnosti na milimetry.

VI - rizna data (pocet

obyvatel, rozloha, apod.)
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poloptimka, uisecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojahelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,

mnohouhelnik

Sestroji kolmice a rovnobézky.

Zvlada graficky soucet a rozdil usecek.

Pievadi jednotky délky a jednotky obsahu.

VI - grafy vzdalenosti na

mapé

e zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle,

jehlan, koule, kuzel, vélec
o dé¢lka usecky; jednotky délky a jejich prevody
e 0bvod a obsah obrazce

e vzijemna poloha dvou ptimek

Provadi odhady vzdalenosti a délky, obvodu.

Ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik) sectenim jejich stran.

Vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, pouziva ho pfi
ukolech z praxe.

Vypocita povrch kvadru a krychle.

Pf - méfeni vzdalenosti

DV — vzdalenosti
vystraznych znacek pied

zelezni¢nim piejezdem

e 0sove soumérné tvary

Rozpozna ve Etvercové siti jednoduché osové
soumerné utvary.

Ur¢i osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

VV - soumérné tvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

¢ slovni tlohy
e (iseln¢é a obrazkové tady

e magické Ctverce

Resi jednoduché praktické slovni tlohy.
Dokaze vyftesit problémy praktického denniho

Zivota.

Klokanek - matematicka

soutéz
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e prostorova piedstavivost

Metody:

e praktické ¢innosti

e samostatné prace zakl

e motivacni

e problémové

e didaktické hry

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina

e prace ve skupiné

Nastroje a pomiicky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zék M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
M-5-1-04 tesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

M-5-1-07 ptecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak M-5-3-01 narysuje a znadzorni zékladni rovinné ttvary (Ctverec, obdélnik, trojahelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
M-5-3-02 s¢ita a odc¢ita graficky tsecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 ur¢i obsah obrazce pomoci étvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci osu soumernosti ttvaru prekladanim papiru
NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zadk M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a

algoritmech Skolské matematiky
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5.3 Informacni a komunikacni technologie

Vzd&lavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Obor vzdélavacich oblasti: ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ro¢nik: 4.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

e zékladni pojmy informa¢ni ¢innosti -
informace, informacni zdroje, informacni

instituce

74k

O

o

o

Znéa vyznam informaci pro lidstvo.

Dokaze vyhledat informace z né€kolika zdroja.

Vyuziva pocita¢ ke hrani vhodnych her a vyuce.

CJ - slohova préce, referaty
Skolni druzina — hry

DV - hry a programy

s dopravni tematikou

e struktura, funkce a popis pocitace

a ptidavnych zatizeni

Vyjmenuje, z ¢eho se sklada pocitac.

Zné nékterd pridavna zatizeni.

e operacni systémy a jejich zakladni funkce

Zvlada zakladni funkce operac¢niho systému

Windows.
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Najde a umi pouzit tla¢itko start a hledanou ikonu

na plose.

Zmensuje, zvEtSuje a zavira okna.

e jednoduché udrzba pocitace

Sam spravné zapne a vypne pocitac.
Podle navodu ucitele spusti a vypne program.

Sam pracuje s vyukovymi programy.

CJ, M, P, VI, AJ -
opakovani, procvi¢ovani

uciva

o zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym

Vvyuzivanim vypocetni techniky

Nedotyka se zadni skiin€ pocitace.
Nemanipuluje s pfivodnim kabelem ke zdroji.
Dodrzuje zasady hygieny prace u pocitace (spravné

sezeni, doba stravena u pocitace).

VYHLEDAVANI INFORMACI A
KOMUNIKACE

e spolecensky tok informaci(vznik, ptenos,
transformace, zpracovani, distribuce

informaci)

Vysvétli vyznam pojmi internet, server, sit’, router,
webove stranky, prohlizece.

Navstévuje webové stranky pfiméfené svému véku.

e zakladni zplisoby komunikace

Je schopen odeslat kratky e-mail.

e metody a nastroje vyhledavani informaci

Za pomoci ucitele vyhledava informace.

V1, Pi — referaty
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DV — plénovani tras

e formulace pozadavku pii vyhledavani na

internetu, vyhledavaci atributy

Vyhledava pomoci klicovych slov.

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

e zakladni funkce grafického editoru

Umi vyuzivat zakladni funkce rastrového

grafického editoru.

Vyuziva nabidky panelti nastroju a barev.
Otvira, uklada a zavira dokument.

Vyuziva klavesové zkratky (Ctrl+C, Ctrl+V).

VV — obrézek plakat,
pozvénka, diplom

DV - kresleni dopravnich

znacek

e zakladni funkce textového editoru

Umi napsat kratky text v textovém editoru.

Pfi praci vyuziva panely nastroji s ikonami (druh,
velikost, sklon a barva pisma, zarovnani textu).
Pouziva klavesy Shift, Caps Lock, Delete,
Backspace.

Ovlada zakladni préci s blokem (oznacovani,

kopirovani, mazani, pfesouvani).
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Obor vzdélavacich oblasti: ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

e Multimedialni vyuziti pocitace

74k

o Zné portal www.youtube.cz, umi na ném
vyhledavat.

o Samostatné pouziva multimedidlni vyukové
programy z nabidky Skoly.

o Vyuziva pocita¢ ke hrani vhodnych her a vyuce.

CJ - slohova préce, referaty
Skolni druzina — hry
Hv — ukézky

DV - hry a programy

s dopravni tematikou

e Postupy pii béznych problémech s hardware

a software

o Umi restartovat pocitac (tvrdy i m&kky restart)
o Umi vyftesit zakladni chybova hlaSeni, u slozitéjSich

pozada o pomoc ucitele.

e Seznameni s formaty soubort (doc,gif)

o Pouziva zakladni funkce editoru MS Word

o Pouziva zékladni funkce programu Windows
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prohlize¢ fotografii

VYHLEDAVANI INFORMACI A
KOMUNIKACE

e spolecensky tok informaci

Vyuziva internet k tvorb¢ referati

Navstévuje webové stranky piimétené svému véku.

DV - jizdni tady

e zakladni zpisoby komunikace

Zné program Skype, moznosti vyuziti, rizika

anonymity.

e metody a néstroje vyhledavani informaci

Znéa vyhledavaci portaly Seznam, Centrum, Google,

youtube, wikipedie

V1, Pt, Hv, Cj, - referéty

DV - dopravni informace

e formulace pozadavku pfi vyhledavani na

internetu, vyhledavaci atributy

Zvlada pokrocilejsi vyhledavaci metody portali.

Aj — Google prekladac

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

o z&kladni funkce grafického editoru

Umi vyuzivat z&kladni funkce vektorového

grafického editoru.
VyuZziva nabidky panelli nastrojt.
Seskupuje objekty

Chape tazeni objektl

VV, P¢ — uzita grafika

(plakat, pozvanka, pfanicko)

e zakladni funkce textového editoru

pouziva Sablony

CJ — oprava textu
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o nastavuje pozadi

o vklada a kombinuje objekty

o opravuje pravopis

o zné zakladni esteticka pravidla pro tvorbu

dokumentu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zék 1-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zékladé dat
I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu
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5.4  Clovék ajeho svét

5.4.1 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA

Roc¢nik: 1.
U¢ivo Vystupy — kompetence Mezipiedmétové vztahy
MISTO, KDE ZI1JEME V£:1' CJ — adresa (pohled,

o Znd adresu svého bydlisté.

e domov — prostiedi domova, orientace vV misté

bydliste

o Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,

okoli Skoly

e dopravni vychova - bezpecna cesta do $koly,
rizikova mista a situace, silni¢ni provoz,
chodnik, silnice, misto pro hru, pfechazeni,

cestovani,

o

Zvladne samostatné cestu do $koly i ze Skoly a dba
pfi tom na svoji bezpe€nost nejen na chodniku, ale 1
pfi prechdzeni vozovky.

Zné vhodna mista ke hte.

V béznych Cinnostech Skoly uplatiuje pravidla
chiize po chodniku a po silnici.

Spolehlivé se pohybuje v budové skoly i v jejim

blizkém okoli, bezpe¢né prekonava silnici.

pozdrav)

VV - planek cesty do skoly

(dilezité orientacni body)
VV — dopravni znacky
CJ — chodec, popis

CJ — popis mista bydlistg,
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e obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,

vyznacné budovy

¢ okolni krajina

RozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru.

V modelovych situacich prokaze znalost spravného
cestovani autem.

Rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly.
Dokéaze se zodpovédné ptipravit na vyucovani.
Udrzuje poradek ve tfid¢.

Upeviiuje si navyky spravného Skolaka (sezeni,
stani, noseni aktovky, pohyb po budove¢ skoly

a jiné).

Utvafi si kladné vztahy K uc¢itelim a spoluzakim.
Poznéva jednotlivé ¢asti obce, vyznamné budovy

a obchody.

Pozoruje okolni krajinu v riznych ro¢nich obdobich

a uci se ji chréanit.

prostiedi Skoly, okolni

Krajiny, dopravni situace

VV — krajina v riizném

ro¢nim obdobi

LIDE KOLEM NAS

e rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni

vztahy, svét financi

Vyjmenuje rodinné ptislusniky, zn4 jejich jména
I zamé&stnani zakonnych zastupca zaku.
Vytvaii si kladny vztah K jednotlivym ¢lentim

rodiny (Ucta, pomoc).

CJ — Cteni, psani,

dramatizace nakupovani
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e souziti lidi — mezilidské vztahy

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla

slu$ného chovani

e pravo a spravedinost — zakladni lidska

Hra na obchod.

Uvédomuje si nespravné chovani a jeho disledky.
Aplikuje zasady spravného chovani ve $kole i mimo
ni.

Seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy

prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka ditéte.
Skoly Dodrzuje skolni rezim a fad.
LIDE A CAS Orientuje se v Case (ted’, pted chvili, vCera, zitra,

e orientace v ¢ase a ¢asovy rad — ro¢ni

obdobi

e soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
promeény zptsobu Zivota, bydleni, pfedméty

denni potieby

¢ baje, myty, povésti — minulost kraje

a predkti, domov, vlast, rodny kraj

pozitii).

Dokéze vyjmenovat ro¢ni doby, mésice Vv roce

a dny v tydnu.

Dokaze popsat jednotliva rocni obdobi pomoci
jejich charakteristickych vlastnosti.

DodrZuje denni rezim a rozliSuje ¢as prace

a odpocinku.

Vytvafi si pracovni rezim i vhodnou napln volného
casu.

Seznamuje se s jednotkou ¢asu (ur¢i celé hodiny).
Ut se vazit si vysledkt lidské prace.

Poznava lidove zvyky a minulost kraje v bajich

CJ — popis, vypraveéni

PC — préce na Skolnim

pozemku

CJ — etba, poslech
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a povéstech.

ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti — zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti
e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy

vody, obéh vody V ptirodé

¢ rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota,
zivotni potieby a projevy, prub¢h a zpiisob
Zivota, vyziva, stavba téla u né¢kterych
nejznaméjsich druhti, vyznam Vv piirodé a pro

¢lovéka

e Zivotni podminky — podnebi a pocasi

e ohleduplné chovani k piirodé a ochrana

Uvédomovat si zmény V piirod¢ v zavislosti na
ro¢nim obdobi.

Pecuje 0 ptaky a zvitata v zimé.

Provadi jednoduché pokusy (tani snéhu, kli¢eni

semen, raseni pupentl).

Poznavé zakladni podminky pro Zivot rostlin.

Popise zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla zivocicht.

Pojmenuje nejznamé;jsi rostliny a zivocichy se
svého okoli.

Sleduje chovéni zivocichil v zavislosti na roénim
obdobi.

U¢i se dodrzovat pravidla spravného chovani

V pfirodé.

Pozoruje zmény pocasi v zévislosti na ro¢niho

obdobi.

PC — prace na skolnim

pozemku, péstovani rostlin

VV — kresba rostlin

a zivoCichi
CJ — popis, vypravéni
TV — hra na pocasi

PC — vyroba odpadkovych
koSt pro tfidény odpad

prirody Aktivné se zapojuje do péce 0 zivotni prostiedi
(sbiré, tridi odpad).
CLOVEK A JEHO ZDRAVI Uvédomuje si zékladni rozdily mezi lidmi (vék,

VV — kresba lidského téla
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lidské télo — zakladni stavba

péce 0 zdravi, zdrava vyziva — denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni

pomoc, Urazova zabrana

osobni bezpeci — bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

Vv silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni

zneuzivani atd.)

vzajemna pomoc

pohlavi, vyska).

Popise jednotlivé Casti lidského téla.

U¢i se zdravému zivotnimu stylu (zdrava vyziva,
hygiena, pitny rezim, pohyb, stfidani prace

a odpocinku).

Chrani si své zdravi (otuzovani, oblékdni, hygiena,
arazy, léky).

Uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pfi
pohybu na pozemni komunikaci.

Umi ptivolat pomoc a zna telefonni ¢isla tisiového
volani.

Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby

neohrozoval zdravi své ani zdravi ostatnich.

TV —télovychovné chvilky
TV — vychova ke zdravi
TV — vzajemna pomoc

CJ — pohédky

situace hromadného ohroZeni

Nacvicuje obranné chovani na modelovych
situacich (setkani s neznamou osobou, Sikanou,
s nabidnutim navykové latky).

Dokaze spravné jednat v situacich hromadného

ohroZeni.
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Metody:

e slovniho sdélovani véci a jevi
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
e praktickych praci
o pozorovani
o pokus
o prace na skolnim pozemku
e demonstracni
o demonstrace prirodnin
o demonstraéni obrazy, fotografie, modely, aplikace na magnetické tabuli
o demonstrace prostiednictvim didaktické techniky
e préce s textem
o s pracovnimi listy
o Sucebnici
o s ostatni literaturou
e didaktické hry
e modelové situace

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
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Formy:

vyucovaci hodina

vychézka, exkurze, Skolni vylet
beseda

prace na Skolnim pozemku
vetejne prospésnd prace

prace ve dvojicich a ve skupinach

projektové dny

Nastroje a pomicky:

e objekty zivé a nezivé piirody, vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet, VHS, DVD, CD
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA

Roc¢nik: 2.
U¢ivo Vystupy — kompetence Mezipiedmétové vztahy
MISTO, KDE Z1JEME V£:1' Cy— dopis, pozdrav
o Zna adresu svého bydlisté a skoly.
e domov _ ]
o Zodpovédné se pfipravuje na vyucovani, udrzuje VV —domov a jeho okoli
o Skola

e obec (mésto), mistni krajina — jeji asti,

vyznaéné budovy

e dopravni vychova - dopravni sit’, rizikova
mista a situace, silni¢ni provoz, chodnik a
stezka pro chodce, silnice, misto pro hru,

pfechazeni, cestovani, cesta do Skoly
¢ okolni krajina (mistni oblast, region) — vliv
krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu

a zivotni prostiedi, orientacni body a linie

poradek ve svych vécech i ve tride.

Upeviiyje si navyky spravného skoldka (sezeni,
stani, noSeni aktovky, pohyb po budové skoly

a jiné).

Utvaii si kladné vztahy K uc¢itelim a spoluzaktm.
Dokaze se orientovat v okoli $koly, domova i obce
pomoci vyznamnych orienta¢nich bodu.
Rozpoznéava dopravni prosttedky, bezpecné se
chova na zastavce hromadné dopravy a

V dopravnim prostiedku.

VV —ucebni pomiicky

TV — hra na dopravni

prostiedky

CJ — dramatizace
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Respektuje vztahy mezi Gcastniky silni¢niho
provozu na chodniku, vozovce i stezkach.

Zna znacky Stezka pro chodce, Zakaz vstupu,
Chodnik uzavien a rozeznava vybrané znacky pro
chodce.

DodrZzuje pravidla chiize po silnici, pouziva reflexni
dopliky.

Umi vybrat, rozliSuje a pouZziva bezpe¢na mista
vhodna ke hre.

Vi, na ¢em se jesté jezdi a vi, jak se chranit (in-line
brusle, skateboard, kolobézka — helma, chranice).
Umi spravné prechazet silnici a bezpecné
piekonava silnici se svételnymi signaly.

V modelovych situacich a pfi akcich Skoly
uplatiiuje pravidla spravného cestovani dopravnimi
prostiedky.

Rozeznd a pouZziva bezpecnou cestu do Skoly,

zvlada modelové situace ,,sam domu*.
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LIDE KOLEM NAS
e rodina - rodinny rozpocet

o souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,

pomoc nemocnym, socialn¢ slabym

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla

slusného chovani, rizikové chovani

e préavo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka

Skoly

Vyjmenuje dalsi rodinné ptislusniky, zna jejich
jména i zam¢&stnani.

Vytvati si kladny vztah K jednotlivym ¢lentim
rodiny, k zaméstnancim $koly i ke spoluzakim
(Gcta, pomoc, spolupréace).

Uvédomuje si nespravné chovani, pfizné svou
chybu a uci se hledat feSeni problému.

Dodrzuje zasady spole¢enského chovani (pfiméiené
se chovat u stolu, fesit spory, pozadavky
nendsilnym zptsobem, respektovat odlisné ndzory
a z4jmy jinych, chapat nevhodnost nesluSnych,
hrubych a urazlivych vyrazi).

Spolupodili se na tvoteni pravidel pro souziti ve
Skole a dba na jejich dodrZzovani.

Seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy
ditcte.

CJ —slohové prace
CJ, VV —tvorba pravidel
M — manipulace s penézi

TV — fair-play hra,

dodrzovani pravidel

LIDE A CAS

e orientace v ¢ase a ¢asovy iad — urCovani

Casu, kalendare, letopocet, rezim dne, ro¢ni

Orientuje se v ¢ase (hodina, den, tyden, mésic, rok).
Piesné urci na hodinéch celou, ptl, ¢tvrt a precte

¢as na digitalnim displeji.

PC — vyroba hodin

PC — kalendat piirody
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obdobi

e soucdasnost a minulost v nasem Zivoté —

regionélni pamatky — péce o pamatky

e baje, myty, povésti

Bezpecné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich.
Dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti denniho
rezimu i jejich vhodnou délku (uceni, prace, hra,
odpocinek).

Dokaze posoudit dobrou a $patnou praci a odsoudit
niceni vysledki préce.

Ukaze hlavni zemé€pisné dominanty V mistni krajiné
(vodni toky, silnice, lesni a rekreaéni oblasti aj.).
Poznava praci, uméni a lidové zvyky v minulosti

a soucasnosti.

TV — méfeni ¢asu — béh

exkurze — zahradnictvi,
prodejna potravin,

zemédéElskych potieb, aj.

beseda s myslivci, rybati

Den ¢arodéjnic, Masopust

CJ — vypravéni

ROZMANITOST PRIRODY
o latky a jejich vlastnosti

¢ rostliny, houby, Zivoc¢ichové — stavba téla
u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam

Vv piirodé a pro ¢lovéka

o ohleduplné chovani k piirodé a ochrana

prirody — odpovédnost lidi, likvidace odpadii

Provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje
a porovnava.

Popise promény ptirody Vv jednotlivych ro€nich
obdobich.

U¢i se chapat pticiny nékterych pfirodnich déni
a zakonitosti.

Pecuje 0 pokojové rostliny a doma chované
zivocCichy.

Déli Zivocichy na domaci, hospodaiské a volné

PC — zakladni podminky pro

péstovani rostlin

CJ — vyhledavani informaci
— literatura, encyklopedie,

internet,

VV — kresba, malba,

modelovani
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ey

Zijici (v lese, u rybnika, na louce) a zna jejich
vyznam pro Clovéka.
Ur¢i zakladni jehliénaté a listnaté stromy v okoli

podle jejich charakteristickych znaki.

Objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, keft,
zemedelska plodina, textilni vlakno, len, vina.
Sleduje zZivot rostlin a Zivo¢icht v dané lokalité.

dodrzuje pravidla spravného chovani v piirode¢.

Pomaha chranit ohrozené druhy zivocichi i rostlin.

Objasni zakladni ¢innosti ¢loveka v krajing a jeho
vliv na Zivotni prostfedi krajiny.

Hleda pficiny zneci§tovani Zivotniho prostredi.
Aktivné se zapojuje do péce 0 zivotni prostiedi
(sbiré a tfidi odpad, upozorfiuje na negativni

chovani jedincli vici ptirode).

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo — Zivotni potieby a projevy,

zakladni stavba a funkce

Popise zakladni ¢asti lidského téla.
Pecuje o Cistotu téla, dodrzuje zakladni hygienické
navyky.

Uplatituje zdravy stravovaci a pitny rezim.

VV — ¢lovek
TV — télovychovné chvilky

TV — vychova ke zdravi
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e péce 0 zdravi, zdrava vyziva — denni rezim,

pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni

pomoc, Urazova zabrana

navykove latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a pocitace

W

osobni bezpeci — bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

Vv silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili

v médiich, sluzby odborné pomoci

Chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka.
Zhodnoti sviij rezim dne a naplii volného ¢asu

a snazi se 0 ptipadné zlepsSeni.

Umi ptivolat pomoc, svéfit se zakonnym zastupctim
zaku, uciteli, lince divery s piipady Sikanovani,
ohroZovani aj.

DodrZzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve Skole, na
ulici, na hfisti, v parku, v dopravnich prostiedcich.
Pozna nejdtlezitéj$i dopravni znacky.

U¢i se odmitat nabizené navykové latky.

Bezpec¢né zachazi s mycimi a Cisticimi prostredky,
zna rizika ek, lepidel, barev a fedidel.

Nacvicuje obranné chovani na modelovych
situacich (moznou Sikanu, tyrani, sexualni

zneuzivani).

DV — dopravni soutéz, jizda

zrucnosti, prvni pomoc

e situace hromadného ohrozeni

V ptipadé nebezpeci uposlechne pokynli dospélych,

respektuje je a fidi se jimi.

hasi¢ské cviceni, evakuace
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Metody:

e slovniho sdélovani véci a jevi
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
e praktickych praci
o pozorovani
o pokus
o prace na skolnim pozemku
e demonstracni
o demonstrace prirodnin
o demonstracni obrazy, fotografie, modely, aplikace na magnetické tabuli
o demonstrace prostiednictvim didaktické techniky
e préce s textem
o s pracovnimi listy
o S ucebnici
o s ostatni literaturou
e didaktické hry
e modelové situace

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
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Formy:

vyucovaci hodina

vychézka, exkurze, Skolni vylet
beseda

prace na $kolnim pozemku
vetejne prospésnd prace

prace ve dvojicich a ve skupinach
projektové dny

dopravni sout€z za ucasti dopravni policie

Nastroje a pomtcky:

e objekty zivé a nezivé piirody, vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet, VHS, DVD, CD
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA

Roc¢nik: 3.

U¢ivo Vystupy — kompetence Mezipiedmétové vztahy

MISTO, KDE Z1JEME V£:1' Cy— popis, vypravéni, dopis
o Popise slovem i kresbou domov i jeho okoli.

e domov — prostiedi domova, orientace vV misté

bydlists

e obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,

poloha v krajing, minulost a soucasnost obce

(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

e okolni krajina (mistni oblast, region) —
pusobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi,
orientacni body, svétové strany

e CR - statni symboly, armada CR

e mapy obecné zemépisné — obsah, grafika,

vysvétlivky

O

Vyznaéi v jednoduchém plénu cestu od svého
bydlisté ke skoly.

Pozoruje zlepSeni (zhorSeni) zivotniho prostiedi
Vv nejbliz§im okoli a navrhuje, ¢im sdm muze
prispét.

Rozeznava vliv ¢lovéka na utvareni krajiny.
Orientuje se v krajing.

Dokaze vyhledat orienta¢ni body v krajiné.
Ur¢i svétové strany V ptirode podle ptirodnich
ukazt, podle mapy, kompasu, buzoly.

Pozna zakladni statni symboly

VV — domov a jeho okoli
PC — péstitelské prace
M — odhad vzdalenosti

CJ —slohové prace

HV — statni hymna

VV - statni znak a vlajka
CI-JK.Tyl

PC — vojenské vozidlo
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e dopravni vychova — pravidla silni¢niho
provozu, na chodniku, silnice, misto pro hru,
prechazeni, cestovani autem, cesta

dopravnimi prostredky

Uvédomuje si nebezpeci osamoceného pohybu

a pobytu v piirodé.

Zna rizikova mista ve své obci, dodrzuje pravidla
bezpecného chovani na komunikacich.

Reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP.
Pouziva reflexni dopliiky a zné jejich dopad.

V modelovych situacich vyuzivé osvojend pravidla
chovani na stezkach pro chodce, v obytné zong¢.
Rozeznava vybrané znacky.

Bezpecné prekonava silnici se svételnymi signaly,
ptejde mezi zaparkovanymi vozy a silnici s vice
jizdnimi pruhy.

Ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobéZce a
vyuziva je.

V modelovych situacich a pfi akcich skoly
uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich

prostfedcich a na zastavkach.

VV — semafor, zebra a
dopravni znacky

PC — vyroba dopravnich
znacek
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LIDE KOLEM NAS
e rodina — zptsoby placeni, uspory

o souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,

pomoc nemocnym, socialn¢ slabym

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla

slusného chovani, ohleduplnost

e préavo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

e z&kladni globélni problémy — globalni

problémy piirodniho prostiedi

Seznamuje se s hotovostni a bezhotovostni formou

platby penéz

Procvicuje praktické zptisoby seznamovani

a komunikace, v modelovych situacich.
Seznamuje se se zaklady spolecenského chovani.
Spolupodili se na tvoteni pravidel pro souZziti ve
Skole a dba na jejich dodrzovani.

Rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci

a respektuje je.

Pokousi se pti konkrétni ¢innosti obh4jit svilj nazor.

Ptizna svou chybu a uci se hledat feseni problému
v kolektivu.

Rozpoznéa ve svém okoli jednéni a chovani, ktera
nelze tolerovat a ktera jsou neslucitelna se

zakladnimi lidskymi pravy.

VV, PC - vyroba
pokladnicky

CJ.M — hra na obchod

CJ, VV —tvorba pravidel

LIDE A CAS
e orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urcovani
¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako

Casovy sled udalosti, kalendaie, letopocet,

Bezpecné se orientuje V Case.
Pracuje s ¢asem jako s fyzikalni veli¢inou.
Piesné urci jakykoli Cas.

Rozlisuje kalendéini a skolni rok.

TV — méfeni ¢asu — béh

CJ — vyhledavani informaci

— literatura, encyklopedie,

141




generace, rezim dne, rocni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
pfedméty denni potieby, prub¢h lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regionalni pamatky — péce o pamatky

¢ baje, myty, povésti — minulost kraje

a predkl, domov, vlast, rodny kraj

Seznamuje se S riiznymi zpusoby zivota a bydleni
diive a dnes.

Vyhledava zajimavosti 0 svém regionu (povésti,
vyznamné pamétky i osobnosti).

Chape vyznam pojmu rodina, domov, rodny kraj,

vlast.

internet

CJ — vypravéni

ROZMANITOST PRIRODY

o latky a jejich vlastnosti — téidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in
S praktickym uZivanim zékladnich jednotek

e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, ob¢h vody Vv pfirod¢, vlastnosti,

proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
¢ rostliny, houby, Zivodichové — znaky Zivota,
Zivotni potieby a projevy, pribéh a zpiisob

Zivota, vyziva, stavba téla U nékterych

Pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu,
pudy, pfirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro
Zivot.

Zkouma zakladni vlastnosti pfedmétii (skupenstvi,
tvar, rozmé&r, hmotnost, teplota, struktura (povrch),
barva, ving, lesk aj.).

Provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy
s pouzitim zékladnich méficich pomucek.

Pouziva rizné druhy méfidel pro stanoveni
jednotky délky.

Sleduje zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo

a vodu.

PC — zakladni podminky pro

pestovani rostlin

M — méfeni, zapis Cisel do

tabulky, grafy

VV — kresba, malba,

modelovani
PC — krmitko pro ptaky

CJ — &etba, psani
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nejznaméjsich druhti, vyznam Vv ptirod¢ a pro
cloveéka
ohleduplné chovani k prirodé a ochrana

prirody — odpovédnost lidi, likvidace odpadt

Dokéaze popsat zakladni ¢asti rostlin.

Poznava zékladni projevy zivota rostlin (dychani,
vyZiva, rozmnozovani, vyluovani, rust a Vyvoj).
Urcuje vyznam rostlin a jejich charakteristické
znaky.

Hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a zivoc¢ichy
(zivotni potieby a projevy).

Prakticky tfidi rostliny, houby a zivo¢ichy pomoci

kli¢a a atlasu.

PopiSe a ur¢i znama zvirata podle typickych znak.

Pozoruje Zivocichy ve volné ptirodé (ptaci, hmyz,
savci).
Seznamuje se s péci 0 nejruznéjsi druhy zvirat (v

ptirodg, v zajeti).

Pomaha chranit ohrozené druhy zivocichu i rostlin.

Hleda ptic¢iny znecistovani Zivotniho prostredi.
Aktivné se zapojuje do péce 0 zivotni prostiedi
(sbira a tfidi odpad, upozornuje na negativni

chovéani jedinct vici pfirode).

PC — vyroba odpadkovych
kosu pro tfidény odpad
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo - zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce

e péce 0 zdravi, zdrava vyziva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni a intimni

hygiena

e navykové latky a zdravi - odmitani

navykovych latek, hraci automaty a pocitace

e osobni bezpeci - bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu Vv roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy nasili

v médiich, sluzby odborné pomoci

Dokaze urcit jednotlivé ¢asti lidského téla.

ustroji i organd.

Vysvétli vyznam lidskych smysla pro Zivot (hmat,
¢ich, sluch, zrak, chut’).

Pozoruje vrozené biologickeé rozdily mezi lidmi
(vek, pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i i vlasi).
Vyhledava a uréuje spole¢né i odlisné znaky
zivoCicht (Clovek nejinteligentnéjsi zivocich).
Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimoveé

a zdravotné preventivni ndvyky na zékladé
elementarnich znalosti o lidském téle.

Chova se ohleduplné k druhému pohlavi.

U¢i se zasadam bezpecného chovani (odmitani
navykovych latek, obeztetnost pii setkani

s neznamymi lidmi).

Dokaze ptivolat 1ékafskou pomoc a oSetfit drobna
poranéni.

Ovlada pfimétené svému veku pravidla silniéniho

VV - ¢lovek

HV - hry na rozvoj

sluchového vnimani
TV - télovychovné chvilky

TV - vychova ke zdravi,

DV - dopravni soutéz, jizda

zrucnosti, prvni pomoc
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e situace hromadného ohroFeni provozu (chodec, cyklista, spolujezdec).

o Dba na vlastni bezpeci.

o Nacvicuje obranné chovani na modelovych

situacich (moZznou $ikanu, tyrani, sexualni

zneuzivani).

Metody:

¢ slovniho sd€lovani véci a jevl
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogickeé (rozhovor, beseda, dramatizace)
e praktickych praci
o pozorovani
o pokus

laboratorni prace

O

o préce na skolnim pozemku
¢ demonstracni
o demonstrace ptirodnin
o demonstracni obrazy, fotografie, modely, aplikace na magnetické tabuli

o demonstrace prostfednictvim didaktické techniky
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prace s textem

o s pracovnimi listy
o s ucebnici

o sostatni literaturou
didaktické hry
modelové situace

kontroly, hodnoceni a klasifikace

Formy:

vyucovaci hodina

vychazka, exkurze, Skolni vylet
beseda

préace na Skolnim pozemku
vefejné prospeésna prace

prace ve dvojicich a ve skupinach

projektové dny

Nastroje a pomucky:

e objekty zivé a nezivé prirody, vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet, VHS, DVD, CD
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MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydliitd a $koly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeéi v
nejbliz§im okoli

CJS-3-1-02 za¢leni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli,
obci (mé&ste)

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k

prirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
(JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich &innosti
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak CJS-3-3-01 vyuziva Casové udaje pii feSeni rtiznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti
(JS-3-3-02 pojmenuje n&které rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, o roding a &innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci
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lidi; na ptikladech porovnava minulost a souc¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znaku, uvede piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny

pomoci jednoduchych nastroji a ptistroja
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském

téle; projevuje vhodnym chovénim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni volného &asu; uplatiuje zakladni pravidla

bezpecného chovani ucastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v piipadé potieby pozada o

pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpltisoby komunikace s operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pii mimofadnych udalostech

148



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavacich oblasti: PRIRODOVEDA

Roc¢nik: 4.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
ROZMANITOST PRIRODY 74k

¢ rostliny, houby, Zivoc¢ichové - znaky zivota,
zivotni potieby a projevy, pruab¢h a zpiisob
Zivota, vyziva, stavba téla u n¢kterych
nejznaméjsich druhti, vyznam Vv piirodé a pro

¢lovéka

e rizika v pFirodé — rizika spojend s ro¢nimi

obdobimi a sezénnimi ¢innostmi

o Poznava stavbu téla (organy) a zna zplsob Zivota,

zivotni podminky zéavislost vyskytu na prostredi.
Poznava rostliny kulturni, jednoleté, dvoulete,
vytrvalé, jedovaté, uzitkove, 1écivé.

Rozeznava rostliny a dieviny (kefe, stromy
jehlicnaté a listnate).

Rozlisuje plevele.

Poznéva rostliny a houby v nasi piirod¢.
Vyjmenuje a pozna zakladni stavbu a vyzivu hub,
rozezna houby jedlé, nejedlé a jedovate.

Nevstupuje na mista, kterd by ohrozila jeho Zivot.

CJ - popis, vypravéni

PC - modelovani rostlin,

sazeni rostlin
VV - kresba rostlin, hub

TV- cviceni v piirodé
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rovnovaha v prirodé - vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zékladni

spoleCenstva

Zna vyznam V piirod¢ hub, rostlin, Zivo¢ichd a pro
¢lovéka.

Orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi

organismy.

latky a jejich vlastnosti - tiidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli¢in

s praktickym uZzivanim zékladnich jednotek

Prakticky méfi hmotnost, objem, Cas, teplotu, délky.

THdi latky.
Zna zmény latek a skupenstvi, vlastnosti.
Prakticky vyuziva pti méfeni latek zakladni

jednotky.

M - pievody jednotek

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy
vody, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,

vyznam pro Zivot

Zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerostd.

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot.

ClJ- popis, vypravéni

Zivotni podminky - rozmanitost podminek
Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a zivocisstva na Zemi;

podnebi a pocasi

Orientuje se v rozmanitosti podminek zivota na
Zemi.
Zna vyznam ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva

a zivodiSstva na Zemi.

ohleduplné chovéni k prirodé a ochrana

prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

Chréni a tvofi Zivotni prostiedi.

Ttidi odpad.

PC - tvorba hlinikoZrouta,

papirozrouta a plastoZrouta
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zivotniho prostfedi, ochrana rostlin
a zivocicht, likvidace odpadi, Zivelné

pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e péce 0 zdravi, zdrava vyZiva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni
a dusevni hygiena - stres a jeho rizika;

reklamni vlivy

e prevence nemoci a irazi

Chrani své zdravi.

Dodrzuje zékladni hygienické zasady.

Uplatituje zdravy zpisob Zivota.

Poskytne zékladni pé¢i nemocnému ¢lenu rodiny
(jen ukony odpovidajici véku ditéte).

Db4 o pravidelnou télesnou a intimni hygienu

a uvédomuje si zdravotni disledky jejich
zanedbavani nebo nespravného provadéni.
Uplatiiuje zasady zdraveé vyzivy.

Vhodné napliiuje denni rezim - optimalni délka

spanku, dostatek t€lesného pohybu.

Zvlada poskytnuti prvni pomoci u leh¢ich poranéni.

Ovlada zékladni obvazovou techniku.

Uplatiiuje principy vychovy ke zdravi.

TV - vhodné a bezpe¢né
chovani pfi riznych

¢innostech
PC, VV - osobni hygiena
TV — transport zranéného

PC — ptiprava zdravého

pokrmu a napoje
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e osobni bezpeci - bezpecné chovani
Vv rizikovém prostredi, bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu Vv roli chodce a cyklisty,
vybava jizdniho kola a cyklisty, zptsob jizdy
na jizdnim kole, bezpecna cesta, cyklista na
silnici, cyklista na kfizovatce, rodinny

cyklisticky vylet, ohrozeni

Chova se bezpecné V rizikovém prostiedi,

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty.
PopiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné
jizde.

Zné zpusob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim
kole.

Chova se ohledupln¢ k ostatnim t¢astnikiim SP,
bezpecné piekonava s kolem silnici a zvlada

zakladni manévry cyklisty.
Vybere bezpec¢né misto pro pohyb na kole.

Jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni

dopliiky a vybavu kola.

Rozeznéva vybrané znacky.

Naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné
cesty dopravnimi prostiedky, posoudi rizika cesty.

V modelovych situacich prokaze znalost chovani

v krizové situaci.
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e prace s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e problémové

e sdé¢lovaci

o didaktické hry

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné

beseda

film
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vychazka

prace ve dvojicich

Nastroje a pomiicky:

vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet,
VHS, DVD

maketa ¢lovéka,

nasténné obrazy, ucebnice

Atlas a klice rostlin, hub, Zivoc¢ichu.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdélavacich oblasti: PRIRODOVEDA

Ro¢nik: 5.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
ROZMANITOST PRIRODY Zak Vystavy
« nerosty a horniny, piida - nékteré o Osvojuje si principy tfidéni pfirodnin a jeho
hospodaisky vyznamné horniny a nerosty vyznam pro pozndvani prirody.
o Poznévéa vybrané nerosty a horniny.
e vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den o Poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zem¢. Planetarium

anoc, ro¢ni obdobi

o Rozumi pohybiim Zemé¢ kolem Slunce a otaceni
Zem¢ kolem osy.

o Sleduje zmény nezivé ptirody (ro¢ni obdobi, délka
dne).

o Pracuje s modelem Zemé — globem.

o Popisuje né€které zmény Vv ptirode.
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¢ rostliny, houby, Zivocichové - znaky zivota,

zivotni potieby a projevy, prabeh a zpiisob
Zivota, vyZziva, stavba téla u nékterych
nejznamejSich druhi, vyznam Vv ptirod¢ a pro

¢lovéka

RozliSuje vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,
rozmnozovani, byliny, dfeviny).
Ttidi zivoCichy podle jejich ptibuznosti

a podobnosti (bezobratli a obratlovci).

Zivotni podminky - rozmanitost podminek

Rozeznava zakladni oblasti Zemé (studené, mirné,

Exkurze
Zivota na Zemi; podnebi a pocasi teplé) a rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech.
Rozumi pojmim podnebi a pocasi.
Sleduje rozmanitost pfirody v Evropé¢ a ve svéte.
Vyhledava botanické a zoologické zahrady.
ohleduplné chovani k prirodé a ochrana Sleduje vliv ¢lovéka na prostiedi, ochranu ptirody Exkurze

prirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin

a zivocichi, likvidace odpadi

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy,

ochrana ptfed nimi

a prostiedi.

Vidi potfebu energie pro zivot, nutnost Setieni
energii, ptiklady ekologickych vyrob.

Hodnoti vztah ¢loveka a ptirodnich zdroja (nezivé
a zivé zdroje a jejich vyuzivani).

Nevstupuje na mista, ktera by ohrozila jeho Zivot.
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo - zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské

reprodukce, vyvoj jedince

e partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy - rodina a partnerstvi, biologické
a psychické zmény v dospivani, eticka

stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty ptenosu)

e péce 0 zdravi, zdrava vyziva - denni rezim,
pitny rezim, pohybovy reZim, zdrava strava;
nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni
a dusevni hygiena - stres a jeho rizika;

reklamni vlivy

Pozoruje charakteristické znaky clovéka.
Porovnava lidsky organismus a jeho vztahy
K prostiedi.

Poznava povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla.

Zpiesiuje znalosti 0 pfijmu latek - soustava travici.

Uveédomuje si vyznam zdravé potravy a ¢iste vody.

Poznéva soustavu dychaci, vyznam cistého
vzduchu.

Vs§ima si soustavy vylu¢ovaci a vyznamu ¢istoty
a hygieny prosttedi.

Seznamuje se s etikou dospivani - anatomicko-
fyziologické zmény V puberté, télesny vzhled,
menstruace, poluce.

Chape vznik Zivota a narozeni ditéte.

Vs§ima si sexualniho chovani — pocita.
RozliSuje vliv reklamy.

Trénuje dusevni hygienu.

Dokaze posuzovat praktické informace na

potravinatskych vyrobcich.

VV — tvorba potravinové

pyramidy

CJ — rozhovor, ptivolani

pomoci

TV — nacvik evakuace
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Seznamuje se s skodlivosti nezdravé stravy (fast
food).

Ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady
obvazové techniky.

Rozumi zavislostem (drogy, hraci automaty,

pocitace).

e navykové latky a zdravi - odmitani

navykovych latek, hraci automaty a pocitace

osobni bezpeci - bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

Vv silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
na chodniku, vybava jizdniho kola a cyklisty,
chodec a cyklista na silnici, bezpe¢nad jizda,
cyklista na kfizovatce, volny Cas a sportovni
aktivity, prechazeni silnice, cesta dopravnimi
prostiedky, prazdniny, nebezpeéi, krizové
situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani
atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich,

sluzby odborné pomoci

Seznamuje se s bezpe¢nym chovanim V silni¢nim
provozu.

Hodnoti krizové situace.

Orientuje se v nabidce odborné pomoci (linka
bezpeci, nadace NaSe dité, linka divéry).
Rozpoznava rizné druhy nasili.

Bezpecné ovlada pravidla chodce a cyklisty.
Rozeznava dalsi dopravni znacky.

Poznava vztahy ucastnik silni¢niho provozu.
Odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné feSeni, snazi se zachovat adekvatné

k situaci.

Zné ohleduplné chovani a osvojuje si ho.

Snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i

Beseda

158




ostatni ti€astniky SP.

e situace hromadného ohroZeni

e ¢lovék a technika

Trénuje chovani za mimotfadnych situaci.
Vyhledava piiklady vztahu ¢lovék a technika-sila.
Vyjmenovava piiklady jednoduchych strojt - péaka,
naklonéna rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich
vyznam.

Seznamuje se s parnim strojem a elektiinou (latky
vodiveé a nevodivé, ochrana pied urazy).

Orientuje se v piijimani informaci a jejich

vyznamu.

ME¢ti vlastnosti latek - prakticky uplatiiuje a vyuziva

poznatkt a dovednosti.

Rozumi pisobeni magnetu, magnetické sile.

Metody:

e slovni

o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)

o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)

o metody prace s u¢ebnici, knihou, internetem
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¢ nazorn€ demonstraéni
e praktické ¢innosti

e prace s textem

e samostatné prace zakl
e motivacni

e problémové

e didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e prace ve skupiné

e beseda

Nastroje a pomiicky:

e didaktické hry

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdglavacich oblasti: VLASTIVEDA

Roc¢nik: 4.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipitedmétové vztahy
MISTO, KDE ZIJEME Zak

e domov - prostiedi domova, orientace vV miste

bydlisté

o Zné pojmy - Gzemi, poloha, mistni krajina, mistni
oblast, kraj.
o Orientuje se v misté bydliste.

o Zna prostfedi domova.

CJ - popis, vypravéni

e Skola - prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,

okoli skoly, bezpecna cesta do Skoly

o Zna prostfedi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve Skole.

o Bezpecné zvlada cestu do Skoly.

e obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
Vv krajiné, minulost a soucasnost obce

(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

o Vyjadii polohu mistni krajiny a mistni oblasti
vzhledem k spravnim celktim Ceské republiky.
o Orientuje se v sou¢asnosti a minulosti obce, zna

dopravni sit’ a vyznacné budovy.

Pt - ochrana zivotniho

prostiedi

TV - turistické vychazky
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Charakterizuje zemé&pisné a ptirodni prvky mistni

krajiny a mistni oblasti.

Charakterizuje vyznamna mista a stavby regionu,
vyznamne atraktivity cestovniho ruchu a stiediska
rekreace regionu.

Charakterizuje vyznamné zeméd¢lské, primyslove,
rekreacni a chrdnéné oblasti regionu.

Zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby
regionu.

Charakterizuje stav zivotniho prostfedi regionu,
uvadi ptiklady poskozovani ochrany a tvorby
zivotniho prostredi.

Jmenuje ptiklady chranénych uzemi regionu.

Zna vyznamné rodéky a piedky regionu.

Pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi

jeji barevné grafice a smluvnim znackam.

nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho z¥izeni a politického systému CR,

statni sprava a samosprava, statni symboly

RozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby, demokracie,

korupce, cirkve, EU.

HV — poslech statni hymny

VV — portrét
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Vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské
republiky.

Zna jména prezidenta a premiéra Ceské republiky.

Orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky.

e regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,

surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky,
vyjadiuje jejich polohu a charakterizuje vyznamné
a typické ptirodni prvky.

Uvadi a popisuje hlavni ptirodni a spolecenské
atraktivity cestovniho ruchu a rekreace v oblastech
Ceské republiky.

Zna a popisuje aktualni problémy zivotniho
prostiedi v Ceské republice.

Uvadi nejvyznamnéjsi chranéna uzemi ptirody

v Ceské republice.

Popise polohu Ceské republiky - sousedni staty.

Orientuje se na map¢ stiedni Evropy.

LIDE A CAS

e baje, povésti, myty; obrazy z ¢eskych déjin

- minulost kraje a ptedki, domov, vlast,

Charakterizuje svymi slovy zplisob zivota starych
Slovand.

Vyjadiuje rozdil mezi povésti a historickou
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rodny kraj

skute¢énosti.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté -
promeény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty
denni potieby, pribéh lidského zivota, statni

svatky a vyznamne dny

Jmenuje prvni statni Gtvary na naSem uzemi.

Charakterizuje hospodaisky a kulturni rozvoj
Ceského statu za vlady Karla IV.

Popisuje zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva
(zivot ve stiedovekeé vsi, ve mésté, na hrade,

v klastete).

Popisuje obdobi husitskych valek.

Jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus,
Zizka).

Popisuje zptisob Zivota lidi, udalosti v obdobi
habsburské monarchie (Rudolf I1.,Komensky,

Marie Terezie, Josef 11.).

M - orientace na ¢iselné ose

CJ - popis, vypravéni
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Metody:

e slovni
o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)
o dialogicke (rozhovor, beseda, dramatizace)
o metody préce s uéebnici, knihou, internetem

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e prace s textem

e samostatné prace zakl

e motivacni

e problémové

e sdé¢lovaci

¢ analyticko-syntetické

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
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Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e Dbeseda

e film

e vychazka

e préce ve dvojicich
Nastroje a pomicky:

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
e VHS, DVD

e nasténné obrazy, ucebnice

e archivy, knihovny, shirky muzei, galerii
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

Obor vzdé&lavacich oblasti: VLASTIVEDA

Ro¢nik: 5.

U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy

MISTO, KDE ZIJEME Zak AJ - znalosti 0 znémych
o Zna polohu Ceské republiky na mapé& Evropy.

e Evropa a svét - kontinenty, evropské staty,

EU, cestovani

e mapy obecné zemépisné a tematické -

obsah, grafika, vysvétlivky

O

O

Orientuje se na map¢ svéta.

Orientacné se seznami S polohou svétadila

a oceand.

Poznava sousedni staty Ceské republiky, jejich
polohu, ptirodni podminky, hospodaiskou

a spolecenskou vyspélost.

Zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu
na tuzemi sousednich statii Ceské republiky.

V§ima si vzajemnych vztahti mezi Ceskou
republikou a jejimi sousedy.

Pracuje s kompasem.

méstech
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LIDE KOLEM NAS

e souZziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace,
zajmoveé spolky, politicke strany, cirkve,
pomoc nemocnym, socidlné slabym,

spole¢ny ,.evropsky dim*

Seznamuje se s rozdily mezi politickymi stranami,
zajmovymi spolky, cirkvemi.

Chape nutnost komunikace a trénuje rtizné druhy
komunikace.

Poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné
slabym.

Hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO.

Zna nase poslance a senatory.

Beseda

e chovani lidi - principy demokracie

Rozumi principtim demokracie.

e pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava
a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly,
protipravni jednani, pravni ochrana ob¢ant
a majetku vcetné naroku na reklamaci,

soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

Rozeznava protipravni jednani.

Orientuje se v zakladnich lidskych pravech

a pravech ditéte.

Spoluutvati prava a povinnosti zaka Skoly.
Respektuje pravni ochranu na soukromé vlastnictvi,

majetek, dusevni hodnoty.

e vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek;

rozpocet, ptijmy a vydaje domécnosti, banka,

RozliSuje rizné druhy vlastnictvi.

Pokusi se sestavit rodinny rozpocet.

M — slovni ulohy, graf

VV — plakat
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Gspory, pljcky

PC — vyroba ekologickych
Stitka

e kultura - podoby a projevy kultury, kulturni

instituce, masova kultura a subkultura

Poznava kulturni instituce.

Hodnoti vliv médii.

Projekt spoleénosti Clovék

v tisni
e z&kladni globalni problémy - vyznamné Zpracovava zakladni globalni problémy.
socialni problémy, problémy konzumni Uvédomuje si problémy konzumni spole¢nosti.
spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, V§ima si problému valek.
globalni problémy piirodniho prostredi
LIDE A CAS Objevuje pocatky utvareni novodobého ¢eského Exkurze

e soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promeény zpusobu Zivota, bydleni, predméty
denni potteby, prabeh lidského Zivota, statni

svatky a vyznamné dny

e regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé

a obory zkoumajici minulost

naroda, narodni obrozeni a jeho vyznamné
predstavitele.

Vytvati si nazor na Ceské zemé ve druhé poloving
19. stoleti.

Nastifiuje hospodaisky, politicky, spoleCensky

a kulturni rozvoje.

Chape pficiny a disledky prvni svétové valky.
Seznamuje se s vznikem Prvni Ceskoslovenské

republiky.
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Poznava hospodaisky, spolecensky, politicky

a kulturni Zivot, vyznamné osobnosti.

Orientuje se v d¢jinach druhé svétové valky, zaniku
ceskoslovenské republiky.

Sleduje ¢eské zemé v obdobi nacistické okupace.
Hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska
republika po druhé svétové valce, povalecna léta.
Vytvéati si nazor na obdobi totality.

Vs§ima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku
arozpadu Ceské a Slovenské Federativni republiky,
vzniku Ceské republiky.

Poznava pamatky ve svem okoli.

Metody:

e slovni

o monologické (popis, vypravéni, vysvétleni)

o dialogickeé (rozhovor, beseda, dramatizace)

o metody prace s u¢ebnici, knihou, internetem

e nazorné demonstraéni

e praktické ¢innosti
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e prace s textem

e samostatné prace zakl
e motivacni

e problémoveé

e sdé¢lovaci

e didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e beseda

e film

Nastroje a pomiicky:

o didaktické hry

e vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet
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MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v
piirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché tidaje o piirodnich podminkéch a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich

vyznam
CJS-5-1-05 porovna zptisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a n&které jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole,

mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)
CJS-5-2-02 rozpozné ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu

172



a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy
LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tudaji k pochopeni vztahii mezi d&ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerie jako informaéni zdroje pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a prace predkii na naSem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim

regionalnich specifik
ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi

kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti cloveka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkli o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich

obdobi
CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleGenstva ve vybranych lokalitach regiont, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zékladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky téidi organismy do znamych

skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni Einnosti &lovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
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nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdéivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
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5.5 Uméni a kultura

5.5.1 Hudebni vychova

Vzd&lavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 1.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
VOKALNI CINNOSTI 74k

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost), hlasova

hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

O

O

Zietelng vyslovuje.
Spravn¢ a hospodarné dycha.

Rozlisuje zvuky a tony.

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty.

Zpiva pisné v rozsahu c! - a’.

CJ - délka slabik, vyslovnost

e hudebni rytmus

e intonace, vokalni improvizace - hudebni

Vytleska rytmus.

Pozna pisen podle rytmu.
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hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

Vymysli melodie k fikadlim.

Hraje hry na ozvénu, aj.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivil, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich néstroji

Z Orffova instrumentaie

Hraje doprovod hrou na té€lo a na nastroje Orffova

instrumentare.

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -

odpovéd)

Rytmizuje fikadla, popévky, rozpocitadla.
Napodobuje rytmus - deklamaci, hrou na télo, hrou

na jednoduché nastroje, pohybem.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e pohybovy doprovod znéjici hudby - tanecni

hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pochoduje a tan¢i podle rytmu hudby.
Zna nékolik tane¢nich pohybovych her.

TV - pochodové cviceni

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na

zmény V proudu znéjici hudby

Meéni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén.
Zné n&kolik hudebné pohybovych her.
Vyjadii pohybem emocionalni prozitek z hudby.

Prv - citové vnimani
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POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni - délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostiredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie

vzestupna a sestupna), zvukomalba,

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba taneéni,

pochodov4, ukolébavka apod.

Sousttedi se na poslech jednoduché skladby.

Rozlisuje zakladni vlastnosti tonti: vysoky - nizky,
dlouhy -kratky, silny - slaby.

Vnim4 a rozliSuje hudebni kontrasty: slabé - silné,
vesele - smutné.

Rozezna tempo pisni.

Rozezna hudbu vokalni a instrumentalni.

Pozné melodii vzestupnou a sestupnou.

Rozlisuje hlas muzsky, zensky, détsky.

Pozna podle zvuku zékladni hudebni nastroje
(klavir, flétnu, housle, kytaru).

Pozné ukolébavku, pochod.

VV - ilustrace pisné, skladby

interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka

je to hudba a proc je takova)

Vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek

z poslechu.

VV - zazitky z poslechu
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e préce s textem (notovym zapisem)
e motivacni

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e vefejné vystoupeni

e poslech
Nastroje a pomiicky:

e Orffovy néstroje, CD, DVD, magnetofonovy zdznam, VHS, vyukovy software, internet.

178



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 2.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
VOKALNI{ CINNOSTI 74k

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost), hlasova

hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

o Dba na spravnou techniku zp&vu (me&kké nasazeni,
nadech nosem, postaveni ramen, otvirani ust,
vyslovnost samohléasek na konci).

o Melodizuje fikadla, vymysli jednoduchy népév.

o Zpiva pisné v rozsahu cl - h1l.

o Zpiva podle pokyni ucitele (jednotny zacatek,
podfidi se ur¢itému tempu).

o Ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad tont umi

pfifadit pohybové a grafické znazornéni.

besidka

e hudebni rytmus

o Umi spojit melodii pisné s rytmickym doprovodem
hry na télo.

o Umi opakovat udany ton.
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e intonace, vokalni improvizace - hudebni

hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’ apod.)

Cilené rozviji hlavovy ton.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivil, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich néstroji

Z Orffova instrumentare,

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
Improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -

odpoveéd)

Hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani,
dupani).

Umi drzet nastroje Orffova instrumentare a zvladne
jednoduchy doprovod pisné¢.

Tleskdnim nebo vytukdvanim dob umi udavat
tempo.

Uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim
1. a 5. stupné).

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e pohybovy doprovod znéjici hudby - tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na

zmény V proudu znéjici hudby

Zvladne poskocny krok, dovede pochodovat

Vv rytmu.

Pohybem vyjadti stoupani a klesani melodie.
Pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby.

Ptipoji vhodny pohybovy projev K pisni.

TV - pochodové cviceni

POSLECHOVE CINNOSTI

o kuvality toni - délka, sila, barva, vyska

Sluchem rozlisuje stoupajici a Klesajici melodii

tonové fady.

VV - ilustrace pisn¢, skladby
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hudebni vyrazové prostiredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie

vzestupna a sestupnd), zvukomalba

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

hudebni styly a Zanry - hudba taneéni,

pochodov4, ukolébavka apod.

interpretace hudby - slovni vyjadieni (jaka

je to hudba a proc je takova)

Podle délky rozezna notu a pomlku ptilovou,
¢tvrtovou, osminovou.

RozlIisi vyssi ton od nizsiho.

Sluchem rozliSuje a umi hlasové vyjadiit zesilovani

a zeslabovéni, zrychlovani a zpomalovani.
Pozné notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou
¢aru a znd vyznam téchto pojmd.

Zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvofenou
skladatelem.

Pozna zékladni hudebni nastroje na obrazku

i poslechem.

Pozné hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod.

Rozezna takt 2/4 a 3/4.
Vi, co je to kanon.
Vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek

z poslechu.

VV - zazitky z poslechu
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Metody:

e slovni

e nazorné demonstraéni

e praktické ¢innosti

e préce s textem (notovym zapisem)
e motivacni

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e vefejné vystoupeni

e poslech
Nastroje a pomiicky:

e Orffovy néstroje,
e CD, DVD, magnetofonovy zaznam, VHS,

e vyukovy software, internet
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 3.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
VOKALNI{ CINNOSTI 74k

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpé&v),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového

rozsahu

o Dbé na spravnou techniku zpévu (tvorba ton,
dychani, mékké nasazeni, utvoii hlavovy ton).
o Zpiva v rozsahu c! - ¢2 (dle individualni hlas.

dispozic).

e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4
taktu

o Zpiva pisné ve 2/4 a 3/4 taktu, rytmizuje je hrou na

télo.

TV - pochodové cviceni

e dvojhlas a vicehlas

o Zarecituje, zazpiva dvojhlasy (trojhlasy) kanon.

e intonace, vokalni improvizace - hudebni

hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’ apod.)

o Zpiva s dynamickymi odstiny slabé - silné
v rozmezi p — mf.

o Zpiva podle pokynii ucitele (jednotny zacatek,

183




konec pisné, tempo, sila).

o graficky zdznam vokalni hudby - orientace
v notovem (grafickém) zéznamu jednoduché

melodie

Orientuje se v notovém zapise (vycte takt, pozna
noty v C dur, pomlky).
Umi zapsat do notové osnovy noty ¢! - ht, zna

vyznam a smysl pojmu notova osnova, taktova ¢ara.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivt, témat, jednoduchych hudebnich
celk pomoci hudebnich nastroju z Orffova

instrumentare,

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - hudebni hry (ozvéna, otazka -

odpovéd)

e graficky zaznam melodie

Hraje doprovod hrou na télo (tleskéni, pleskani,
dupani).

Zvladne jednoduchy doprovod pisné na néstroje
Orffova instrumentare.

Umi udévat tempo tleskanim nebo vytukavanim
dob.

Uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim
1. a 5. stupng).

Rozpozna a taktuje 2/4 a 3/4 rytmus.

Hraje hudebni hry (rytmické i melodické).

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, ttidoby a ¢tyfdoby takt,

tanecni hry se zpévem

Z tanecnich prvkl ovlada dvoudobou chiizi a tanec
Vv prupletu, pfisunovy krok.

Piedvede tane¢ni hry se zpévem.

besidka
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e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuZzitim tane¢nich

krokt orientace Vv prostoru

Pohybem vyjadti stoupani a klesani melodie.
Pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

POSLECHOVE CINNOSTI
o kuvality toni - délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

Chape rozdil mezi pojmy rozvazné a zive.
Rozezna melodii postupujici v krocich a skocich.
Ur¢i hlavni motiv pisné¢.

Podle délky rozezna notu a pomlku celou.
Rozezna 4/4 takt.

Pozné notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou

¢aru a zna vyznam téchto pojmti.

VV - ilustrace pisné, skladby

¢ hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

e hudebni styly a Zanry - hudba taneéni,

pochodova, ukolébavka apod.

¢ interpretace hudby - slovni vyjadieni

Chépe rozdil mezi orchestrem a sélem.
Ur¢i dilo, ze kterého je hymna.

Pozna hudebni nastroje zrakem i sluchem.
Pozna hudbu k slavnostnim pfilezitostem.
Vi, co je menuet a rockova hudba.

Vyjadii slovem, kresbou, pohybem - zazitek

VV - zazitky z poslechu
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e préce s textem (notovym zapisem)
e motivacni

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e vefejné vystoupeni

e poslech
Nastroje a pomiicky:

e Orffovy néstroje,
e CD, DVD, magnetofonovy zaznam, VHS,

e vyukovy software, internet
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zn¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Roc¢nik: 4.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
VOKALNI{ CINNOSTI 74k

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpé&v),
hlasové hygiena, rozSifovani hlasového

rozsahu

o Dbé na spravné dychani (dycha v pauze, mezi
frazemi).
o Zpiva pisné v rozsahu cl - d2 (dle vlastnich

dispozic).

vetejné vystoupeni, besidka

e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

o Zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

¢ dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas
apod.

o Zazpiva jednoduchy dvojhlas.

¢ intonace, vokalni improvizace - diatonické

postupy v durovych a mollovych téninach

o Tvotivé obménuje hudebni modely pii melodizaci

a rytmizaci textu.
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(V., lll. a L. stupen, volné nastupy VIIL.
a spodniho V. stupn¢ apod.), hudebni hry

(ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

Pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové

i mollové toning.

e graficky zaznam vokalni hudby

Vypracovava notovy zdznam svych melodii.
Orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu

jednoduché melodie.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich néstroji

Z Orffova instrumentaie

Hraje lidové pisné€ na Orffovy hudebni nastroje.

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné.

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - tvorba ptedeher, meziher
a doher s vyuzitim tonového materialu pisné,

jednodilna pisiiova forma (a — b)

Obmeénuje a tvoti hudebni motivy a aplikuje je pfi
hie predvéti a zavéti.

Chépe vztah mezi predvétim a zavétim.

Tvofii hudebni doprovod (akcentace t€zké doby

v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva).

Hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd).

e graficky zaznam melodie - rytmické schéma

Pozna stupnici dur.
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jednoduché skladby, zd&znam melodie a jeji

reprodukce

o Znd predznamendni bé - kiizek.
o Podle délky rozezna notu osminovou s teckou
a ¢tvrtovou s teckou.

o Umi pracovat s notovym zaznamem.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

o taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, ttidoby a ¢tyfdoby takt,

tanecni hry se zpévem

o Dokaze taktovat dvoudoby, tiidoby a ctyrdoby takt.

o Rozezna polku od valéiku.

TV - télovychovné chvilky

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroki

o Vyjadtuje charakter poslouchané hudby

a emocionalni prozitek pohybem.

TV - rytmicke
a gymnastické cviceni

s hudbou

e orientace v prostoru - pamétné uchovani
a reprodukce pohybil provadénych pfi tanci ¢i

pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

o kuvality toni - délka, sila, barva, vyska

o Vnima kvalitu tont (délka, sila, barva, vyska).

o Chépe rozdil mezi pojmy legato a staccato.
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e vztahy mezi tony - souzvuk, akord

Vi, co je tonika.

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), metrické, rytmické, dynamicke,

harmonické zmény v hudebnim proudu

Vi, co je stupiiovani ( gradace uvnitt skladby).
Vi, co je téma.

Vi, co znamena repetice.

¢ hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

Zné alespoii 8 poslechovych skladeb.

Zné epizody za zivota skladatelt poslouchané
hudby.

Rozlisuje melodie - pikola, hoboj, fagot, saxofon.

CJ - slohové cviceni

VV - kresba hudebniho

nastroje

e hudebni styly a Zanry - hudba taneéni,

pochodova, ukolébavka apod.

Posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnickeé.
Vi, co je mala hudebni forma (a, b; a, b, a)

a rondo.

Nabyva povédomi o skladatelich (B. Smetana,
A. Dvorak).

e interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka

je to hudba a pro¢ je takova)

Vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek

z poslechu.

VV - prozitek z hudby
(kresba, malba)
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e préce s textem (notovym zapisem)
e motivacni

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e préce ve skuping
e vefejné vystoupeni

e poslech
Nastroje a pomiicky:

e Orffovy néstroje,
e CD, DVD, magnetofonovy zaznam, VHS,

e vyukovy software, internet
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 5.
U¢ivo Vystupy - kompetence Mezipiedmétové vztahy
VOKALNI CINNOSTI 74k
o pévecky a mluvni projev - pevecks o Prodluzuje vydech, vazZe tony.
r__r 4 v _ 2 - = . 7 e
dovednosti (dychni, vyslovnost, nasazeni o Zpiva pisné v rozsahu h - d- (dle individualnich
a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpé&v), dispozic).
o Pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové

hlasové hygiena, rozSifovani hlasového

rozsahu

i mollové toning.

e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

Zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu.

¢ dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas
apod.

Zazpiva jednoduchy dvojhlas.

vetejné vystoupeni, besidka

¢ intonace, vokalni improvizace - diatonické

postupy v durovych a mollovych téninach

Pozna a zazpiva cely ton a pulton.
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(V., lll. a L. stupen, volné nastupy VIIL.
a spodniho V. stupn¢ apod.), hudebni hry

(ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

e graficky zaznam vokalni hudby

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné.
Orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu

jednoduché melodie, reprodukuje ji.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje

Reprodukuje motivy, témata, jednoduché
skladbi¢ky pomoci hudebnich nastroju z Orffova

instrumentare.

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace - jednodilna pisfiova forma
(a-b)

e graficky zdznam melodie - vyuZiti

notac¢nich programi

Tvofti hudebni hry v dur s rozsahem vét$im nez
oktéva, v moll s rozsahem sexty.

Chépe vztah mezi predvétim a zavétim.

Tvofti hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato).

Hraje hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpoved).

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, ttidoby a ¢tyfdoby takt,

Vytvaii rytmické schéma jednoduché skladby (jeji
¢asti - motivku, tématu apod.).

Provede zaznam melodie a jeji reprodukci.

Dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt.

TV - rytmicke
a gymnastické cviceni
s hudbou
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tanecni hry se zpévem

Rozezna polku od valéiku, menuet, aj.

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu znéjici hudby - pantomima
a pohybova improvizace s vyuZzitim tane¢nich
krokt

e orientace v prostoru

Vyjadiuje charakter poslouchané hudby

a emocionalni prozitek pohybem.

Pii pohybové improvizaci vyuziva tanecni kroky.
Pamétn¢ si uchova a reprodukuje pohyby

provadéné pfi tanci ¢i pohybovych hrach.

TV - t€lovychovné chvilky

POSLECHOVE CINNOSTI

e kvality tonu - dé¢lka, sila, barva, vyska

Vi, co je hudebni vyraz.

e vztahy mezi tony - souzvuk, akord

Doprovazi pisné tonikou a dominantou, pozna

stupnici mollovou.

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim

proudu

Vyjmenuje zékladni hudebni vyrazové prostiedky
a uziva je v praxi rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie, aj.).

Zné vyznam pojmi variace.

ClJ - slohové cvic¢eni
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hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni

nastroj

Vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru.
Umi rozlisit pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr.
Zné epizody za zivota skladatelt poslouchané
hudby.

Nabyva povédomi o skladatelich (J. S. Bacha,
W. A. Mozarta, L. Janacka, aj.).

Zn4 alespon 8 poslechovych skladeb.

VV - kresba hudebniho

nastroje

hudebni styly a Zanry - hudba taneéni,

pochodova, ukolébavka apod.

Rozlisuje hudbu polyfonni a homofonni; varhany,

harfu; lidovou kapelu, menuet.

interpretace hudby - slovni vyjadieni

Posloucha pisné lyricke, zertovné, hymnické.

Slovy, tancem, kresbou vyjadii prozitek z hudby.

VV - prozitek z hudby

(kresba, malba)
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni

e praktické ¢innosti

e préce s textem (notovym zapisem)
e motivacni

o didaktické hry

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e prace ve skupiné
e vefejné vystoupeni

e poslech
Nastroje a pomiicky:

e Orffovy néstroje,
e CD, DVD, magnetofonovy zaznam, VHS,

e vyukovy software, internet
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zadk HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou

melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukei jednoduchych motivii skladeb a pisni
HV-5-1-04 rozpozné hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
HV-5-1-05 vytvaii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokl, na zadklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvaii

pohybové improvizace
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5.5.2 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdé&lavacich oblasti: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik: 1. - 3.

Ucéivo

Vystupy - kompetence

Mezipiedmétové vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadieni

Zak
o Pojmenovava prvky vizudln€ obrazného vyjadieni

(linie, tvary, objemy, barvy, objekty).

M,DV - geometricke tvary,

dopravni znacky

uspofadani objektt do celkli

o Porovnavaje , tfidi na zaklade¢ odliSnosti
vychéazejicich z jeho zkuSenosti, vjemi, zazitkl

a predstav.

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani

ostatnimi smysly

o Uplatiiuje v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, objekty, dalsi prvky a jejich

kombinace.

CJ - vypravéni, popis

DV - dopravni situace
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smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni

Interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualng

obrazna vyjadreni.

VV - ilustrace pohadky,

piibéhu

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY Porovnava odli$né interpretace se svoji dosavadni
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, zku3enosti.
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
typy vizualné obraznych vyjadieni Odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii,

film, tiskoviny, televizi, elektronickd média,

reklamu.
ptistupy K vizualné obraznym vyjadienim Manipuluje s objekty. TV - TV chvilky

Zvlada vyjadreni pohybu téla a jeho umisténi
V prostoru.

Maluje a kresli akéni tvary.

- cviceni s hudbou

DV — dopravni prostiedky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

osobni postoj v komunikaci

Rozlisuyje ilustraci textl, volnou malbu, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklamu.

Vnima obrazna vyjadieni z hlediska statického,
dynamického, vizualniho, fantazijniho (zalozené na

smyslovém vnimani).

CJ - ilustrace textu
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komunikac¢ni obsah vizualn¢ obraznych

vyjadieni

Utvati odlisné interpretace vizudlné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvorenych a ptejatych)

v rdmci skupin, v nichz se dité pohybuje.

promény komunika¢niho obsahu

Porovnava vizualné obrazna vyjadieni vlastni
interpretace s ostatnimi.

Vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméieni.

Zvlada, na zaklad¢ vlastni zkuSenosti zapojit do
komunikace obsah vizudln¢ obraznych vyjadient,

ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

CJ - vypravéni, popis
- vytvarné vyjadieni
obsahu verse, fikanky

- ilustrace pohadky
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Formy:

vyucovaci hodina
prace ve skupiné
samostatne prace

préace ve dvojicich

Nastroje a pomtcky:

barvy (vodové, temperove, prstové, na textil, na sklo, aj.)
ktidy

pastely

pastelky

voskovky

tuzky

tuSe

pfirodni materialy

nejrazng&jsi druhy a forméaty papiru

textil, kiize
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zédk VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, vjemil, zazitkii a
predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti riiznymi smysly a vizualné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualn€ obrazné vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni

zkuSenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudln¢ obraznych vyjadieni, ktera samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 4.-5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,

textury - jejich jednoduché vztahy

74k

o

O

Chape elementarni pouceni 0 teorii barev.
Sleduje vytvarné vyjadieni morfologickych znakd,

tvarti, barevnosti pfirodnich objektt.

Pt - sledovani pfirodnin

(podobnost, kontrast, rytmus), jejich o Zkousi funkce barev svétlych a tmavych, teplych
. y y . a studenych.
kombinace a promény V plose, objemu
a prostoru
e uspoi‘adani objektu do celki - usporadani o Hodnoti design a estetickou uroven piedméti denni ¢ - Gasopisy s odévnimi
na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti potieby. napady
a vzajemneho postaveni ve statickém o Uplatiiuje vytvarny vyraz linie vytvafené riznymi

a dynamickém vyjadreni

nastroji v riznych materialech.
Orientuje se v soucasné odévni kultute, zachovava

hygienu oblékani.

DV — obleceni cyklisty
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o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnétii hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni vizudlnich podnétii

prostifedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Vytvaii soumérné tvary.
Orientuje se v fazeni prvku v tvaroveé i barevne

kompozici.

M - soumérnost

¢ smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,

elektronickd média, reklama)

Kombinuje techniky.

CJ - préace s knihou

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii,
nalad, fantazie, piedstav a osobnich
zkus$enosti - manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar

malby a kresby

Zptesiuje vyjadieni proporci lidské postavy

a hlavy.

Rozviji prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na
zaklad¢€ pozorovani prostorovych jevil a vztaht.
Zpracovava papir - rizné druhy, piehybani trhani

sttthani mackani, posouvani.

DV — mésto

e typy vizualné obraznych vyjadieni - jejich

rozliSeni, vybér a uplatnéni -hracky, objekty,

Vs§ima si vytvarné Gpravy knihy.

Snazi se hodnotit vztahy uméni a skutec¢nosti,
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ilustrace textl, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie,

elektronicky obraz, reklama

malifstvi a socharstvi.
Seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho

komunikativni a estetickou funkci.

e piistupy K vizualné obraznym vyjadienim
- hledisko jejich vnimani (vizualni, hapticke,
statické, dynamickeé), hledisko jejich
motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém

vhimani)

Expresivni volny vytvarny projev dopliuje
pozorovanim skute¢nosti.

Poznéva nekteré principy a moznosti nékterych
materialti prostfednictvim experimentalnich
¢innosti.

Vytvaii jednoduché prostorové objekty a poznava
vytvarny vyraz.

Pouziva malbu.

Ovlada zakladni kompozi¢ni principy.

AJ - plan domu

DV — dopravni znacky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH

UCINKU

e 0sobni postoj v komunikaci - jeho utvaieni
a zdivodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a ptejatych) v rdmci skupin,

Vv nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani

Poznava smysl, organizaci, funkci a vytvarné
esteticky, ucinek reliéfniho feSeni plochy.

Hodnoti feSeni plochy Vv architekture.
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s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,

V nichZ se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle

svych schopnosti a zaméfeni

Provadi kresbu s ptibéhem.

Resi ukoly dekorativniho charakteru v ploge.
RozliSuje lidové uméni.

Porovnava lidové uméni a jeho dekor.

Pouziva kolaz.

promény komunikaéniho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné

obraznych vyjadieni i dél vytvarného umeéni

Sleduje krasu ptirody a péstuje si vztah k zivotnimu
prostredi.
Vyjadiuje linearné a barevné vnitini stavby objektu

s ohledem na jeho nitro.
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Formy:

vyucovaci hodina
prace ve skupiné
samostatne prace

préace ve dvojicich

Nastroje a pomtcky:

barvy (vodové, temperove, prstové, na textil, na sklo, aj.)
ktidy

pastely

pastelky

voskovky

tuzky

tuze

pfirodni materialy

nejriznéjsi druhy a formaty papiru

textil, kiize
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k VV-5-1-01 pii vlastnich tviiré¢ich ¢innostech uzivé prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zaklad¢ vztahi
VV-5-1-02 pii tvorbé vizuadlné€ obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 nalézd vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjadieni vznikla na zdklad¢ vztahu zrakového vnimani k vniméni dalSimi

smysly; uplatiyje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni

novych i neobvyklych pocitl a prozitki svobodné voli a kombinuje prostredky
VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoftil, vybral ¢i upravil
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5.6 Clovék a zdravi

5.6.1 Télesna vychova

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Obor vzdélavacich oblasti: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1. - 3.

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy

rezim zaku, délka a intenzita pohybu

~

Zak

o Chéape vyznam pohybu pro zdravi ¢loveéka.
o Chaépe, Ze rlizna cvieni maji rizné ucinky.
o Je si védom svych pohybovych ptednosti

a nedostatku.

e priprava organismu - piiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,

napinaci a protahovaci cviceni

o Zvlada ptipravné cviky pted pohybovou ¢innosti,
cviky na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci

cviceni, spravné drzeni téla.
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we

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prupravna, kompenzacni, relaxa¢ni a jind
zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické

vyuziti

Seznamuje se s prupravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zaméefenymi cviceni
a jejich praktickém vyuziti.

Zna zésady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychéni.

Vi, ze pohyb je vhodny pro zdravi.

¢ rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,

sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,

pohyblivosti, koordinace pohybu.

e hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Ui se, jak odstranit cvi¢enim unavu pii vyuce.
Dovede se samostatné pievléct do cvicebniho uboru

a umyt se.

Prv - prvni pomoc

e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost V Satnach a umyvarnach,
bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini

a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

Uvédomuje si mozna nebezpeci pii hrach a snazi se
jim pfedchazet.
Umi oSetfit drobna poranéni a pfivolat pomoc.

DodrZuje pravidla bezpec¢nosti.

DV- jizda na kolobéZce

CINNOSTI OVLIVNUJICIi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zna nékteré pohybové hry a je schopen je hréat se

spoluzaky i mimo TV.

HV - rozvoj melodi¢nosti
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e pohybové hry - s riznym zaméfenim; o Vi, Ze hra pfinasi radost a ptijemné zazitky. DV — hra na chodce

netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti o Uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat s hudbou,
hracek a netradi¢niho nécini pii cviceni; rytmem, ptibéhem, piedstavou, zkusenosti.
pohybova tvofivost o Umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné

pfedméty nez télocviéné nacini.

e z&klady gymnastiky - pripravna cviceni, o Vi, ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni,
akrobacie, cvieni S na¢inim a na naradi které napomahaji ke spravnému drZeni téla,
odpovidajici velikosti a hmotnosti ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily.

o Zna alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych
cvika a dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini.

o Vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze.

o Umi kotoul, prosté skoky snozmo z trampoliny

a zvlada zaklady gymnastického odrazu.

e rytmické a kondi¢ni formy cviteni pro déti | o Vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym VV - zachyceni pohybu

- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem ¢i zpévem ptinasi radost.
doprovodem, zaklady estetickeho pohybu, o Umi pojmenovat z&kladni postoje, pohyby, kroky
vyjadieni melodie a rytmu pohybem, a konkrétni osvojované tance.
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jednoduché tance

Umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus
a hlasitost doprovodu pohybem.
Zvlada, zakladni estetické drZeni téla.

Umi 2-3 zakladni tanecky.

zéklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,

hod mic¢kem

Vi, ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéj$imi pfirozenymi ¢innostmi, které
vSestranné ovliviiuji organismus zZaka.

Zna zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem, dovede pojmenovat zékladni
atletické discipliny.

Zné zakladni pravidla bezpecnosti pfi atletickych

¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje.

M - méfeni vzdalenosti

zaklady sportovnich her - manipulace

S micem, palkou ¢i jinym hernim nac¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych

pravidel minisportl

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky

a hodu mickem.

Zvlada zakladni zplisoby hazeni a chytani mice

a jiného nacini.

Umi manipulovat s palkou a jinym hernim nac¢inim.
Umi dodrzovat pravidla her.

Vi, pro¢€ je dulezita spolupréce pii kolektivnich
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sportech.

e turistika a pobyt v prirodé - piesun do
terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
pii pfesunu, chlize v terénu, taboteni, ochrana

ptirody

Vi, ze turistika a pobyt v pifirodé¢ patii

k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam.

Zna zésady spravneho chovani v piirodeé.
Umi se spravné piipravit na turistickou akci.

Dovede se orientovat v ptirodé podle znacek.

Prv - orientace Vv piirodé

DV - chodec na silnici,
chovéni v dopravnich

prostfedcich

¢ lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) -
hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky

pohybu na lyzich a bruslich

Umi vytvofit jednoduché stavby ze sn¢hu.
Zna zakladni techniku lyZzovani a brusleni.
Vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou

ptirodni plochu bez dozoru dospélych osob.

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
e komunikace v TV - zdkladni télocviéné

nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly

Pouziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi.
Reaguje na smluvené povely a signaly a gesta

ucitele.

Zné zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,

osvojované dovednosti, ¢asti hfiSt¢ a nejznamé;jsi

sportovni hry.

e organizace pri TV - z&kladni organizace

prostoru a ¢innosti ve zndmém (bé€Zném)

Podfizuje se organizaci pii TV.




prostiedi

e zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské ideély a symboly

Zné a chova se podle pravidel fair play.
Zné olympijské idealy a symboly.
Dodrzuje zékladni pravidla chovani pii TV

a sportu.

e pravidla zjednodusSenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti - her, zdvoda, soutézi

Ovlada pravidla her, zavodu, soutézi a dodrzuje je.

Podrobuje se vyjadieni rozhod¢iho.

e méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni

pohybové testy

Zn4 zékladni pomiicky pro méfeni sportovnich

vykont.

M - vysledkové listiny,
tabulky

e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace

0 sportu - encyklopedie, noviny, internet.

ZDRAVOTNI TV

¢ c(innosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

Dodrzuje spravné drZeni téla v riznych polohach

a pti pracovnich ¢innostech.

TV - chvilky (¢teni, psani)
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e motivacni

e problémoveé

e sdélovaci

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina

e ve skupiné, ve dvojicich
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Nastroje a pomtcky:

e lavicky, trampolina, odrazovy mistek

e volejbalovy mic, kopaci mic, basketbalovy mic, kriketovy mic
e ringo krouzky, pomucky na T-ball

e Svihadla, kruhy

e CD - rytmicka hudba, lidova hudba, relaxac¢ni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zék TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;

usiluje o jejich zlepSeni
TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Obor vzdélavacich oblasti: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: 4. - 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy

rezim zaku, délka a intenzita pohybu

74k

o Zna spravny pohybovy rezim, jeho délku

a intenzitu.

VV - zachyceni pohybu

e priprava organismu - pfiprava pied o

pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,

napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zvlada ptipravné cviky pred pohybovou ¢innosti,
cviky na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci

cviceni, spravné drzeni téla.

e zdravotné zaméiené Cinnosti - Spravné o

drzeni téla, spravné zvedani zatéze;

pripravna, kompenzaéni, relaxacni a jina

zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické | o

vyuziti

Orientuje se v prapravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinych zdravotné zamétenych cviceni
a jejich praktickém vyuziti.

Zvlada spravné drzeni téla.

¢ rozvoj riuznych forem rychlosti, vytrvalosti, | o

Rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,

CJ - ¢teni, psani
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sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

pohyblivosti, koordinace pohybu.

M - rGzné pétiminutovky,

samostatne prace

¢ hygiena p¥i TV - hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné

obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Voli vhodné obleceni a obuti pro pohyboveé
aktivity.
Dodrzuje osobni hygienu pii pohybovych

¢innostech a hygienu cvic¢ebniho prostiedi.

DV — reflexni dopliikky

e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru,
bezpetnost V Satnach a umyvarnach,
bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini

a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

DodrZuje bezpecnost pii pohybovych ¢innostech.

PC - prace na pozemku

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

e pohybové hry - s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho né&¢ini pti cvi€eni;

pohybova tvofivost

Zvlada pohybové hry s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity.
Vyuziva netradi¢niho nacini pfi cviceni, pii

pohybové tvotivosti.

VI —vychazky

DV - cyklista
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e zaklady gymnastiky - prapravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni S na¢inim a na naradi

odpovidajici velikosti a hmotnosti

Zna zakladni pojmy - zakladni cvi¢ebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy

pouzivaného naradi a nacini.

¢ rytmickeé a kondi¢ni formy cviceni pro déti
- kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,

jednoduché tance

Orientuje se v z&kladnich lidovych a umélych
tancich.
Zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym

doprovodem, zaklady estetického pohybu.

e pripravné tpoly - pretahy a pretlaky

Zvlada kotoul vpied, stoj na rukou (s dopomoci),
prupravna cviceni pro nacvik gymnastického

odrazu z trampoliny.

o z&klady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky,

hod mic¢kem

Orientuje se v zakladni technice béhti, skoki, hodd.

Zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60m,
nizky start (na povel), polovysoky start, vytrvaly
béh na 10 minut.

Ovlada skok do dalky.
Spojuje hod kriketovym mickem S rozbéhem.

Pt - ptevody jednotek

VV - zachyceni pohybu

o zaklady sportovnich her - manipulace

Ovlada manipulaci s mi¢em - jednoru¢, obouruc

M - vysledkové listiny,
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S mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle zjednodusenych

pravidel minisportd

(vrchni, tréenim), ptihravky, pohyb s mi¢em,
sttelbu na kos.

Spolupracuje ve hte.

Zna pravidla sportovnich her - vybijend, kopana,

kosikova.

tabulky

e turistika a pobyt v prirodé - pifesun do
terénu a chovani v dopravnich prostiedcich
pii pfesunu, chlize v terénu, tabofeni, ochrana

ptirody

Zvlada chovani v dopravnich prostiedcich pii
pfesunu, chiizi v terénu.
Chova se bezpecné pfi tdboteni.

Chrani ptirodu.

Pi - orientace Vv piirodé

DV - chovani v dopravnich
prostfedcich

¢ lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) -
hry na sn¢hu a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyzich a bruslich

Pouzivé zakladni techniku pohybu na lyzich, na

bruslich; hry na sn¢hu.

CJ - vypravi zazitky

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE
UCENI
e komunikace v TV - zdkladni télocviéné

nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly

Ovlada zakladni organizaéni nazvoslovi

osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly.

e organizace pii TV - zakladni organizace

Orientuje se v prostoru a ¢innostech ve znamém
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prostoru a ¢innosti ve zndmém (b€Zném)

prostiedi

(bé€Zném) prostiedi.

Rozumi zakladnimu télocviénému nazvoslovi.
Reaguje na smluvené signaly, povely.

Dba pokynti vyucujiciho, dodrzuje zasady

bezpecnosti.

e z&sady jednani a chovéni - fair play,
olympijské idedly a symboly

Zné zéasady jednani a chovani fair play, olympijské

idealy a symboly.

e pravidla zjednodusenych osvojovanych

pohybovych ¢innosti - her, zdvoda, soutézi

Ovlada pravidla zjednoduSenych osvojovanych

pohybovych ¢innostech - her, soutézi, zavodi.

e méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni vykonu, zakladni

pohybové testy

Je schopen zméfit vykon spoluzaka (délku hodu,

¢as behu apod.).

e zdroje informaci 0 pohybovych ¢innostech

Umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace

0 sportu - encyklopedie, noviny, internet.

ZDRAVOTNI TV

¢ (innosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

Dodrzuje spravné drZeni téla v riznych polohach

a pti pracovnich ¢innostech.

DV - prvni pomoc
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e motivacni

e problémoveé

e sdélovaci

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina

e ve skupiné, ve dvojicich

Nastroje a pomtcky:

¢ lavicky, trampolina, odrazovy mistek

¢ volejbalovy mi¢, kopaci mi¢, basketbalovy mi¢, kriketovy mi¢
e ringo krouzky, pomiicky na T-ball

e Svihadla, kruhy

e CD - rytmicka hudba, lidova hudba, relaxac¢ni
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné zamétené Cinnosti; projevuje pfiméfenou

samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevS§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim

svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych

pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu

spoluzaka
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na

né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pti pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na trovni ttidy

TV-5-1-09 zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydliste;
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samostatné zisk4 potiebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady plavecké

dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti
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5.7  Clovék a svét prdce

5.7.1 Clovék a svét prace

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: 1.

Uc¢ivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje

e jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace
e lidové zvyky, tradice, femesla

e prace s textiliemi

~

Zak

o Zné vlastnosti papiru a lepidla.

o Spravné drzi nizky a bezpe¢né s nimi zachazi.

o Zvlada techniku prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu
papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani,
nalepovani.

o Seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu.

o Provédi valeni v dlanich, na podlozce, ptidava

Prv - domov, misto kde

Zijeme

DV - bezpec¢na cesta do

Skoly
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a ubird hmotu, vytahuje hmotu.

Vyrébi darky, ozdoby.

Ma potadek ve svych pomtickach.

Udrzuje poradek na svém miste.

Umi povidat o tom, co vyrabi.

Zpracovava ptirodniny.

Zvlada, propichovani, navlékani, spojovani
a svazovani.

Zné vlastnosti latek.

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

e stavebnice

e préce s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

e montaz a demontaz jednoduchych predméti

Sklada kostky podle ptedlohy.

Stavi podle fantazie- individualni a skupinova
prace.

Umi montazZ podle ptedloh- demontéaz.

Umi zhodnotit vysledky své préace.

Umi ocenit vysledky préace jinych.

Prv - lidé kolem nas

PESTITELSKE PRACE
e zikladni podminky pro péstovani rostlin

e péstovani rostlin

Pecuje 0 pokojové rostliny.
Vyséva semena, sleduje, jak rostou.
Zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani.

Dodrzuje pfi préci zékladni hygienické navyky.

Prv - z&kladni podminky pro

péstovani rostlin

Prv - rozmanitost ptirody
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e zasady bezpe€né prace s rostlinami

PRiIPRAVA POKRMU o Umi spravné klast piibory. Prv - vychova ke zdravému

- o Chova se vhodné pfi stolovani. oy .
e stolovani zivotnimu stylu
o Dodrzuje hygienické navyky.

e spolecenské navyky pii stolovani
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e samostatna prace

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e vychazka, exkurze, skolni vylet
e préce ve dvojicich a ve skupinach

e projektove dny
Nastroje a pomtcky:

e papiry, lepidla, nlizky, ¢asopisy, plastelina, modurit, pfirodniny - Sipky, jefabiny, slama, zaludy, kaStany, listy, kofeni, semena;

Spejle, diivka, korkové zatky, nliz, jehla, bavinka, kostky, konstruktivni stavebnice, snih, kvétiny, ptibory, talife, ubrousky.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 2.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

74k

o

O

Umi pojmenovat druhy papiru.

Zvlada techniku ofezavani, presttizeni, slepovani,
odméfovani papiru.

Pracuje s kartonem.

Vytrhava ubrousky (zdobi pfedméty).

Zvlada obkresleni podle Sablony.

Bezpecné€ zachazi s ostrymi predméty.

Poznéva vlastnosti material.

Zné n&které lidové zvyky, tradice, femesla.
Seznamuje se s technikou hnéteni, vafeni, suseni.
Vyrabi darky z ptirodnin.

Seznamuje se s lisovanim rostlin.

Prv - vychazka
CJ - pracovni postup

Prv - zékladni hygienické
navyky

DV — dopravni znacky
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Dokaze pracovat podle slovniho navodu.

Zvlada jednoduché pracovni opravy.

Umi pracovat s riznymi pracovnimi pomuckami,
nastroji a znd jejich funkci a vyuziti.

Sesiva kousky latky K sobg.

Navléka ptimétren¢ dlouhou nit, umi uzlik a it
pfednim a zadnim stehem.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Seznamuje se s technikou batikovani.

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

e stavebnice

e préce s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

e montaz a demontaz jednoduchych predméti

Vytvaii plosné a prostorné kompozice ze
stavebnicovych prvka (podle predloh i podle
fantazie).

Sestavuje jednoduché, pohyblivé modely (podle
ptedlohy i podle fantazie).

Umi urovnat stavebnice k dalsimu pouziti, dodrzuje

bezpecnost a hygienu pii praci.

VV - estetické citéni

PESTITELSKE PRACE

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

Umi oSetfit pokojové rostliny.
Predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu.

Pozoruje kliceni semen (na vaté, v hlin¢).

Prv - zakladni podminky pro

péstovani rostlin
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e péstovani rostlin

e zasady bezpe€né prace s rostlinami

Zapojuje se do prace na Skolni zahrad¢ (d€la radky,
dulky, pleje, zaléva).
Dodrzuje hygienické navyky.

PRIPRAVA POKRMU

e zakladni vybaveni kuchyné
e potraviny

e stolovani

e bezpecna obsluha spotfebict

Zvlada jednoduchy nékup.

Vi, jak skladovat potraviny.

Umi samostatné pfipravit jednoduchy pokrm.
Dodrzuje hygienické navyky.

Seznamuje se s bezpec¢nou obsluhou spotiebicu.

M - pocitani s penézi

CJ - pracovni postup (recept)
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e samostatni prace

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e vychazka, exkurze, skolni vylet
e préce ve dvojicich a ve skupinach

e projektove dny
Nastroje a pomtcky:

e papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy, plastelina, modurit, pfirodniny- Sipky, jefabiny, slama, zaludy, kaStany, listy, kofeni, semena;
Spejle, diivka, korkové zatky, niiz, jehla, bavinka, kostky, konstruktivni stavebnice, snih, kvétiny, ptibory, talife, ubrousky,

potraviny, spotfebice vV kuchyni, kuchyiiské nadobi, zemina, nastroje pii praci na Skolnim pozemku, textilie, barvy na textil.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 3.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

74k

o Umi rozlisit bézn¢ uzivané druhy papirt.

o Dovede papir ptelozit, odtrhnout naznacenou cast,
vystfihnout nakresleny tvar,... (zhotovit vyrobek
Z papiru).

o Dokéze z ptirodniho materialu vyrobit jednoduchy
vyrobek.

o Umi bezpe¢né zachazet s nastroji.

o Rozlisuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat.

o Vytvaii z modelovacich hmot vyrobky, dovede
0 nich hovofit.

o Dokaze navléknout nit, pfisit knoflik.

o Udrzuje poradek na svém misté, stara se 0 Své

Prv — vychazka

DV — dopravni prostiedky
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pomucky.

Pracuje podle slovniho navodu i ptedlohy.

PRACE MONTAZNIi A DEMONTAZNI

e stavebnice

e préce s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

e montaz a demontdz jednoduchych predméti

Zvlada, elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnici.

Vytvaii nékolik vyrobkua z konstruktivni stavebnice.

PESTITELSKE PRACE
e zikladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin

e zasady bezpecné prace S rostlinami

Provadi pozorovani ptirody, v jednotlivych ro¢nich
obdobi a umi popsat vysledky pozorovani.

Pecuje 0 nenaro¢né rostliny v byté, ve tiidé i na
zahradg.

Umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny.

Prv - vychazka
VV - ro¢ni obdobi

Prv - zékladni podminky pro

péstovani rostlin

PRIPRAVA POKRMU
e zéikladni vybaveni kuchyné
e potraviny

e stolovani

Samostatné ptipravi pokrm.

Upravi stal pro jednoduché stolovani.

Upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi.
Ptipravi ovocny napoj.

Umi se vhodné chovat pii stolovani.

CJ - pracovni postup (recept)
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e bezpecnd obsluha spotiebicu

Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstra¢ni
e praktické ¢innosti

e samostatni prace

e kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e vychazka, exkurze, Skolni vylet
e préce ve dvojicich a ve skupinach

e projektové dny
Nastroje a pomucky:

e papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy, plastelina, modurit, pfirodniny- Sipky, jefabiny, slama, zaludy, kastany, listy, kofeni, semena;
Spejle, diivka, korkové zatky, nliz, jehla, bavinka, kostky, konstruktivni stavebnice, snih, kvétiny, ptibory, talife, ubrousky,
potraviny, spotiebice Vv kuchyni, kuchynské nadobi, zemina, nastroje pii praci na Skolnim pozemku, textilie, barvy na textil,

suché a rostlé kvétiny, ovoce, material na tésto.
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 4.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

74k

o RozliSuje a pojmenovava riizné druhy papirt
a kartontl.

o Zvladéa techniku préce- lepeni, stéihani, fezani,
vytrhavani, odméfovani, suSeni, tvarovani.

o Zpracovava odpadovy material.

o Umi pracovat s prouzky papiru- proplétani tvard.

o Vyrabi zéloZky a podlozky- vyuZziva symetrii.

o Sklada z papiru zvitatka, kvétiny,...

o Navstivi vystavu lidovych femesel.

o Umi vyrobit pfedméty k vyzdob¢ - darky, jarni
vyzdoba, vano¢ni vyzdoba,...

o Seznamuje se s modelovaci hmotou -tésto, vosk.

Prv — ekologie, vyuziti

poznatka, rezim dne

VV - estetické citéni

DV — mésto / vesnice
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Urcuje vlastnosti materiélu.

Vytvaii navyky, organizace a planovani prace.
Zvlada, techniku navlékani, propichovani, stiihani,
ohybéni, spojovéani, svazovani.

U¢i se rozliSovat textilie, druhy latek.

Poznava rub a lic.

Vyrabi vySivané decky.

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

e stavebnice

e prace s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

e montdZ a demontaz jednoduchych predmétt

Vyuziva navodu a ptedloh pro konstrukci.
Sestavuje modely podle své fantazie, nebo
ptedlohy.

Poznéva vlastnosti stavebnicovych prvku a dila,
porovnavani a funkénim vyuzitim.

Upeviluje navyky organizace a planované préace.

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin

e zasady bezpe¢né prace S rostlinami

Dokaze celoro¢né oSetfovat pokojové kvétiny.
U¢i se rychleni a pfedpéstovavani kvétin.
Umi jednoduchou vazbu kvétin.

Zicastni se exkurze do zahradnictvi.
Seznamuje se s rozmnozovani rostlin.

Vytvaii jednoduché herbare.

Prv - zakladni podminky pro

péstovani rostlin

Prv - vychazka

239




PRiIPRAVA POKRMU

e zékladni vybaveni kuchyné
e potraviny

e stolovani

e bezpecna obsluha spotiebicu

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.
Umi dodrzovat pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani.

Dokaze udrzet Cistotu pracovnich ploch.
Zna a dodrzuje bezpecnost prace.

Umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty.

CJ - pracovni postup (recept)
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e samostatni prace

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

¢ vyucovaci hodina
e vychazka, exkurze, skolni vylet
e préce ve dvojicich a ve skupinach

e projektove dny
Nastroje a pomtcky:

e papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy, plastelina, modurit, pfirodniny- Sipky, jefabiny, slama, zaludy, kaStany, listy, kofeni, semena;
Spejle, diivka, korkové zatky, nliz, jehla, bavinka, kostky, konstruktivni stavebnice, snih, kvétiny, ptibory, talife, ubrousky,
potraviny, spotiebie V kuchyni, kuchynské nadobi, zemina, nastroje pfi praci na Skolnim pozemku, textilie, barvy na textil,

suché a rostlé kvétiny, ovoce, material na tésto.

241



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Vystupy - kompetence

Mezipredmétové vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materialu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

Zak
o Vytvafi pfiméfenimi pracovnimi postupy rizné

vyrobky z daného materialu.

o Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech vlastni fantazii.

o Umi volit vhodné pracovni pomucky, nastroje
a nac¢ini vzhledem k materiélu.

o Udrzuje potadek na pracovnim miste.

o Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

o Umi poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni.

o Vyuziva pfi tvotivych ¢innostech prvky lidovych

tradic.

Prv - zakladni hygienické

navyky, prvni pomoc
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PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice

e prace s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem

e montaz a demontdz jednoduchych predméti

Zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich
nastrojii a pomiicek.

Provadi pfi praci se stavebnicemi montaz

a demontaz.

Umi pracovat podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu.

Umi svou praktickou ¢innost naplanovat

a organizovat.

CJ — pracovni postup

DV — dopravni prostiedky

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin

e zasady bezpecné prace s rostlinami

Zna zakladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin.

Umi o$etfovat a péstovat pokojové a jiné rostliny

a provadi péstitelska pozorovani.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiucky, nastroje a nacini.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

a ochrany zdravi.

Umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu pii praci na

Skolni zahradé.

Prv — zakladni podminky pro

pestovani rostlin

Prv — prvni pomoc
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PRiIPRAVA POKRMU

e zékladni vybaveni kuchyné
e potraviny

e stolovani

e bezpecna obsluha spotiebicu

Zné zakladni vybaveni kuchyné.

Umi pfipravit jednoduché pohosténi.

Uplatiuje zasady zdravé vyzivy.
Dodrzuje pravidla spravného stolovani.
Zné spolecenské chovani pii stolovani.

Udrzuje potadek a €istotu pracovnich ploch.

Umi poskytnout prvni pomoc pii Girazu v kuchyni.

CJ - popis
CJ - pracovni postup (recept)
Prv - zdravy zivotni styl

Prv - prvni pomoc
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Metody:

e slovni

e nazorn¢ demonstracni
e praktické ¢innosti

e samostatni prace

¢ kontroly, hodnoceni a klasifikace
Formy:

e vyucovaci hodina
e vychazka, exkurze, skolni vylet
e préce ve dvojicich a ve skupinach

e projektove dny
Nastroje a pomtcky:

e papiry, lepidla, nizky, ¢asopisy, plastelina, modurit, pfirodniny- Sipky, jefabiny, slama, Zaludy, kaStany, listy, kofeni, semena;
Spejle, diivka, korkové zatky, nliz, jehla, bavinka, kostky, konstruktivni stavebnice, snih, kvétiny, pfibory, talife, ubrousky,
potraviny, spotiebie V kuchyni, kuchynské nadobi, zemina, nastroje pifi praci na Skolnim pozemku, textilie, barvy na textil,

suché a rostlé kvétiny, ovoce, material na tésto.
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CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu
PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyng

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti rizné vyrobky z daného

materialu
CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych &innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
7ak CSP-5-2-01 provadi pii préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu
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CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazu
PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Ginnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovéni
CSP-5-3-02 o3etiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pii
Urazu v kuchyni
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6. Hodnoceni vysledka vzdélavani Zaka

6.1 Hodnoceni Zaka ve Skole

74k je hodnocen podle klasifika¢niho fadu, ktery byl vypracovéan jako souéast SVP ZV a schvalen pedagogickou radou. Hodnoceni
a klasifikace zaka je v souladu s Vyhlaskou 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani anékterych nalezitostech plnéni povinné skolni
dochazky, 8§ 15. Pti hodnoceni prospéchu zika mize byt u Zaka v prvnim az tfetim ro¢niku ve vSech vyu¢ovacich pfedmétech a u zaka ve
¢tvrtém roc¢niku ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméteni pouzito §irsi slovni hodnoceni. O pouziti Sir§iho slovniho
hodnoceni rozhodne feditel skoly na zaklad¢ navrhu ucitele a souhlasu zastupce zaka. Prechézi-li zak na jinou skolu, je klasifikovan stupni

1-5.

6.2 Pravidla pro hodnoceni Zika

e Statistika klasifikace vSech tiid ve vSech pfedmétech v pololeti a na konci $kolniho roku umoziuje sledovat vyvoj vysledku tiidy,
porovnavat klasifikaci tfid s minulymi roky a fesit ptipadné vyrazné odchylky v hodnoceni jednotlivymi vyucujicimi.

e Vyhodnoceni vysledkii provérek a ostatnich srovnatelnych praci provadi kazdy vyulujici ve svém predmétu, pii vyraznych
negativnich odchylkach pfijima opatieni k dosazeni zadoucich vysledka.

o K vysledkiim vzdélavani a k celkovému klimatu $koly se vyjadiuji zakonni zastupci zakd, zaci i uéitelé. Vysledky jsou hlavnim

podkladem pro autoevaluaci a jsou soucasti vyroéni zpravy.
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6.3

e Pii hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ,ucitel) uplatfiuje pifiméfenou naro¢nost
a pedagogicky takt vici zakovi.

e Pii celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i K tomu, Ze Zak mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro uréitou indispozici.

e Pro potieby klasifikace se pfedméty déli na pfedméty s pievahou teoretického a predméty s ptevahou vychovného zaméieni (viz.
klasifika¢ni tad).

e Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel v§ak nepteceniuje zadné

z uvedenych Kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné&, v souladu se specifikou predmétu.

Ziskavani podkladii pro hodnoceni a Kklasifikaci
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledka a chovani zdka ziskava ucitel zejména témito metodami,

formami a prostiedky:

e soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

e soustavnym sledovanim vykonil Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

e ruznymi druhy zkouSek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

e analyzou vysledki ¢innosti zéka,

e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb,
zejména u zaka s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami,

e rozhovory se zakem a zdkonnymi zastupci zaka.
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6.4

Klasifikace Zdka

Z4ci se klasifikuji ve viech vyuéovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu ptislusného roéniku.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.

V piedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny stupen za klasifika¢ni obdobi pfislusni uc¢itelé po vzajemné dohodé.
Pfi urcovani stupné prospéchu V jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Ptitom se ptihlizi k systemati¢nosti V praci zaka po klasifika¢ni obdobi.
Stupen prospechu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptisluSné obdobi.

Pfi ur¢ovani klasifika¢niho stupné posuzuje uéitel vysledky prace Zaka objektivné, nesmi podléhat Zadnému vlivu subjektivnimu
ani vné&jSimu.

Reditel $koly uréi zptisob, jakym budou tiidni ugitelé a vedeni §koly informovani o stavu klasifikace ve t¥idg.

Piipady zaostavani zaka v uéeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, zapisi ucitelé piislusnych predméta Cislici vysledky celkové
klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.
Z&konné zastupce Zaka informuje 0 prospéchu a chovani tfidni ucitel bezprosttedné a prokazatelnym zptisobem.

Piechazi-li zak do jiné Skoly, zaSle feditel na vyzadani dokumentaci 0 zdkovi azdznam o jeho chovani a prospéchu za
klasifika¢ni obdobi.

Piechazi-li zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh klasifikace chovéani, hodnoceni
a klasifikaci v jednotlivych piedmétech jako podklad pro celkovou klasifikaci zaka na konci klasifikaéniho obdobi.
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e Ucitel mize podle svého uvazeni ptipojit i hodnoceni vyjadiené slovy.

V7. Zasady dodrfované pii zpracovini SVP ZV

SVP:

je zpracovavan v souladu s RVP ZV podle stanovené struktury pro celé obdobi 1. stupné zakladniho vzdélavani, (tj. pro ro¢niky,
ve kterych skola realizuje zakladni vzdélavani),

zajistuje rovnopravny piistup k zakladnimu vzdélavani pro vSechny zaky S povinnosti $kolni dochazky a ptihlizi K jejich
vzdélavacim potfebam a moznostem,

umoznuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyucovani pro zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami i pro zaky
mimotradné nadané, pokud to vzdélavani téchto zakl vyzaduje.

vytvafi piedpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti Zakd, atim pro postupné utvaieni
a rozvijeni klicovych kompetenci,

vede Kk napliovani cild zakladniho vzdélavani stanovenim vychovnych a vzd€lavacich strategii na Grovni skoly a k napliovani
cilového zaméfeni vzdélavacich oblasti stanovenim vychovnych a vzdélavacich strategii na Grovni vyucovacich predméti,

je zpracovan tak, aby umoznoval ucitelim rozvijet tvofivy styl prace a neomezoval je pti uplatnéni ptipadnych casovych

I metodickych odlisnosti, které vychazeji z konkrétnich potieb zakl a ze zkusenosti uditeld s efektivnimi zpisoby vyuky,

Zasady stanovené pro upravy a zmény SVP
SVP:
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je vytvaren jako relativné staly dokument, Gpravy a zmény vydava teditel Skoly jako:

o dodatek formou piilohy ke stavajicimu SVP, které jsou opatieny &islem jednacim, datem G&innosti a podpisem feditele;

o novy SVP se zpracovanymi ipravami a zménami
pii zasadni zméné SVP, kterd méni stavajici model vzdélavani zaka (napf. zména hodinové dotace v uéebnim planu, piesun
tématu, ¢i vétSich Casti obsahu zro¢niku do rocniku, vznik nového vyucovaciho pfedmétu, nové integrace stavajicich
vzdélavacich obsahii — vyuéovacich pfedmétil) miize vzniknout novy SVP;

SVP se archivuje ve shodé se zdkonem ¢. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé
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8. Prilohy

8.1 Pruiezova témata

Prurezova témata

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik

4. roénik

5. ro¢énik

v predmétu

1. Osobnostni a socialni

vychova
A - Osobnostni rozvoj

e rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cviCeni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uéeni a studium

soucast vyuky ve

vSech predmétech

¢ sebepoznani a sebepojeti

CO 0 sob¢ vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

moje uceni

moje vztahy k drunhym lidem

soucast vyuky ve

vSech predmétech
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zdravé a vyrovnané sebepojeti

e seberegulace

a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni a studia

stanovovani osobnich cilti a krokt K jejich dosazeni

soucast vyuky ve

vSech predmétech

e psychohygiena

dobry vztah k sob¢ samému
dobré organizace Casu
dovednosti zvladani stresovych situaci

hledani pomoci pfti potizich

soudast vyuky ve

vSech predmétech

e Kreativita

cvieni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity
(pruznosti ndpadi, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

tvotivost v mezilidskych vztazich

soucast vyuky ve

vSech predmétech

B - Socialni rozvoj

e poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

chyby pfi poznavani lidi

soucast vyuky ve

vSech predmétech
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e mezilidské vztahy

péce 0 dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztahti

vztahy a nase skupina/ tfida

soucast vyuky ve

vSech predmétech

e komunikace

fec téla, fec€ zvuk a slov, fe€ lidskych skutkli

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v rtiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,

prosba, apod.

pravda, lez a predstirani v komunikaci

soucast vyuky ve

vSech predmétech
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e kooperace a kompetice

rozvoj individuélnich dovednosti pro

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace

skupiny)

rozvoj individuélnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci

soutéze, konkurence

soucast vyuky ve

vSech predmétech

C - Moralni rozvoj

¢ feSeni problému

a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani
Z hlediska rtiznych typi problému a sociélnich
roli - problémy v mezilidskych vztazich,

zvladani ucebnich problémil vazanych na latku

predméti, problémy v seberegulaci

soucast vyuky ve

vSech predmétech
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e hodnoty, postoje, prakticka
etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék

neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky

problematickych situacich vS§edniho dne
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projevu v chovani lidi

vytvafeni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,

respektovani

soucast vyuky ve

vSech predmétech

2. Vychova demokratického

obcana

e obcanska spolecnost a Skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole

zpusoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly
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e obcan, obcanska spolecnost

a stat

Listina zakladnich prav

a svobod
prava a povinnosti ob¢ana

uloha ob¢ana v demokratické

spole¢nosti

zakladni principy a hodnoty
demokratického politického

systému

principy souziti S minoritami

vlastivéda

e formy participace ob¢anu

Vv politickém Zivoté

demokratické volby a politika
obec jako zakladni jednotka
samospravy statu

spolecCenské organizace

a hnuti

vlastivéda
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e principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu

rozhodovani

principy demokracie

zékladni kategorie fungovani
demokracie (spravedInost,
fad, norma, zakon, pravo,

moréalka)

vyznam Ustavy jako

zéakladniho zakona zemé

demokratické zplsoby feSeni
konflikti a problémut
V osobnim Zivoté i ve

spolecnosti

vlastivéda
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3. Vychova k mysleni
v evropskych a globéalnich

souvislostech

e Evropa a svét nas zajima

rodinné ptib¢hy, zazitky a zkuSenosti z Evropy

a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli

majici vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyKy a tradice narodu

Evropy

prvouka
vlastivéda

anglicky jazyk

e oObjevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
evropske krajiny

Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

zivot Evropant a styl Zivota

v evropskych rodinach

vlastivéda

anglicky jazyk
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e jsme Evropané

instituce Evropské unie
a jejich fungovani
mezinarodni organizace
a jejich piispéni K feseni

problému déti a mladeze

vlastivéda

anglicky jazyk

4. Multikulturni vychova

e kulturni diference

jedine¢nost kazdého ¢loveéka a jeho individudlni zvlastnosti

respektovani zvlastnosti riznych etnik

soucast vyuky ve

vSech predmétech

e lidske vztahy

pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupréci

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na

jejich kulturni, socialni, ndbozenské, zdjmové nebo generacni prisluSnost
uplatiiovani principu slusného chovani (zékladni moralni normy)
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni K zapojeni zakl z odlisného kulturniho

prostfedi do kolektivu ttidy

soucdast vyuky ve

vSech predmétech

e etnicky puvod

rizné zpusoby zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

soucast vyuky ve

vSech predmétech
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e multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka
jako néastroje dorozumeéni

a celozivotniho vzdélavani

naslouchéani druhym

anglicky jazyk

e princip socialniho smiru otazka lidskych prav vlastivéda

a solidarity
5. Environmentalni les v nasem prostiedi prvouka
vychova prirodovéda

o ekosystémy

pole a jejich okoli

zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

lidské aktivity spojené s vodnim hospodaftstvim

lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)

ovlivnéni pfirody v prib¢éhu vzniku civilizace az po dneSek
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e zakladni podminky Zivota

voda - vztahy vlastnosti vody a zivota
vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

ovzdusi - vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,

Cistota

ovzdusi U nas

puda - zdroj vyzivy, ohroZeni pudy
ochrana biologickych druhti
ekosystémy

energie

ptirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na

prostredi

prvouka

prirodovéda
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lidské aktivity a problémy

zemé&délstvi a zivotni prostiedi

prvouka

Zivotniho prostiedi doprava a zivotni prostiedi pfirodovéda
pramysl a zivotni prostiedi
ochrana ptirody a kulturnich pamatek
zmény V krajing (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit)
akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zem¢)
vztah ¢lovéka K prostiedi nase obec - feSeni odpadového hospodatstvi prvouka
prirodovéda

ptiroda a kultura obce a jeji ochrana

nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zptusoby jednani a vlivy na

prostiedi)
aktualni (lokalni) ekologicky problém

prostiedi a zdravi
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6. Medialni vychova péstovani kritického pfistupu | Cesky jazyk
e U oxe o s ke zpravodajstvi a reklamé informatika
e Kkritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim
a reklamnim sdélenim
e fungovani a vliv médii ve vliv médii na kulturu Cesky jazyk
spolecnosti informatika
Tematické okruhy vybér vyrazovych prostiedktt | ¢esky jazyk
produktivnich ¢innosti tvorba mediéIniho sd¥leni pro informatika
e tvorba medialniho sdéleni Skolni Casopis
e prace V realiza¢nim tymu redakce Skolniho ¢asopisu cesky jazyk
informatika

utvareni tymu, komunikace

a spolupréce v tymu

stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani

ukoli a zodpovédnosti

265




8.2

8.3

8.4

Skolni Fad
Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka

Finanéni gramotnost
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