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Zdroje pro vytvofeni Skolni preventivni strategie

Pti tvorbé skolni preventivni strategie vychazime z platnych zakonu a vyhlasky a také
metodickych pokynt MSMT. PFedevsim se opirame o Metodické doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zak( a student(l ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j.
21291/2010-28, vcetné priloh.

Zakony
o Zéakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim, vy$sim odborném a

jiném vzdélavani (od 1. 9. 2017 novela)

o Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(

0 Zakon €. 65/2017 Sb., zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi Gcinky navykovych
latek

o Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

o Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik

v

o Zakon ¢. 250/2016 zédkon o odpovédnosti za prestupky a Fizeni o nich

v

0 Zakon €. 251/2016 Sb. zdkon o nékterych prestupcich

o Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

o Zakon €. 218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladezZe a 0 zméné nékterych zakonu

o Zakon 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

0 Zakon €. 109/2002 Sh. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich a o zméné
dalSich zakon

Vyhlasky

o Vyhldaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skoldch a skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
zakd nadanych

o Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditacnich

komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(



o Vyhlaska 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance $kol a
$kolskych zafizeni zfizenych MSMT, krajem, (...)

o Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky

o Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofi

o Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci Uraz( déti, Zakd a studentl

o Nafizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu primé vyucovaci, pfimé vychovné,
primé specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické Cinnosti
pedagogickych pracovniki

Metodické doporuceni a pokyny

o Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a
student( ve Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28 se vsemi pfilohami

o Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni $ikany mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni
¢.j.21149/2016

o Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti 74kl ve
Skole a pfi prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14

o Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
¢.j. 14 423/99-22

o Pravidla pro rodice a déti k bezpecnéjsimu uzZivani internetu €. j. 11 691/2004-24

o Spoluprace predskolnich zafizeni kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a
pfi vySetrovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané
C.j.: 25 884/2003-24

o Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak( a student( ve

$kolach a 8kolskych zafizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005



Uvod
Skolni preventivni strategie (déle jen “SPS”) odrazi dlouhodoby zamér $koly zaméfit se na
prevenci rizikového chovani a je nedilnou soucasti skolniho vzdélavaciho programu.

Je duleZité zaméfit se prioritné na predchazeni rozvoje rizik, které sméruji k naslednym
rizikovym projevlim v chovani zak( a zahajit primarni prevenci pravé v dobé zakladni Skolni
dochdzky. Poskytnout zZakiim co nejvice informaci o nejriznéjsich oblastech, at uZ je to
drogova problematika, Sikana, kybersikana, zaskolactvi, naslouchat jejich problémim a
otevrené s nimi o moznych rizikovych oblastech mluvit. Nasim cilem je formovat takovou
osobnost Zaka, ktera by byla, samoziejmeé vzhledem ke svému véku, schopna orientovat se v
dané problematice, zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti.

Soucasti skolni preventivni strategie je kazdoro¢né vypracovavany a na zavér skolniho roku
vyhodnocovany Minimalni preventivni program (dale jen ,,MMP“). Cilem MMP je ve
spolupraci se zakonnymi zastupci a dalsimi institucemi predchazet projeviim rizikového
chovani Zaku. V takovém pripadé, kdy dojde ke zjisténi probihajiciho rizikového chovani
zamezit jeho dalSimu Sifeni.

Charakteristika Skoly

Zakladni skola, Znojmo, Mladeze 3, prispévkova organizace je Skola plné organizovana,
poskytuje vzdéldni od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poétem 74k mezi velmi velké
Skoly.

ZS Mladeize je Uplna zakladni $kola s pravni subjektivitou, zfizovatelem je Mésto Znojmo.
Vzdélavani zaka probiha podle vzdélavaciho programu Zakladni Skola ¢.j. 16 847/96-2, tfidy s
rozsifenou vyukou cizich jazyk( €.j. 16 333/96-22-21.-8.a 9.roc. a sportovni tfidy
€.j.29738/96-22-50-6.-9.roc.

Skola se nachazi ve stiedni &asti mésta Znojma. Jeji provoz zajistuje komplex péti budov-
Mladeze 1, 3, 5, Vrchlického 1 a ndm. Armady 16. V budové MladezZe 3 sidli v souéasnosti
feditelstvi a sekretariat Skoly, dale nékteré tridy I. stupné a veskeré ucebny pro Il. stupen. V
objektu na Vrchlického 1 jsou umistény ucebny prvniho stupné a v budové na nam. Armady
16 se nachazi skolni jidelna.

Skolu navitévuje kolem 800 74kG. Nachazi se zde sportovni tfidy s rozéifenou vyukou télesné
vychovy. Spolupracujeme s fotbalovymi a florbalovymi trenéry a se znojemskym oddilem
plavani. Zaci vyborné reprezentuji na plaveckych zavodech, fotbalovych, volejbalovych, ale
také florbalovych turnajich a preborech a na atletickych zavodech.

Charakteristika zaku

Pfevazna vétsina jsou Zaci z blizkého okoli Skoly, ale mnoho déti dojizdi i z vesnic v blizkosti
Znojma. V poslednich letech jsou nasimi zaky i déti cizich statnich pfislusnikd. Nasi Skolu
navstévuji také déti se sociadlnim znevyhodnénim, probiha zde mimo jiné i spoluprace s



Détskym domovem Znojmo, nebot v poslednich letech déti Zijici v tomto zafizeni do nasi
Skoly dochazi, a to do tfid prvniho i druhého stupné.

Je snaha ke kazdému zakovi pristupovat na zakladé jeho individualnich potteb, at uz se
jedna o Zaka se socialnim znevyhodnénim, zaka nadaného Ci zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami. Néktefi Zaci jsou Skolou zarazeni do prvniho stupné podpurnych
opatfeni, néktefi jsou ve vy33im stupni podpory na zakladé doporuéeni Skolského
poradenského zafizeni.

Aktualni stav

V soucasné dobé pozorujeme rizné projevy rizikového chovani zZakl nasi skoly. Objevuje se
vulgarni vyjadrovani, koureni, zaskolactvi, ale také pomérné nové formy rizikového chovani
jako je kybersikana i sebeposkozovani. V tomto ohledu je pro nas zasadni to, aby byli Zaci i
jejich zakonni zastupci informovani o rizicich spojenych s takovym chovanim, aby vyucujici i
&lenové SPP se zakonnymi zastupci méli navazanou dobrou spolupraci a podporovali své déti
v pozitivnim a Zadoucim chovani. Snazime se také zapracovat na klimatu v jednotlivych
tridach a pozitivnich vztazich mezi spoluzaky.

Cile

Dlouhodobé cile

- vytvaret zdravé Skolni prostredi pro vsechny zaky a samozifejmé i pro zaméstnance Skoly
- vést zaky k odpovédnosti za vlastni chovani

- rozvijet u Zaku socialni dovednosti (schopnost diskutovat, komunikovat, spolupracovat,
délat samostatna rozhodnuti)

- ucit zaky resit konfliktni situace (asertivni chovani, efektivni komunikace)

- vést je ke schopnosti Celit tlaku vrstevnikd a odmitat ¢innosti, které by mohly mit negativni
disledky

- posilovat sebedlvéru déti, rozvijet schopnost vyporadat se s odmitnutim, zklamanim a
selhanim, vést ke zdravému Zivotnimu stylu

- informovat je primérené véku o navykovych latkach, jejich ucincich a nasledcich uzivani

- vést zaky ke smysluplnému vyuziti volného ¢asu, aktivnimu odpocinku a nabizet jim pro to
vhodné podminky

- monitorovat situaci ve skole z hlediska vyskytu projev( rizikového chovani

- motivovat rodice k odpovédnosti za zdravi a vychovu svych déti



- rozsifovat Cinnost Skolniho poradenského pracovisté s cilem poskytovat poradenskou
pomoc zakonnym zastupcim, zakam i pedagoglim skoly, zejména v prevenci rizikového
chovani a v individualnim pfristupu k potrebam zaku

Strednédobé cile

- v ramci péce o télesnou a dusevni hygienu zak(l zafazovat v co nejvétsi mife pobyt venku,
relaxacni aktivity, Skoly v pfirodé, vyuZit k tomu i ndpln ¢innosti Skolni druziny

- k Zakam pristupovat diferencované, respektovat jejich individualitu

- prohloubit péci o nadané zaky, zajistit odbornou péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami - Uucinnou prevenci a dobrou spolupraci se zakonnymi zastupci pfedchazet vzniku
neomluvené absence
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- zaméreni na prevenci skolni netspésnosti, podporu vzdélavani zaki s OM)J

o v o

- soustredit se na reseni kazenskych prestupkl zakd, neprodlené tyto resit, véetné hrubého
chovani ke spoluzakdm i pedagoglim

- pracovat s problémovymi tfidami, jedinci, vyuziti odborné pomoci (Skolni metodik
prevence, Skolni psycholog, vychovny poradce, PPP, SPC, SVP aj.)

- spolupracovat se zfizovatelem, s Méstskou policii, Policii CR a OSPOD pf¥i feseni
vychovnych problém( a realizaci besed pro Zaky

- cilem plsobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dité odpovédné za vlastni chovani
a zpuUsob Zivota v mite pfimérené jeho véku

- zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletd, exkurzi
- organizovani akci smétujicich k oziveni klimatu ve skole — tematické dny, sportovni akce
- ekologicka vychova (soutéz ve sbéru, sbér pouzitych baterii)

- informovat pribézné rodice o déni ve skole, dat jim mozZnost zpétné vazby

- podporovat Ucast rodic¢l na formalnich i neformalnich akcich Skoly

- zamérit se na vzdélavani ucitell v oblasti prevence rizikovych jevd, skolniho nasili, prace
tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem, reSeni konfliktnich situaci mezi zaky

Kratkodobé cile

- vyuzit nabidku preventivnich program( s tématikou prevence rizikového chovani déti pri
pouzivani IT techniky, vstupu do aplikaci, socidlnich siti a vyuZivani internetu

- setkdvat se s Zaky v tfidnickych hodindch a pracovat zde na dobrych vztazich



- vyuzit nabidky film{ v programu ,Jeden svét na Skole”

- zajistit prozitkové programy a besedy s externimi odborniky

- vyuzit nabidku vzdélavacich poradl s tématikou prevence rizikového chovani déti
- zajistit zajmové krouzky

- reprezentace Skoly — Ucast déti na sportovnich, vytvarnych a péveckych soutézich, dle
aktudlni nabidky

- poskytovat poradenské sluzby zaklim, zakonnym zastupclm a pedagogliim

- pravidelné ocenovat pozitivni projevy zakl v rdznych oborech a oblastech, vyzvednout je
na jednani pedagogické rady, tfidnich schizkach, prostfednictvim internetovych stranek
Skoly

- informovat zakonné zastupce o moznostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence
rizikového chovani zakl v rdmci konzultaénich hodin

- vyuzivat odbornou literaturu a internet k prohlubovéni znalosti z oblasti prevence
rizikového chovani zaka
- naplfovat Minimalni preventivni program pro dany Skolni rok

- seznamit zaky, zakonné zastupce a pedagogy s moznostmi pomoci pfi osobnich
problémech a poskytnout adekvatni pomoc

Cilové skupiny

Strategie je zamérena na vSechny Zaky 1. -9. ro¢niku zakladni skoly, se zvlastnim
prihlédnutim k détem ze socialné slabsiho a mdlo podnétného rodinného prostredi, détem s
nedostateCnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani. U
pedagogl je dalsi vzdélavani zaméreno na cely tym.

Do systému informovani jsou zapojeni i zakonni zastupci. Zvlastni pozornost je vénovana
zakonnym zastupcum zaka, u kterych se néjaké rizikové chovani vyskytlo a taky Zakiim z
jejich bezprostredniho okoli.

Informovéni pedagogt, 7akd i zakonnych zastupcl zajistuje Skolni poradenské pracovisté
(dale jen “SPP”), predeviim pak metodik prevence.



Realizace cilt

Ve vyucovacich hodinach

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se déti
setkavaji predevsim v prvouce, pfirodovédé a vlastivédé. Pfi vyuce lze vyuzit riznych metod,
napr. vyklad, predavani informaci, samostatnou prdci, skupinovou praci, projektové
vyucovani, dramatickou vychovu nebo vyuzit materidly Skoly z oblasti primarni prevence.

Po péti letech by déti mély umét:

definovat rodinu jako zazemi a utocisté

zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi

mit zakladni socidlni dovednosti

umét se chranit pred cizimi lidmi

mit zakladni zdravotni navyky

umét si spravné zorganizovat svij volny cas

umeét rozlisit Iéky a navykové latky

znat presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich navykovych latkach
znat nasledky uzivani navykovych latek

O O O O O O O 0 O

Prace na druhém stupni je velmi naro¢na na koordinaci, tak aby byla probrana vSechna
témata, ale nedochdzelo k jejich pfekryvdani a presyceni zakd informacemi. S tématy z oblasti
prevence se pracuje v predmétech ob¢anska vychova, vychova ke zdravi, pfirodopis, chemie,
déjepis, Cesky jazyk a literatura. K praci s tématy lze vyuzit metod vykladu, samostatné
prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinova prace, hrani roli, prace s materidlem,
besed, pfedndasek.

Zaci by pred opusténim ZS méli znat a umét:

pojmenovat zakladni navykové latky

znat jejich ucinky na lidsky organizmus

orientovat se v problematice zavislosti

znat zakladni pravni normy

védeét, kde jsou kontaktni mista pro danou problematiku

posilovat své sebevédomi

spravné se rozhodovat

zaujimat zdravé Zivotni postoje

orientovat se v problematice sexudlni vychovy

branit se riznym formam nasili, védét, kde hledat pomoc
zvladat zdkladni socialni dovednosti

O O O OO0 O O O 0O o0 O0



Na tfidnickych hodinach

Tridnické hodiny by mély probihat vidy 1x za 14 dni. Budou slouzZit k pravidelnému vénovani
Casu tridnickym zaleZitostem, aktudlni problematice tfidy a prohlubovani spoluprace a
vzajemného poznavani a respektovani. Hodiny pod vedenim tridniho ucitele, ten se mlze v
pripadé zajmu Ci potifeby obratit i na metodika prevence ¢i Skolniho psychologa. Ti mu
mohou pomoci s organizaci naplné tridnické hodiny ¢i se na ni pfimo aktivné podilet.

Nadstavbové aktivity v ramci Skoly

Tim rozumime vse, co se pro déti pfipravuje nad ramec bézné vyuky.

Den otevrenych dveri

Slouzi predevsim k prezentaci prace skoly, ale dava zaroven moznost seznamit rodice s
koncepci Skoly a praci v ni. Na jeho prlibéhu se podileji i Zaci, ktefi se timto uci prezentovat
svou praci a vysledky a zaroven posiluji sv(j vztah ke Skole, Skolnimu kolektivu.

Den vzajemného porozumeéni
Slouzi k rozvoji spoluprace mezi vSemi zaky skoly a jeho cilem je napomoci budovani
zdravého skolniho klimatu a eliminovat pfripadné naznaky Sikany.

Sportovni den

Détsky den

Skoln{ parlament

Zastupci vSech tfid se pravidelné setkdavaji s vychovnou poradkyni a fesi aktualni problémy,
vznaseji pozadavky a zpétné informuji Zaky své tridy.

Sportovni soustredéni

Akce poradané v ramci KPPP (spoluprace s odborniky)
Na dalsi pripadné zmény a nabidky reaguje Skola v pribéhu roku, tento program lze
ptizpusobit konkrétnim poZzadavkim, které mohou vyvstat.

Volnocasové aktivity pro zaky

Nase skola se zaméruje na rozsirenou vyuku télesné vychovy (fotbal, florbal, zaklady
atletiky), proto ¢ast zakd vénuje svij volny ¢as sportovni pfipravé. Na skole dale plsobi fada
zajmovych krouzk( rozmanitého zaméfeni pro zaky réizného véku. Z4ci $koly se G&astni
krouzk( a akci pofadanych i jinymi organizatory (nap¥. SVC Znojmo, sportovnimi
organizacemi). Vysledky prace Zaku jsou prezentovany i na vefejnosti (vystavy, ucast v
soutézich, sportovni utkani a dalsi).

Informovani rodict
O tridni schizky
O den otevrenych dvefi
O konzulta¢ni hodiny (dle dohody)
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O internetové stranky skoly
O prehled klasifikace na internetu
O informacni nasténka

Personalni zajisténi prevence a kompetence jednotlivych pracovnikd
Skoly

Do préce na prevenci rizikového chovani i pfipadného rfeSeni takového chovani je zapojen nejen
metodik prevence, ale také SPP, pedagogicky sbor, vedeni koly, ale také zakonni zastupci.

Koordinace preventivnich aktivit ve Skole
Skolni metodik prevence

Metodik prevence vytvari a podili se na realizaci preventivniho programu skoly. Komunikuje
s vyucujicimi v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava podnéty k
mozné napraveé. Spolupracuje se specializovanymi institucemi a organizacemi, je
zodpovédny za koordinaci a pfedavani informaci o problematice rizikového chovani ve $kole.
Spolupracuje s odborniky a institucemi, zajistuje preventivni programy pro tfidni kolektivy v
oblasti rizikového chovani a ve spolupraci s vychovnym poradcem a Skolnim psychologem se
podili na feseni vychovnych problému zaku. Pripravuje a realizuje Minimalni preventivni
program Skoly, poskytuje metodickou pomoc a predavani odbornych informaci v oblasti
prevence rizikovych jevd chovani vyucujicim. Spoluprace s rliznymi poradenskymi a
preventivnimi zafizenimi a institucemi, které zajistuji socialné — pravni ochranu déti a
mladeze

Skolni psycholog

Koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti prevence. Aktivné nabizi
vyucujicim, zakaim a zakonnym zastupclm moznost promluvit si o svych problémech v
nejriznéjsich oblastech. Komunikuje se Zaky, vyucujicimi a zakonnymi zastupci pri reseni
osobnich, vztahovych a vyukovych problém{, pracuje se skolnim selhanim, obtiznou
komunikaci mezi Zzakem a vyucujicim apod. Komunikuje také s nékterymi externimi
organizacemi.

Vychovny poradce
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Zajistuje vychovné slozky ¢innosti skoly, spolupracuje se skolnim psychologem a metodikem
prevence. Resi zvy$enou absenci a vychovné problémy. Poskytuje poradenskou &innost pro
zakonné zastupce a zaky pfi volbé povolani, seznamuje zaky s organizaci pfijimaciho fizeni
ve stfednich Skolach a konzervatofich, provadi tisk a kontrolu prihlasek ke studiu, vydava
zak(m Zapisové listky a vede jejich evidenci, poskytuje individudIni konzultace pro Zaky a
jejich rodice, vyhodnocuje vysledky pfijimaciho fizeni.

Specialni pedagog

Specidlni pedagogové pracuji s zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami, snazi se
predchazet sSkolnimu nedspéchu u téchto ale i ostatnich zaka. Konzultuji se zakonnymi
zastupci, vyucujicimi, reedukuji Zaky v nejriiznéjsich oblastech, dle doporuceni PPP nebo
SPC.

Spolupracujici instituce

Pedagogicko-psychologickd poradna Znojmo
Specidlné pedagogické centrum Znojmo a Brno
OSPOD

Policie CR

Méstska policie Znojmo

Stiedisko vychovné péce Labyrint a Stiedisko vychovné péce Sance

Vyhodnoceni

Skolni preventivni strategie bude detailné hodnocena po ukonéeni platnosti, tj. na konci
Skolniho roku 2025/2026). Kazdoro¢né bude vyhodnocovan Minimalni preventivni program
Skoly. Za dané obdobi bude analyzovan vyskyt feSenych rizikovych projevi chovani na skole.
Proces zmén bude vyhodnocovan pribézné a trvale pomoci prostredkl poskytujicich
zpétnou vazbu. Zpétnou vazbu metodikovi prevence poskytnou Zaci, vyucujici i zakonni
zastupci.
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