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~ Zimni olympijské hry jsou za ndmi - a Ze to byla jizdal
3% ¥ Sportovci z rliznych koutll planety se setkali,
~ aby pomérili své sily v disciplindch na snéhu a ledu.

o radosti ze sportu, pratelstvi mezi ndarody a
Magdalena Loudova, 2.D prekondvdni vliastnich hranic.

Ve Skole jsme se proménili ve skutecné sportovce i

fanousky. V rdmci projektl jsme pozndvali zimni I
/1. V] . / . v . . o 4 q;'//f

sporty, vyrabéli olympijské vlajky, zkouseli si ruzné 1,

discipliny a fandili jako o Zivot. Nékteri z nds
dokonce objevili, Ze by je bavilo lyZzovdni, brusleni
nebo treba hokej! Justyna Brhelovad, 2.C
Velkym dobrodruzstvim byl také olympijsky festival, kde
jsme si mohli sporty vyzkouset na vlastni kizi. Byla tam
skvéld atmosféra, spousta her a aktivit, a hlavné radost z

| pohybu. MoZnd jsme nestdli na stupnich vitézd, ale odndsime
si néco mnohem cennéjsiho - nové zdzitky, kamarddstvi a
chut’ zkouset nové véci.

' Matilda Peslova, 2.D

Takovd olympidda neni jen o medailich, ale hlavné o tom, ze
si to spole¢né uzijeme. A na tuhle zimni urcité jen tak |
nezapomenemel Emma Varilova, 2.C
Do naseho ¢asopisu jste se zapojili i vy - a moc nds to potésilo! Prispivali jste
krdsnymi obrdzky, kirizovkami, lusténim, povidanim o sportovcich i vlastnimi
ndpady a pribéhy. Diky vdm je Casopis pestry, zdbavny a plny energie.

Moc vam vSem dékujeme za vase prispévky a nadseni. Bez vas by to nebylo ono!



Zimni olympijské hry se konaji vzdy jednou za 4 roky. VSe zaalo v roce 1924 ve
francouzském Chamonix. V roce 1925 bylo toto
kondni prohldseno za 1. ZOH. V letech 1940 az
1944 se hry kviili 2. svétové vdlce nekonaly. Zimni

i olympiddu zatim hostilo 13 stdtt - étyFikrdt

(®7 Yaamiy Spojené staty americké, trikrdt Francie, dvakrat

Ttdlie, Japonsko, Norsko, Rakousko, Kanada a

évycarsko a jednou Jugoslavie, Cina, Rusko, Jizni Korea a Némecko. U&astni se
jich sportovci z celého svéta. Soutézi se na ledu a snéhu v patndcti disciplindch.
Mezi né patri alpské lyzovani, biatlon, béh na lyzich, snowboarding, skoky na
lyZich, akrobatické lyzovani, krasobrusleni, hokej, rychlobrusleni, short track,
boby, skeleton, sdné, curling a severskad kombinace. Novinkou bude skialpinismus.
Na konci olympijskych soutézi dostanou ti nejlepsi sportovci medaili, zlatou za
prvni misto, stribrnou za druhé a bronzovou za treti.
Olympidda neni jen o medailich, ale i o fair play, o prdtelstvi mezi ndrody, coz
symbolizuje pét propojenych kruht, které predstavuji pét kontinentl spojenych
sportem. e
EliSka Nagyova, 5.C, Ales Kukla, 3.C, Simon
Dvordk, Stella Ovéackova, 3.D, Jan Pesl, 3.A,
Nela Olsiakova, 2.C

XXV. zimni olympijské hry se konaly od 6.2. do 22.2. »
2026 po dvaceti letech opét v Itdlii ve méstech Cortina d” Ampezzo a Mildné. 6.
dnora byla olympidda slavnostné zahdjena. Olympijsky ohen, ktery se zapaluje

v Fecké Olympii, odtud doputoval az do mista kondni her, horel po celou dobu
kondni. U&astnilo se ji 2 900 sportovct z 90 zemi. Ceskou republiku
reprezentovalo 114 sportovcli. Ceskym sportovciim se darilo. Mezi nejlispésnéjsi
sportovce se zaradila Zuzana Madérovd, ¢eska snowboardistka, kterd ziskala
zlato v paralelnim obrim slalomu. Metodéj Jilek vybojoval v rychlobrusleni zlato
na 10 000 m a stribro na 5 000 m. Eva Adamczykova vyhrdla sttibro ve
snowboardcrossu. Tereza Vobornikovd ziskala bronz v biatlonu v zavodé se
hromadnym startem. Edita Vaélenovd, 3.A, Hana Rihovd, 3.D



Maskoti ZOH 2026

< Jmenuji se Tina a Milo, jsou veseli, odvazni a miluji snih a sport

< Jsou to dva mali hranostajové, sourozenci

< Tina md svétlou srst a predstavuje olympijské hry

< Milo je hnédy a predstavuje paralympijské hry

< Milo se narodil bez jedné packy, ale naucil se
chodit pomoci ocasu

< Jejich jména vznikla podle mést Cortina a Milano
< S nimi cestuje i Sest malych snéhovych kyticek, kterym se r'lka Flo
< Maskoty navrhly déti v soutézi italskych skol

< Maji lidem pripominat prdtelstvi, odvahu a radost ze sportu

Emma Dyckova, 3.A
Uhddnete, které zimni sporty znaji Zéci z 1.B?
VABONIBO ZOLYNIVA KONIVASAN SLEBRUNI

Nejoblibenéjsimi sporty déti z 1.B jsou brusleni a lyZovdni. A pro¢ pradvé tyhle
dva?

Pri brusleni mohou déti jezdit rychle,
popredu i pozadu, délat riizné otolky
a triky, hrat hoke;].

Deti, 1.Aal.C

VSEM VZKAZUJEME - pri lyZovéni a brusleni noste ochrannou prilbulll
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Déti z 1.C odpovidaly na otdzky o zimnich sportech:
1. Jaké zimni sporty zndte?

Zndme: brusleni, bobovani, lyZovani, sankovani, snowboarding, pani ucitelka
ndm ukdzala na videu curling, rychlobrusleni, krasobrusleni, biatlon a
ledolezeni.

2. Ktery sport sami dobre umite?
Nejvic z nds umi bobovat a bruslit. P&t déti umi i lyZovat.
3. Které sporty radi sledujete v televizi?

Nejvic z nds se diva na hokej, fandime ¢eskému tymu, kdyz pravé hraje. Ddl
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se radi divame na biatlon, curling a snowboarding.

4. Letos mdme zimni olympijské hry. Komu fandite?

Tomds Bily: Moc se mi libi Roman Cervenka. Je to Eesky

hokejista, ddvd asto gély a je také kapitdnem naseho /.. k (\ !
tymu. -
Barbora Sedleckd: Mné se moc libi krasobrusleni. . -
Fandim sourozenciim Mrdzkovym. Je to nd$ taneéni pdr — »® @
na ledé. Ten sport se mi moc libi a rada bych také byla A
krasobruslarkou. Dominika Brandalska, 2.C

Karolina Sedleckd: Ja fandim Ester Ledecké. Je to nase snowboardistka a
lyZarka. Je fantastickd. Jizdu z kopce na snowboardu jsem si vyzkousela i na
olympijském festivalu a moc rdda bych si pristi Vanoce od JeZiska prdla
snowboard.

Vybarvéte stejnou barvou: ndzev sportu, sportovec, sportovni potreba

krasobrusleni bobista bézky, malordzka
bobovani curler brusle

biatlon hokejista cepin, macky, lano
ledolezeni krasobruslar kameny, kosté
curling ledolezec brusle, hoke jka
hokej biatlonista boby




Zimni sportovani Ne, to neni fantazie,

zimni olympidda pred ndmi je.
Tam v Itdlii

budou vsichni sportovat.

Jé, to bude sportovani,

jé., to bude sport.

Jedem do Mildna a Cortiny
prekondvat rekord na rekord.
Trida, 4.D

Brusleni a lyZzovani,

je to viechno velké hrani.
Jak napadne shih,

jedem na sanich.

Kdyz jdem v zimé sportovat,
lyZovat a sdrikovat,

je nam velkad zima,

ale je to prima.

Teplé bundy, rukavice, |
dlouhé 3dly, cepice Kro=x”
oblec¢eme na sebe |
a viibec nds nezebe.
Déti, 1.A

Aneta Zdkovskd, 3.C

Olympijské hry za¢neme hrat,
v Itdlii o zlato budeme bojovat.
My tam zlato vyhrajeme,
fanousklm ho privezeme.
Sledujeme zimni sporty

a u toho jime dorty.

Sportovci si berou bézky,

je to lepsi nez jit pésky.
Selfi¢ka si vichni foti,

Hej pojd'te ven,

zdbava je tu jen.

LyZovani je fakt prima,

doufdm, Ze je venku zima.
Fanousci jsou tady s ndmi,

zabavi se taky radi.

Ttdlie je ta zemé,

kde se tohle viechno déje.

Aneta Kohoutova, Zina Langova,

4D sportovci se v mrazu poti.

Ja bych tam chtél taky byt,

ne jen u telky o fom snit.

Ema Klementova, Vojtéch Kropacek,
4.D, Matyas Flachs, 2.C

| /

FrantiSek Cerny, Emily Rajéovd,
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Sané jedou po snéhu, pékné jim to
I} svisti.
. Psi uz ¢ekaj na startu a pékné tam
| pidti,
Tdhnou sdné tam i zpét, je to radost

ZOH e T S s
LyZovdni to je | )sl\qg;uzDEN TYM!
prima,

hlavné, kdyz

ndm neni zima.

KdyZ se nemlZe$ opalovat, pohledét.
tak pojd’ honem rychle bobovat. Do cile uz je to kousek jen, vyhra by
Dnes je velky mrdz, byla jejich sen.

tak naucéis nds
bruslit a tak ddle,
jak na lednim bdle.

Thea Chadimova, 3.C, déti, 1.D

Sportovci se znovu sjizdi

Josefina Schanélova, Ivana a ha olympiddu miFi.
Vyroubalova, 4.C, déti, 1.D LyZovani, brusle, boby,

hodi se do zimni doby.
Zimni sporty, to je moje - Zlato, stribro, bronz se blyskg,
lyZe, bézky, bruslenti, celd tribuna radosti vyska.
kdyZ to spojim dohromady, Strelba, skoky, sjezdy,
vznikne z toho uméni. ze sportovcl budou hvézdy.

Na boby si rada sednu,
sjedu cely kopecek,

pak si na bily snih lehnu,
déldm velky domecek. »
Snéhuldka postavime, /¢
mrkev, hrnec, kosté -

ted'!

A pak se s nim vyfotime

a jdem domi na obéd.

Anna Pemlovd, 4.A, Adriana
Cvanéarovd, 3.C

Laura Svihdlkova, 4.A



Hadanky

Jednu desku na nohou mdm,
do toho néjaky skok dam.
Co je to?

Ve stopé si jedu,
pusku s sebou vezu.
Co je to?

Rozjedu se doll z vézZe,
ve vzduchu mi srdce bije.
Co je to?

Jsou na zimni olympiddé
jako maskoti ZOH

v Mildné.

Ja, bila jako vlocka a ja
zas hnéda jako ¢ocka.
Kdo jsme?

Tyce objizdim
a kopec rychle
sjizdim.

Co je to?

Hokejku a puk mdm,
souperim to
nanddm.

Co je to?

Rozjedeme se stovkou dold,
za sebou sedime ¢tyri spolu.
Co je to?

Petr Kopacka, 4.A, EliSka Fronova, Zuzana Korousova, Nela Komarkova,

Tereza Neubauerova,
4.C, Jakub Jauker,
3.A, Vojtéch Kropdcek,
4D, déti, 1.D




Sjezdové lyZovani

Je to zimni sport. Na ZOH je od roku 1936. Zdvodi se v téchto disciplindch:
sjezd - velmi rychlad jizda z kopce

super-G - rychld jizda s vice zatdc kami

obri slalom - jizda v Sirsich obloucich

slalom - hodné zatacek, pomalejsi, ale ndarocny

kombinace - spojeni dvou disciplin

tymovy zdvod - soutéZi celé druzstvo

Pravidla jsou jednoduchd. Lyzar musi projet vdechny branky. Vyhradva ten, ktery
ma nejrychlejsi ¢as. Kdyz zdvodnik mine branku, je vyrazen.

LyZar potfebuje lyZe, vdzdni, hiilky, lyZdky,
helmu a lyZarské bryle. Na sobé mivd teplé
obleceni, zavodni kombinézu a rukavice. Lyzuje
se v lyzarském aredlu, kde zdvodniky na kopec
vozi lanovka. Z kopce se sjizdi oblou¢ky dold.
Nejuspesnéjsi zemeé ve sjezdovém lyZovani jsou

Rakousko, §v§/carsko, Itdlie, Francie a Norsko.
Jakub Sicha, 3.D, Kristina KubeSovd, 5.B, §tépénka Halova, 2.A

Hermann Maier je legenda mezi rakouskymi
zdvodniky v alpském lyZovdni. Mezi jeho nejvétsi
dspéchy patri ctyri tituly ve Svétovém pohdru

v letech 1998, 2000, 2001, 2004 a dvé zlaté
medaile na olympidadé v japonském Naganu 1998.
Pro svou silu a odolnost dostal prezdivku

Hermindtor. Zaujala mé jeho slavnd nehoda

v Naganu. Pri zdvodu ve sjezdu ztratil ve vysoké
rychlosti kontrolu nad lyZzemi a nekontrolované letél 40 m vzduchem. Dopadl|
hlavou dolll do ochrannych siti. Diky velkému $tésti a skvélé kondici se mu témér
nic nestalo a za 1ri dny si dojel v dalSim zdvodé pro zlato.

Michal Dupkani¢, 3.A, déti, 1.D



Snowboarding

Je to oblibeny zimni sport, provozovany na snéhu. Lyzar jezdi na prkné, které
md pripnuté k obéma nohdm a je prizplsobeno pro jizdu na snéhu. Prvni pokusy
se datuji k roku 1920. Od roku 1998 je souédsti ZOH. Zdvodi se v riznych
disciplindch - big air, paralelni obri slalom, snowboardcross, slopestyle, U-rampa.
Nejzndméjsi esti jezdci jsou: Ester Ledeckd, Eva Samkovd, Sdrka Panéochovd,
Martin Mikyska, Jan Necas a Martin Cernik.

Karolina Vorackova, 3.C, Jan A
Frantik, 5.B

Ester Ledecka
Denné pilné trénovala ] "

a sjezdu se vénovala. _—
N l v h -Ivdl lk/ h F e o

a lyZich sjizdi velky svah, ' T
ona véak nemd v ocich strach. ' (s u® Y
Na dresu ¢esky znak @ ; T‘f’"

’ / Y o. i Yy J Ty
a cely ndrod upind svij zrak. 1 { =y
v/ ’ / /

Kolem usi vitr fouka, / /

Ceska vlajka vzhiru stoupd.
Nela Kajtmanova, 3.D

Snowboard, to je dobrd véc, honem pojd'te na kopec.
KdyZ je zima, kdyZ je mrdz, pojd'me domi rychle zas.
Nejlepsi je Ester Ledecka, v cili ji ¢ekd medaile zlatd.

Lucie Vyroubalova, 3.C, Simona Bastova, 2.D, Sylva Sladeckova, 2.D
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Ester Ledecka je tricetiletd zavodnice, kterou
obdivuji nejvice. Zalala lyZovat ve dvou letech a
v péti jezdila na snowboardu. Sama také rdda
lyZuji. AZ budu vétsi, dostanu po sestre
snowboard a budu se na ném taky uit jezdit.
Ester md ze zimnich olympidd tri zlaté medaile

v lyZovani a dvé ze snowboardu. Je jedind na
svéteé, kterd na olympiddé v Pekingu ziskala dvé
zlaté medaule v riznych disciplindch - vyhrdla na lyZich i ha snowboardu. Nikdo
jiny to zatim nedokdzal. Vyhrdla i nékolik krist'dlovych glébl ve snowboardingu.
Je jedna z nejlepsich

sportovkyh u nds i na svéte.

Viktorie Ruso, Martin

Slaviéek, 3.A, Nela

Turinskd, 5.A, Ondrej , L
Turek, 4.A, Hana Hridelovd,

Tobias Eibl, 2.D

( # Zuzana Madérova je mlada ceska

- snowboardistka, kterd vyhrdla zlatou medaili
v paralelnim obFim slalomu na ZOH v Cortiné.
Narodila se v Liberci v roce 2003. Po stredni

-«\\ O Skole studuje textilni ndvrharstvi. Jejim
7 sportovnim klubem je Dukla Liberec.

) ‘\ ;’//b \\ b4 »
i ‘ / 'mﬂ“\ /
Ema Ajgelova, 4.A e /\ {A "K/ A
i/ % i \ Y /
v e ’ ’ 4 ’ ’ t,, ;%4
Jakub Hrones je mlady talentovany zdvodnik, ktery se = /\‘j’%/ ¢
o .

prosazuje ve freestyle disciplindch. Nejvét3im tspéchem ° / Y
&eského snowboard'dka na mezindrodni scéné je zlato ze  / f \ } &
slopestylu a stFibro v discipliné Big Air V mlddeznickych |
soutézich.

Jan Frantik, 5.B, Krystof Vanasek, 1.A
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Eva Adamczykova je ¢eskd snowboardistka. K tomuto sportu se dostala diky
lasce k pohybu na snéhu v rodném Vrchlabi. UZ od détstvi lyZovala, ale v Sesti
letech vyzkousela snowboard, ktery si
oblibila natolik, Ze u néj zlstala. NeZ si Eva
vzala herce Marka Adamczyka, jmenovala se
Samkovd. Ani ne rok pred lspéchem

na letosni olympiddé se jim narodilo miminko.
Je jednou z nejuspésnéjsich ceskych
snowboardistek historie. Ve vsech zimnich
olympidddch, kterych se (c¢astnila, ziskala
medaili. Je bronzovou olympijskou vitézkou
na ZOH v Soci v roce 2014 av
Pchjongéchangu 2018. V roce 2022 se nemohla olympiddy zdéastnit kvdli

vdznému zranéni obou kotniku. V Mildné byla stribrnd. Je dvojndsobnou mistryni
svéta a trojndsobnou vitézkou celkového hodnoceni Svétového pohdru. V této
discipliné zahrnuji jizdu na trati s prekdzkami, skoky a kontaktni souboje. Byla
Uspésnd i ve Stardance, kde skoncila druha.

Elen Kovalovska, 5.A, EliSka Zemanova, 4.A, Elena Vackova, 5.C

N
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Zpatky na svahu, v cili je smich,

Eva zas vdli, rozvirila snih.

Po zlatu a bronzu ted’ strfibro md,
tahleta mdma je nezastavitelnd.

Petr Stekldg, 3.D, Ondrej Plasil, 2.C
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Skoky na lyzich

Soucdsti ZOH jsou od roku 1924. SoutéZi se v individudlnich zdvodech na
normdlnim a velkém mistku, v tymovych soutéZich
(muZi na velkém mustku a Zeny na normdlnim
mustku) a ve smigené tymové soutéZi na
normdlnim midstku. Zdvodnici jezdi v pofadi, které
se losuje, maji dva skoky, které se hodnoti podle
délky a stylu. Sportovec potrebuje specidlni
skokanské lyze, vazani a boty, kombinézu, helmu,
bryle a rukavice. Nasi nejznamési skokani byli
Jaroslav Sakala a Jiri Raska, oba ziskali zlato, a

Pavel Ploc, ktery byl stfibrny a bronzovy.
Nejuspesnéjsi skokani jsou Norové, Japonci,

Némci a Rakudané. Nejdel$i skok méri 253,5 metrdal
Matous PesSta, Matyds Vordacek, 5.B, déti, 1.D

Biatlon

Biatlon se skldda z vytrvalostniho béhu na lyZich a strelby z pusky. Zavodnici
obvykle jezdi technikou brusleni. Trat’ je rozdélena na nékolik okruht, mezi
kterymi sportovec prijizdi na strelnici. Strili ve stoje nebo vleZe na vzddlenost
50 m. Priimér terce pri strelbé vleze md 45 mm, ve stoje 115 mm. V kazdé
poloZce md 5 ran na 5 terél. Za kazdy nesestreleny teré dostdvd penalizaci.
Bud’ trestnad kola (150 m), nebo pri¢itdni casu. V ramci biatlonu se zdvodi sprint
7.5 km Zeny, 10 km muzi, stihaci zdvod 10 km, zdvod s hromadnym startem 12,5
km, Stafeta 4x6 km a vytrvalostni zdvod 15 km Zeny, 20 km muzi.

Biatlon je drahy sport, vybaveni stoji asi 220 000 K¢ (puska 100 000 K¢, pazba
ha miru 50 000 K&, bézky 20 000 K&, boty 22 000 K&, hiilky 9 000 K&, zdvodni

kombinéza 9 000 K¢, termopraddlo, bryle, rukavice 10 000 K¢). LA
T (A “\
{1/ \

= e |
= ] [7_/1 - \fj Q ' ' _‘ - '. \\ ( L b | [/ |
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Na ZOH v Itdlii zdvodilo 210 biatlonistti - 105 muz& a 105 Zen. Z CR tam bylo 5
muzt a 5 Zen. Na olympijské zdvody v Anterselvé v Zenském tymu soutézily

Markéta Davidovad, Jessica Jislovd, , Lucie Charvatova, Tereza Vobornikova

a Tereza Vinkldarkovd. Muzi pak zdvodili ve stejné sestavé jako na generdlce
v Novém Mésté. Tedy Michal Krémar, Vitézslav Hornig, Mikulds Karlik, Tomads

Mikyska a Petr Hak.

Mezi zndmé biatlonisty patri Michal Krémdr, ktery
ziskal 2. misto na ZOH v Jizni Koreji, nebo Gabriela
Soukalovd. Markéta Davidovad je aktudlné nejlepsi
Ceska biatlonistka. Pro tento sport se rozhodla ve
svych 13 letech. Mezi jeji nejvétsi dspéchy patri
vitézstvi ve svétovém pohdru 2024, MS 2021 zlato,
MS - bronz 2020, juniorské MS 2019 stribro,
juniorské MS 2018 zlato a jesté dalsi. Tereza
Vobornikovd ma 2. misto ze smisené $tafety na MS
2025 a na ZOH 2026 3. misto v biatlonu v zdvodé se
hromadnym startem.

Martin Macha, 5.A, Aneta 2ékovsk6, 3.C, Alice Kuthanova, 5.B, David
Prochazka, 5.C, Adam éplichal, 3.D, Vanda Novakova, 2.C

Ole Einar Bjorndalen je byvaly norsky biatlonista, osmindsobny olympijsky vitéz,

dvacetindsobny mistr svéta a Sestindasobny vitéz Svétového pohdru. Béhem

kariéry se prosadil také mezi specialisty lyzari. Sasa Ivanovskyi, 2.D
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https://www.sport.cz/tag/marketa-davidova-17890
https://www.sport.cz/tag/marketa-davidova-17890
https://www.sport.cz/tag/jessica-jislova-80653
https://www.sport.cz/tag/lucie-charvatova-17311
https://www.sport.cz/tag/tereza-vobornikova-100636
https://www.sport.cz/tag/tereza-vinklarkova-100711
https://www.sport.cz/tag/michal-krcmar-18754
https://www.sport.cz/tag/vitezslav-hornig-103585
https://www.sport.cz/tag/jonas-marecek-100639
https://www.sport.cz/tag/mikulas-karlik-100660
https://www.sport.cz/tag/tomas-mikyska-103582
https://www.sport.cz/tag/tomas-mikyska-103582
https://www.sport.cz/tag/petr-hak-127746

Hoke}j

Hokej je jeden z nejrychlejich sportli na svété, hraje se na ledé. V Ceské
republice je velmi oblibeny. V zdpase, ktery trva trikrdt dvacet minut, proti
sobé soutéZi o vyhru dva tymy. Kazdy tym mad na plode 6 hrdét a jednoho
brankdre. Obranci i Gtolnici jsou na pravé a levé strané, jejich dkolem je branit
svou branku nebo Gtocit a strilet gély do souperovy branky.

Letos si pripomindme 28 let od nejvétsiho ¢eského hokejového dspéchu

v Naganu. Sesli se tam nejlepsi hraci svéta. Bylo dokonce preruseno i NHL.
Cesky tym jako outsider se v3ak probojoval aZ do findle a v hém porazili Rusko.
Jedind branka Petra Svobody v 48. minuté rozhodla zdpas. Mezi
nejproduktivnési patrili Hasek, Jagr, Dopita - byl to All star tym!

Na 25. ZOH v Mildné postoupila Ceskd republika do &tvrtfindle, kde bojovala
pr'o‘rl Kanade Skoda, Ze v prodlouzem prohrdla.

s

| I CZF ~— §

{ -
l A =1 7 v, o) 1
: ‘ ;g (. 2 Matéj Hanzlik, 3.D, David
| R E’ } éép, 3.A, Ondrej Barta,
| | 3.
66 0 0% it
o SR

Roman Cervenka je Cesky hokejovy Gito&nik a kapitdn
ndrodniho tymu. Na dresu i na helmé ma Cislo 52.
Cesky tym se (i€astni riiznych mezindrodnich
turnajd, véetné mistrovstvi svéta a olympijskych
her. S ¢eskou reprezentaci ziskal zlatou medaili na
MS v roce 2024.

Vojtéch Brenda, 3.C
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Cesky hokej na ZOH
e Prvni hokejovy turnaj na ZOH byl v roce 1924 ve Francii, vyhrdla Kanada
e Prvni stiibrnd medaile na ZOH pro CSR byla v roce 1948 ve Svycarsku
e Prvni zlatd medaile na ZOH pro CR byla v roce 1998 v japonském Naganu
Hoke jovi Budéjédci na ZOH
1952 - V. Haidman, J. Lidral
1956 - J. Vodicka
1976 - J. Pouzar, M. Dvordk ziskali stribro
1980 - J. Pouzar, M. Dvordk
1984 - J. Ldla, V. Caldr, J. Korbela ziskali stribro
1988 - J. Ldla, R. Suchdnek
1992 - R. Toupal ziskal bronz
1994 - R. Toupal, R. Turek, R. Hordk st.
2002 - R. Dvordk
2006 - V. Prospal, A. Kotalik ziskali bronz
2010 - M. Michdlek
2014 - M. Michdlek, J. Kovar, A. Salak, M. Hanzal, J. Novotny, M. Barinka
2018 - T. Mertl, M. Vondrka, R. Hordk ml.
2022 - S. Hrubec, L. Sedldk, J. Sme jkal

2026 - L. Sedlak Petr Vesely, 4.A

David Pastriidk je cesky hokejovy Gtocnik hrajici za .

Boston Bruins v americké NHL, kde pini roli /TJB’
B

zdstupce kapitdna. Je velmi dspésny, v NHL dal jiz \ﬁ‘\«({,f// =

412 g6li. Na mistrovstvi svéta dospélych ziskal
s Ceskym vybérem v roce 2022 bronz a mistrem
svéta se stal roku 2024. Ve findle Sampiondtu

v Cesku vstrelil vitézny gél Svycarsku. Vyhrdl
sedmkrdt Zlatou hokejku. Je to velmi oblibeny
hokejista.

Véclav Simek, 4.D, Jakub Jauker, 3.A, Lukds

Plsek, 4.A, Adam Sochor, 3.C
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Rychlobrusleni

Rychlobrusleni je sport, ktery se jezdi na ledové drdze ve tvaru ovdlu a na ZOH
se objevilo uz v roce 1924. Ze za¢dtku mohli v rychlobrusleni zdvodit jen muzi,
ale od roku 1960 soutézi i zeny. Zdavodi se na tratich 500 m, 1 000 m a 5 000 m.
Zeny navic jezdi 3 000 m a muzi 10 000 m. Sou&dsti olympiddy jsou také tymové
zdvody. Zavodi se nha drdze dlouhé 400 m a zdvodnici jedou ve dvojicich.

V kazdém kole se musi vyménit na vnitrni a vnéjsi draze. Pri krizovani ma
prednost ten, kdo jede z vnéjsi drdhy do vnitrni. Pokud zdvodnik porusi pravidla,
muze byt diskvalifikovén.

Ceskd republika md v rychlobrusleni velké
Uspéchy. Nejzndméjsi Ceskou rychlobruslarkou
je Martina Sdblikova, kterd se specializuje
hlavné na traté 3 000 m a 5 000 m. K fomuto
sportu se dostala diky svému trenérovi Petru

Novdkovi, ktery si viiml jejiho talentu. o | Pl
Trénovala hlavné venku na rybnicich a silnicich,

protoZe v jejim mésté nebyl zimni stadion. Je trojndsobnou zlatou,
dvojndsobnou stribrnou a dvojndsobnou bronzovou olympijskou vitézkou,
mnohondsobnou mistryni svéta a Evropy. Nékolikrdt také vyhrdla mistrovstvi CR.
Je zajimavé, Ze vyborné vysledky md i v jizdé na kole a béhu. Diky svym
tispéchfim udélala CR zndmou po celém svété a je vzorem pro mladé sportovce.

Adéla Némcova, 5.A, Sofia Rusova, 5.C, Jan Pesl, 3.A, Ales Kukla, 3.C

s ZO w ¥ Metodéj Jilek na ZOH skonil
4* ‘ ?f v rychlobrusleni na 10 000 metri na
e é ‘ prvnim misté a ziskal zlatou medaili a
M?fﬂb \ stFibrnou na drdze dlouhé 5 000 metri. A
/{’ @B @ o je mu teprve 19 let! Narodil se v Praze,
] kde za&inal bruslit na koledkovych
J:i , ~ bruslich. Josefina Cadovd, 4.A
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Krasobrusleni

Jednd se o ndroCny zimni sport na ledé, ktery pfipomind uméni. . s 4 ¢
Tento sport pochdzi z Velké Britdnie. Na ZOH je uz od roku
1924. Krasobrusleni se déli do ¢tyr disciplin: sélové

krasobrusleni, sportovni dvojice, fanecni pdry a synchronizované
brusleni. V sdlovych kategoriich soutézi Zeny a muzi oddélené.
Jezdi na bruslich za doprovodu hudby a délaji riizné skoky,

piruety a kreativni fanecni pohyby. Kombinuji po celé ledové
plose brusleni s elegantnimi pohyby. Hodnoti se technicka
obtiZnost cviki i celkovy umélecky dojem. Skoky musi byt provedeny s Cistym
odrazem, rotaci a sprdvnym dopadem. Piruety se hodnoti podle rychlosti a
provedeni. Pdrové prvky musi byt plynulé a synchronizované. Krasobruslarky maji
pekné trpytivé Saty. Tento sport je v mnoha zemich velmi populdrni. Moc se mi
libi, je zajimavy i zdbavny.

Na ZOH v Ttdlii Ceskou republiku reprezentovaly Katetina

o 5

a Daniel Mrdzkovi a Natdlie a Filip Taschlerovi.

B0 0L Vrytmickém tanci se umistili na krasném 14. misté.
Nejispésneéjsimi staty v krasobrusleni jsou Rusko,

0 , Japonsko, Kanada a USA.

Lenka Oufednikovd, Adriana Cvanéarovd, Tereza
Kuntova, 3.C, Tereza Zahradkova, Nela Rauserova,
3.D, Andrea Koubova, 5.B, Elena Nydlova, 2.D

Alisa Liu je dvacetiletd krasobruslarka. Brusleni milovala uz od

malinka a velmi brzy se ukdzalo, Ze ma velky talent. Proslavila se svymi
ndro¢nymi skoky, napriklad trojitym axelem, a rychlym a odvaznym
stylem brusleni. Ve trindcti letech se stala nejmladsi mistryni USA

v historii. Zd¢astnila se mnoha mezindrodnich soutézi. Zlaté medaile
ziskala na MS 2025, Skate America 2025, U.S. Championships 2020 a
| 2019. Po ZOH v Pekingu si na ¢as dala od sportu pauzu a na ZOH v

s Itdlii ziskala dvé zlaté medaile. Milana Ivanovska, 5.C
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Bobovani

Bobovdni je oblibend zimni aktivita s korfeny v redlném
sportu. Zatimco rekreacni bobovani na kopci za
domem je zdbava pro déti, profesiondlni bobisté
dosahuji rychlosti az 145 km/h. Nejdelsi bobova
drdha v CR se nachdzi ve Spindlerové Mlyné a méi
témér 3 km. Deéti, 1.D, 3.C

Curling

Na ledé ticho, jen kdamen klouze.
Kartdée Susti, ve tvdrich rize.
Vitek a Julie v Cortiné bilé.
Snazi se splnit si své velké cile.

Helena Benesova, 3.D

. Curling vznikl v 16. stoleti ve Skotsku. Byl zarazen jiz do
programu 1. ZOH v roce 1924 ve Francii jako ukdzkovy sport.

Soucdsti olympiddy je od roku 1998, kdy se konaly ZOH

v Japonsku. Ceskou republiku poprvé reprezentovali manzelé
‘ Zuzana a Tomads Paulovi v roce 2022 v Pekingu v kategorii
smisenych dvojic. Mezi nejvétsi Uspéchy patri postup Julie
Zelingové a Vitka Chabiéevského na ZOH 2026, v kategorii muzl soutézili Lukds
Klima, Marek éernovsk)'/, Martin Jurik, Lukds Klima a Radek Boha¢. Jde o tymovy
sport, kde dva tymy po 4 hracich posilaji kameny po ledu do kruhového cile.
Cilem je mit po odehrdni véech kamenl v
~endu" své kameny bliZe stredu, nez ,j~‘

souper. Za kazdy takovy kamen ziska tym ﬂ F= | ﬁ“&
bod. Zdpas se obvykle hraje na 8-10 endi. i P |
B

Zlata Chernycka, 5.A, Ales Aur, 4.A e —
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Kviz ZOH
Kolik kruhli md olympijsky znak?
a) 3 b) 5 c) 8
Jak se jmenuje sport, kde se hraje s pukem na ledé?
a) fotbal b) hokej c) tenis
Co dostanou sportovci, kdyz vyhraji prvni misto?
a) diplom b) zlatou medaili c) pohar
Na ¢em zdvodi lyZari pri skoku z mistku?
a) na bruslich b) na snowboardu c) na lyzich
Jak ¢asto se konaji olympijské hry?
a) kazdy rok b) kazdé 4 roky c) po 10 letech
Ve kterém roc¢nim obdobi se konaji ZOH?
a) vléte b) na jare c) v zimé
Jak se nazyva sport, ve kterém hrdci ,zametaji* led pred kamenem?
a) hokej b) curling c) krasobrusleni
Ktery sport nepatri mezi zimni olympijské sporty?
a) biatlon b) snowboarding c) plavdni
Jaky sport se jezdi po ledové drdze z kopce?
a) boby b) hokej c) rychlobrusleni
Jakou barvu mad snih pri zimnich sportech?
a) modrou b) bilou c) zelenou

Matyas Suchy, 3.D
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\ Na zimni olympiddé se potkd hodné sportl. Pari mezi né i

) # ledni hokej. Do reprezentace by se chtél dostat i mdj
. kamardd Jenda. Je mu 9 let a hokej trénuje uz od 4 let.
Hraje za HC Vimperk na pozici brankdre. Je to velkd
dfina - mnoho tréninkd i hodné zdpast. Jd se tésim, az
jednou vjede na led v dresu ndrodniho tymu Ceské

k..., republiky. Jakub Svoboda, 3.D, déti, 1.D

Zddlo se mi, Ze jsem se prihldsila na olympiddu >
v lyZovani. Cekala jsem, aZ se dostanu na fadu. Byla
jsem hrozné nervézni, protoze jsem se bdla, jak to
dopadne. KdyZ na mé prisla Fada, povzbuzovala mé

4 , v . , . . . /"' Joc:
kamarddka, abych se nebdla, Ze mi to pry jde pékné.
Bdla jsem se, Ze se na mé budou koukat stovky lidi. VA v B
To, Ze jsem tvrdé trénovala a pFitomnost g 2

kamarddky, mi dodalo sebevédomi. Vyjela jsem. Bylo
to o fous, ale nakonec jsem dojela do cile ze B\
EtyFiceti zavodnikl jako prvni. Objala jsem se i A
s kamarddkou. Byla jsem hrozné st’astndl

Natalie Koralova, Nela Kudriova, 4.C, Kristina
Kloudova, 2.C

Mushing je jizda se psim sprezenim. Drrive byla tato ¢innost hojné vyuzivdna pro
cestovdni a prepravu ndkladu. Clovék, ktery Fidi sdné, se nazyvd musher. Zatim
to neni olympijsky sport. Prdla bych si tento sport vyzkouset, protoze mam rada
prirodu a psy. Ze psich plemen se
nejvice hodi sibirsky husky a al jassky
malamut.

N Andrea Kaslova, Thea Chadimova,
3.C,
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Jeli jsme s mamkou, sestrou a tetou Hankou na zdvod zimnich olympijskych her
v biatlonu v Anterselvé. UZ v auté jsme se moc tésily, troubily jsme na trubky a
volaly jsme: .Ce3i do toho!" Po piijezdu do méstecka jsme nastoupily do
autobusu, ktery nds dovezl k zdvodisti, a na cesté jsme si lepily na oblicej
ndlepky ceské vlajky. Hledaly jsme misto, odkud bychom pékné vidély a mohly
fandit. Kdyz jsme takové misto nasly, prinesla ndm teta pdarky a vodu. Moc jsme
si pochutnaly. Zacal zdavod a my jsme fandily z plnych plic. Bylo to GZasné, hodné
jsme si to uzily. Po skonceni zdvodu jsme se autobusem vrdtily k autu a jely jsme
domd.
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Anna Pemlova, 4.A
CtyFsmérka " D / 8 |
1] Q 53
Najdi slova hokej, snih, lyZe, b v i H d
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Rozarie Martykadnovad, 5.C
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1. Jak se jmenuje misto, kde se brusli na ledé?

2. Na ¢em jezdi hokejisté po ledé?
3. Co si oblékdme na krk, kdyz je zima?

4. Na ¢em v zimé jezdi déti z kopce na
snéhu?

B. Co se kond se jednou za tyri roky,
sportovci zde bojuji o medaile?

6. Hrac v hokeji, ktery chyta puk.

7. Jak se rrika nejlepSimu vykonu ve
sportu, ktery jesté nikdo neprekonal?

8. Co si déti stavi ze snéhu v zimé?

9. Jakd medaile patti sportovci ha
druhém misté?

10. Jsou dlouhé a dzké, na nohou je mdme
a z kopce doltl po snéhu to ddme.

11. V jaké zemi se konaly letosni zimni
olympijské hry?

12. Jak se jmenuje sport, pri kterém
sportovci bézi na lyzich a strili na
terc?

13. Co padd v zimé z oblohy?

Katerina Rihovéd, Eliska Halvovd, 3.D,

Anna Cemerovd, 4.D
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Eliska Zemanovd, 4.A, Janek Stefancik, Dominik Mares, 2.C

g -

b | »~ \
- // % B / | 2~ . ‘,"l,» r .‘- o ;
kk) LJ/\’A‘ LOH 207 LE

DOMIN | K MARES

‘l

4.
2.
q
N
5
6 11 ]
7] ]
D.
q.
TAJENKA:
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