Minimalni preventivni plan (MPP)

Z.akladni Skola Vémyslice

Skolni rok: 2025/2026

1. Uvod

Minimalni preventivni program je zékladnim dokumentem Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani. Vychézi z platné legislativy, zejména z Metodického pokynu MSMT k
prevenci rizikového chovani u déti a mladeze.

Program je urcen v§em zaktm skoly, pedagogickym pracovnikiim i zdkonnym zastupctim

zaka.

2. Cile prevence

Vytvéret ve Skole bezpecné prostredi podporujici zdravy vyvoj zakh

Ptedchazet vyskytu rizikového chovani (Sikana, kybersSikana, zavislosti, kriminalita,
zaSkolactvi, rizikové sexudlni chovani, poruchy pifijmu potravy aj.)

Posilovat socidlni dovednosti a zdravy Zivotni styl

Rozvijet u Zakl schopnost zodpovédného rozhodovani

Podporovat spolupraci mezi Skolou, rodinou a odborniky

Priority Skoly v oblasti prevence pro rok 2025/2026

AR A

Prevence Sikany a kyberSikany

Prevence zavislosti (tabdk, alkohol, drogy, digitalni zavislosti)

Podpora zdravého Zivotniho stylu, psychohygieny a duSevniho zdravi
Osobni bezpeci a prevence trazi, dopravni vychova

Spoluprace s rodici a odbornymi institucemi

4. Cilové skupiny

Zaci 1.-9. ro¢niku
Pedagogicti pracovnici
Rodice zaki



S.

Realizatori

Metodik prevence

Skolni poradenské pracovisté (vychovny poradce, t¥idni ugitelé)

Vsichni pedagogové

Spolupracujici instituce (PPP, Policie CR, HZS, OSPOD, neziskové organizace)

Formy a metody prace

Besedy, pfednasky, interaktivni programy
Projektové dny a celoSkolni akce

Ttidnické hodiny a komunitni kruhy

Skupinova a individualni prace se zaky
Vzdélavani pedagogl v oblasti prevence
Spoluprace s rodici (tfidni schiizky, konzultace)

. Plan preventivnich aktivit na Skolni rok 2025/2026

e Dle domluvy jednotlivych programt

Spoluprace s rodici

e Informace na tfidnich schlizkach
o Konzultace s metodikem prevence
o Nabidka tcasti na preventivnich programech

. Evaluace programu

Priibézné vyhodnocovani aktivit

Zavére€na zprava metodika prevence za Skolni rok
Zohlednéni zpétné vazby 74k, uciteld 1 rodich
Navrhy na zmény pro dalsi Skolni rok



10. Zavér

Minimalni preventivni plan je zivy dokument, ktery se mize v pribéhu Skolniho roku
upravovat podle aktudlnich potieb Skoly a tiidnich kolektivi.



