SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

5.12 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

PFedmét pfirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét prirodopis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6.,7. a 9. ro¢niku dvé
hodiny tydné, v 8. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

- sméruje k rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zakiim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

- umoZiuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviu;ji
se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

- vede k chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢clovéka na
pfirodnich zdrojich

- seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismi

Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru udiva a cild vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listd, odborné literatury)

- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Integrace predméti

e Pfirodopis

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spole¢né

Kompetence k uéeni:
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Nazev predmétu

Pfirodopis

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Ucitel vede Zaky:

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému pozorovani a naslednému porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problém:

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje vice postupl

- ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérdm a vyhodnocuiji ziskana
fakta

Kompetence komunikativni:

- prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- uCitel vede zZaky k formulovani svych myslenek v pisemné i Gstni formé

- ucitel umozZniuje prezentaci prace zaka, Zaci maji moZnost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na
hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:
- vyuzivani skupinového vyucovani vede zZaky ke spolupréci pfi reseni problému
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry Zakd, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obcanské:

- ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

- ucitel vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a s zivymi pfirodninami

- uCitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
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Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

vysvétli stavbu zemského télesa, stru¢né popise vyvoj
Zemé, vznik jednotlivych sfér

Zemé a Zivot

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin,
ZivoCich( a bakterii a objasni funkci zakladnich organel

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichi a
bakterii a objasni funkci zakladnich organel; vysvétli
rozdil mezi rostlinnou a Zivocisnou burikou; dokaze
popsat ¢asti mikroskopu, pracuje s lupou a
mikroskopem, pfipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat; vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym organismem,
uvede priklady

Burnka

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organt (organovych soustav) rostlin i
Zivocichl

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova soustava,
organismus; rozlisi zakladni projevy Zivota, uvede jejich
vyznam

Zakladni struktura Zivota

Projevy Zivota: fotosyntéza, dychani, rlist, vyZiva,
rozmnoZzovani, vyvin

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismi

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy
do Fisi a nizsich taxonomickych jednotek

vysvétli vyznam slov: producent, konzument; dokaze
roztfidit organismy do Fisi

Vyznam a zasady tfidéni organisma

P-9-1-07 uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam
virll a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

zhodnoti rozdil mezi bakterii a virem

Viry, bakterie a sinice

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organism

P-9-1-04 tFidi organismy a zafadi vybrané organismy
do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

vysvétli vyznam fas a uvede vybrané zastupce; vysvétli
rozdil ve stavbé buriky hub a rostlin; objasni vyznam
kvasinek pro ¢lovéka; popise stavbu téla prvokd na
prikladu trepky; uvede dalsi priklady prvokd

Jednobunécné organismy: jednobunécné rostliny
(jednobunécné rasy)

jednobunécéné houby
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Pfirodopis

6. rocnik

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

jednobunécni Zivocichové

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

P-9-2-02 vysvétli rlizné zpUsoby vyZivy hub a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich retézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou organism( ve stélce
lisejnika

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym
organim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitrni stavbu jednotlivych
organl a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicl
a atlas(

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani ptirody
zavislost a pfizplGsobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

rozliSuje rozdéleni fas do skupin podle jejich barvy;
uvede priklady mnohobunécnych fas; popiSe jednotlivé
Casti hub; rozezna (i s pomoci atlasu) nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby s plodnicemi, objasni funkci
dvou organismu ve stélce liSejnika

Mnohobunécné organismy: nizsi rostliny

houby

houby bez plodnic, houby s plodnicemi

lisejniky

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych
organ

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a prizpUsobeni danému

popise vnitfni a vnéjsi stavbu Zivocichl za poufZiti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych orgdnd na modelovém prikladu nezmara;
porovna stavbu téla tasemnice a skrkavky; rozlisuje
vnitfni a vnéjsi parazity; podle charakteristickych znakd
rozliSuje plze, mlze, hlavonoZce, objasni vyvojové
zdokonaleni stavby téla, rozliSuje vodni a suchozemské
druhy, rozpozna vybrané zastupce (hlemyzd, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie), vysvétli jejich vyznam a

Vyvoj, vyvin a systém Zivocich(

nizsi Zivocichové (bezobratli)

Zahauvci, plosténci, hlisti
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Pfirodopis 6. rocnik
prostredi postaveni v pfirodé; popise télo zizaly a vysvétli funkce
P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichl v prirodé i pro jednotlivych organd, vysvétli vyznam ZiZaly v pfirodé; | mekkyzi
¢lovéka uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve dokaze popsat vnéjsi i vnitfni stavbu téla ¢lenovcd, krouzkovci
styku se Zivotichy rozlisuje jednotlivé tfidy ¢lenovcl podle - -
charakteristickych znakd; uvede nejznaméjsi zastupce clenova :
jednotlivych tfid; popise télo kory$d na ptikladu raka pavoukovci
fiéniho; dokaze popsat télo véely medonosné jako korysi,
modelovy pfiklad hmyzu, rozliSuje proménu dokonalou | hmyz
a nedokonalou, orientuje se v nejznaméjsich radech RozgiFeni, vyznam a ochrana ¥ivotichd
hmyzu a pozna vybrané zastupce; zhodnoti pozitivni i .
Cor R . . o ostnokozci
negativni vyznam hospodarskych a epidemiologickych
druht hmyzu; vysvétli vyznam ostnokoZzcl z vyvojového
hlediska
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody | aplikuje praktické metody poznavani prirody (lupa, Praktické metody pozndvani prirody
P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpe&nosti prace | Mikroskop, herbafe, klice a atlasy), dodrzuje zékladni | vyznamni biologové a jejich objevy
a chovani p¥i poznavani ivé a nezivé piirody pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zZivé
a nezivé prirody; vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

zakladni hygienické navyky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- pandemie nemoci, ockovani, problémy 3.svéta
revoluéni objev antibiotik, problém rezistence bakterii vi¢i antibiotik(m.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

rozmanitosti pfirody, probudit citovy vztah
vyznam lesa, ubyvani lesnich porostll, emise, imise
symbidza, lisejniky jako indikatory Cistoty ovzdusi
naruseni pfirodni rovnovahy, premnoZzené druhy hmyzu - disledky
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nelécit virovd onemocnéni antibiotiky
potravni fetézec,
zachovani rovnovahy
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Pfirodopis

6. rocnik

insekticidy

Pfirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismi

do Fisi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-04 ttidi organismy a zaradi vybrané organismy

vysvétli vyznam a zasady ttridéni organism(; rozlisuje
jednotlivé taxonomické jednotky

tfidéni organismu

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich(l a vysvétli funkci jednotlivych
organt

porovna vnitini a vnéjsi stavbu Zivocichll za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organ(

Strunatci: podkmen obratlovci

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocCichl v pFirodé i pro
¢lovéka uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve
styku se Zivocichy

vysvétli prizplsobeni Zivo¢ichll danému prostredi;
vysvétli prizplsobeni obojzivelnikl vodnimu prostiedi;
seznami se s exotickymi druhy plazd a moznosti jejich
chovu v terariich; pfizpisobeni prostiedi; vysvétli
prizplsobeni savcl prostredi a zplsobu Zivota (napf.
kytovci, netopyfi, krtek apod.); dokaze vysvétlit vyznam
téchto ZivoCichl v pfirodé i pro ¢lovéka, jejich postaveni
v ekosystému

Projevy chovani Zivocichl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a vysvétlit
vyvojové zdokonalovani; na prikladu kapra obecného
objasni stavbu téla ryb; rozpozna vybrané zastupce ryb;
rozliSuje nejznaméjsi morské a sladkovodni ryby;
vysvétli postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb v

kruhousti

paryby

ryby

obojzivelnici

plazi
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Pfirodopis

7. rocnik

potravé ¢lovéka; rozpozna vybrané zastupce
obojzivelnik(; rozlisi vybrané zastupce plazl; vysvétli
vyznam plazl v potravnim fetézci; vysvétli vyvojové
zdokonaleni stavby téla ptakd, jejich prizplsobeni k
letu; rozpozna vybrané zastupce a dokaze je podle
znaku rozdélit do nejzndmé;jsich rada (pévci, dravci,
hrabavi atd.); uvede zastupce taznych a prezimujicich
ptakl; popise stavbu téla savcll a zakladni
charakteristiku; podle charakteristickych znakd rozlisuje
zakladni Fady savcu a spravné roztfidi vybrané zastupce;
spravné pojmenuje vybrané zastupce

ptéci

savci

P-9-3-04 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu
a atlasd

urci priklady vytrusnych rostlin a vybrané zastupce
rozliSuje na mechorosty a kapradorosty; podle
charakteristickych znak( rozlisuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin; rozliSuje nase nejznaméjsi
jehliénany podle jednotlivych znak; stanovi
charakteristické znaky pro urcovani rostlin; rozlisi
rozdéleni na jednodélozné a dvoudélozné rostliny a
uvede jejich odliSné znaky; vysvétli rozdil mezi
nahosemennou a krytosemennou rostlinou a uvede
konkrétni priklady; rozlisi podle morfologickych znaka
zakladni Celedi rostlin; uvede vyznamné zastupce
jednotlivych Celedi a dokaze je roztridit; pracuje s atlasy
a zjednoduSenymi kli¢i rostlin

Rostliny vytrusné

Mechorosty

Plavuné, preslicky, kapradiny

Nahosemenné rostliny

Krytosemenné rostliny

P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani prirody
zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

vysvétli vyvoj rostlin; vysvétli vyznam vytrusnych rostlin
v pfirodé;vysvétli vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany;
objasni pojmy: ekosystém, biocendza atd.; vysvétli
vyznam lucnich porostd; uvede pfiklady a vyuZiti
kulturnich plodin

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous

Vyssi rostliny

Ekosystém les

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Ekosystém louka

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od buriky pfes pletiva aZ k jednotlivym
organim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitrni stavbu jednotlivych

dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu; vysvétli rozdil mezi
vytrusnymi a semennymi rostlinami; vysvétli funkce
jednotlivych ¢asti rostlinného téla; (kofen, stonek, list,
kvét, plod)

Stavba rostlinného téla

Anatomie a morfologie rostlin

Str. 183



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

PFirodopis 7. rocnik

organl a uvede praktické priklady jejich funkci a
vztah( v rostliné jako celku

P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych a objasni zpUsoby rozmnoZovani rostlin a jejich pohyby | Fyziologie rostlin
fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi péstovani a urci rozdil mezi opylenim a oplozenim Systém rostlin
rostlin

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

chov domacich savcl

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

chov andulek, papouskd

chov domacich savcl

rostliny - producenti, potravni fetézec
vyznam lesa, ochrana les(

[éCivé rostliny, bio - produkty

umélé ekosystémy, zasahy ¢lovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

zamorené vodni plochy, ekologické havarie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

mezinarodni smlouvy o rybolovu
ohroZené druhy, nezakonny lov
hospodatsky vyznamné rostliny, import, potravinové zdroje

PFirodopis 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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Pfirodopis

8. rocnik

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

zak zaradi ¢lovéka do systému Zivocisné fise, dokaze
charakterizovat biologické znaky lidského a ZivocisSného

organismu; vysvétli vyvoj ¢lovéka; rozpozna lidské rasy a

jejich charakteristické znaky; Zak vysvétli pojmy: burika,
tkan, organ, organova soustava, organismus

Opakovani uciva 7. rocniku — rostliny, bunky,
mikroskop, bezobratli Zivocichové, houby, lisejniky —
doplnéni dal$imi informacemi

Pavod a vyvoj ¢lovéka — zarazeni ¢lovéka do systému
organismu, hominizace, odlisnost ¢lovéka od lidoopa a
ostatnich savct

predkové clovéka (hominidi)

primati — systematické déleni

lidské rasy, rasismus

Buriky, tkané, orgdny — hierarchie organismu

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

vysvétli stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla;
objasni vyznam soustav tvorici oporu a tvar téla a
umoznujici pohyb; dovede pojmenovat zakladni kosti a
svaly; vysvétli slozeni krve a funkce jednotlivych ¢asti
krve; vysvétli stavbu srdce a druhy cév, ¢innost srdce a
celé obéhové soustavy; dokaze pojmenovat a popsat

Casti dychaci soustavy; vysvétli ¢innost dychaci soustavy

v prdci a pfi zatézi; dovede vysvétlit, jak télo ziskava
energii; pojmenuje a popise Casti travici soustavy a urci
jejich funkci; objasni stavbu a funkci vylucovaci
soustavy; charakterizuje vyznam a stavbu kiZe; vysvétli
stavbu a funkci zrakového, sluchového a rovnovazného
ustroji; popiSe stavbu a ¢innost nervové soustavy;
popiSe ¢asti mozku a urdi jejich vyznam

BIOLOGIE CLOVEKA — Gvod, zakladni orgédnové
soustavy

Anatomie a fyziologie jednotlivych organovych
soustav ¢lovéka

Soustava opérna a svalova

— znaky kostry, stavba, rlst, spojeni kosti, typy svalové
tkané, stavba a Cinnost svalu, typy svalt podle funkce,
druhy svall u ¢lovéka

Soustava obéhova — stavba, vyznam

Soustava obéhova — télni tekutiny — krev, miza,
tkanovy mok slozeni krve, krevni skupiny, transfuze

Soustava obéhova

slozeni krve, krevni skupiny, transflize — srdce —
stavba, ¢innost, krevni obéh

cévy —typy, krevni tlak,

Soustava dychaci — stavba, typy dychani, vitalni
kapacita plic,

Soustava travici — metabolismus, energie, vyZiva,
vitaminy, negativa nespravné vyzivy

stavba, Cinnost jednotlivych organt

Soustava vylu€ovaci
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stavba, ledviny, tvorba moci,

Soustava kozni

stavba a vyznam kulze, péce o kiZi,

Smyslové organy — zrak, sluch, ¢ich, chut, hmat

Nervova soustava

stavba, ¢innost, neuron, reflexy, mozek — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti mozku

P-9-5-04 rozliSuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby,
objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

vysvétli pfi¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni
pomoci, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota;
popise pfi¢iny nemoci obéh. s. a krve, jejich prevenci a
zasady prvni pomoci; vysvétli priciny nemoci, jejich
prevence a zasady prvni pomoci; popise pfi¢iny nemoci
travici soustavy, jejich prevence a zasady prvni pomoci;
vysvétli pricéiny onemocnéni vyluc. s., jejich prevence a
zasady prvni pomoci; vysvétli pficiny onemocnéni
soustavy kozni, jejich prevence a zdsady prvni pomoci;
vysvétli priciny nemoci nerv. s., jejich prevence; objasni
pri¢iny nemoci, jejich prevence a zadsady prvni pomoci

Nemoci, Urazy a prevence, epidemie

1. pomoc — zlomeniny, vykloubeni, vymknuti

nemoci OS; 1. pomoc — nepfima masaz srdce

nemoci DS; 1. pomoc

umeélé dychani

nemoci TS

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostredi a
Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Vady a nemoci zraku a sluchu

nemoci NS

nemoci VS

nemoci a poranéni kdZe, 1. pomoc pfi poranéni

P-9-1-06 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organisma

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

vyjmenuje nejdllezitéjsi hormony lidského téla a jejich
vliv na fizeni lidského organismu; popise stav a funkci
muzZské a Zenské pohlavni soustavy; vysvétli zplsob
oplozeni a nebezpedi pfenosu pohlavnich chorob;
popise jednotlivé etapy Zivota; pozna vliv vnéjsiho
prostfedi na zdravi ¢lovéka; vyjmenuje navykové latky a
jejich nebezpedi; vysvétli vyznam dédi¢nosti a
proménlivosti organismu; rozliSovani pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani; vysvétleni pojmu genotyp
a fenotyp; objasni pojmy chromozom, gen, genetika,

Zlazy s vnitini sekreci=Endokrinni Zlazy — typy, vyznam,
hormony a jejich pdsobeni v organismu

Soustava RozmnozZovaci — stavba, ¢innost, popis a
funkce jednotlivych ¢3asti pohlavniho Ustroji muze a
Zeny

Vyvoj jedince

charakteristika jednotlivych etap ve vyvoji ¢lovéka od
narozeni do smrti

Clovék a zdravi

Zivotni styl — civiliza¢ni choroby, pohlavné pfenosné
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proménlivost, pohlavni aktivita; vysvétli princip nemoci
pohlavniho rozmnoZovani a pfenos dédicnych vlastnosti | Genetika — zakladni pojmy, kfizeni, dédi¢nost,
a jeho dusledki ve Slechtitelstvi a chovatelstvi; Zak chromozémy, DNA, J.G.Mendel
vyuZije vSechny ziskané poznatky o stavbé lidského téla Souhrnné opakovani
v zavérecném opakovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

znecisténé ovzdusi, exhalace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

tolerance k odlishostem

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

vyuziti médii, stav ovzdusi, varovdni — Spatné rozptylové podminky, pylové zpravodajstvi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

pitny reZzim, ochrana vodnich zdrojd - udrzitelny rozvoj
geneticky upravené potraviny, |é¢ba vrozenych vad

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p&vod

rasy, narodnostni mensiny

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

hladomor, problémy zemi tfetiho svéta, pristup k pitné vodé
pandemie AIDS

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
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P-9-1-06 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organisma

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

popise stav a funkci muzské a Zenské pohlavni soustavy;
vysvétli zplsob oplozeni a nebezpedi pfenosu
pohlavnich chorob; popiSe jednotlivé etapy Zivota;
pozna vliv vnéjsiho prostfedi na zdravi ¢lovéka;
vyjmenuje navykové latky a jejich nebezpedi; vysvétli
vyznam dédicnosti a promeénlivosti organismu

Opakovani a doplnéni uciva z 8. ro¢niku — organové
soustavy Clovéka, genetika

soustava nervova, rozmnozovaci, vyvoj jedince,
pohlavné prenosné nemoci, AIDS

P-9-6-05 rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znak

dokaze vysvétlit jednotlivé geologické védy, ¢im se
zabyvaji, co zkoumaji

GEOLOGIE

Geologické védy — uvod do geologie

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

dokaze vysvétlit vznik Vesmiru, sluneéni soustavy;
vysvétli vzhled nasi Galaxie, jeji velikost a zakladni
parametry; ovlada zakladni charakteristiku planet a
téles slunecni soustavy; vysvétli teorii vzniku Zemé;
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota, umi podat uceleny pohled na vnitfni stavbu
planety Zemé; dokaze vysvétlit rozdil v mocnosti,
sloZeni a rozmisténi typt zemské kary

Vesmir, MIé¢na draha, galaxie, Slunce, slunecni
soustava, planety a télesa slunecni soustavy — jejich
charakteristika

ZEME

vznik, stavba — geosféry Zemé a jejich popis, hloubka,
chemické slozeni

typy zemské kdry (ocednska, kontinentalni)

P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomlcek

rozlisi prvky soumérnosti krystalu; orientuje se ve
stupnici tvrdosti; podle charakteristickych vlastnosti
rozpozna vybrané nerosty; vysvétli vyznam nékterych
dalezitych nerostd (rudy); rozliSuje horniny vyvielé,
popiSe zpUsob jejich vzniku; popiSe vyznam a pouZziti
dalezitych hornin (Zula, ¢edic, gabro, andezit ); rozlisuje
horniny usazené a preménéné a popise zpUsob jejich
vzniku; popiSe vyznam a poutziti dilezitych hornin
(vapenec, bridlice, piskovec, uhli, svor, fylit, rula)

MINERALOGIE

nerost, hornina, krystal, prvky soumérnosti krystalu,
vnitfni stavba krystalu, krystalové tvary

— fyzikalni vlastnosti nerostd, stupnice tvrdosti

chemické vlastnosti nerost(

mineralogicky systém — prvky

halogenidy

sulfidy

oxidy

uhlic¢itany

dusi¢nany

sirany

kfemicitany

organolity

PETROLOGIE — zakladni skupiny hornin, jejich
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charakteristika

vyvielé horniny = magmatity — hlubinné, vylevné —
typy, vyskyt na tzemi CR, vyuZiti, zdkladni vlastnosti
danych hornin

PETROLOGIE — usazené horniny = sedimenty —
ulomkovité, jilovité, organogenni, chemické — typy,
vyskyt na Gzemi CR, vyuziti, zakladni vlastnosti danych
hornin

preménéné horniny = metamorfity — typy, vyskyt na
tzemi CR, vyuziti, zakladni vlastnosti danych hornin

P-9-6-03 rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

popi$e stavbu povrchu a vyvoj na tzemi CR; dokaze
vysvétlit disledky vnitfnich geologickych déjl; uvede
konkrétni pfiklad vnitinich geol. déjd; vysvétli priciny
pohybu litou. desek, pohybu kontinentd, vzniku
zemétreseni; dokaze definovat nasledky zemétreseni na
krajinu a obyvatelstvo; dokaze vysvétlit disledky
vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd; uvede konkrétni
priklad vnitfnich a vnéjsich geol. déjli; popiSe druhy
zvétravani; dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli
(skalni mésta)

GEOLOGICKY VYVOI A STAVBA CR — vznik a vyvoj
Ceského masivu a Zapadnich Karpat

geologicka stavba okoli Skoly — mikroregionu
Moravskokrumlovsko

Poznavani geologické stavby okoli Skoly

GEOLOGICKE DEJE — vnitini — pohyby litosférickych
desek, zemétreseni, vulkanismus, poruchy zemské
kary, vznik pohofi, typy pohofi

vnéjsi — zvétravani, sesuvy hornin, eroze — vodni,
vétrnd, ledovcova

tvary povrchu vzniklé jako nasledek plisobeni vnitfnich
a vnéjsich geol. Déju

P-9-6-04 porovna vyznam pldotvornych Cinitell pro
vznik pady, rozlisuje hlavni pldni typy a ptdni druhy v
nasi pfirodé

porovna vyznam puadnich Cinitell pro vznik pady;
rozlisuje hlavni padni typy a pddni druhy

PEDOLOGIE — vznik pad, ptdni ¢initelé, sloZeni a
vlastnosti pld, tridéni ptd

Podzemni voda a prameny

P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a

popise teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota na Zemi; rozliSuje
jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakd
a typickych organisma

VZNIK A VYVOJ ZIVOTA NA ZEMI

nazory na vznik Zivota na Zemi

lamarkismus, darwinismus, zakon aktualismu

GELOGICKE ERY VYVOJE ZEME

prekambrium
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mozné dopady i ochranu pred nimi

prvohory

druhohory

tretihory

¢tvrtohory

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zZivot, vlivy znecisténi ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy —
pric¢iny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢astéj$i mimoradné prirodni udalosti CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pred nimi

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozliSuje a uvede pfiklady systéma organisma
— populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé ptikladu zakladni princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech;
(ekosystém, potravni fetézec, populace, spolecenstvo,
biom); rozliSuje Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostredi;
uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a vysvétli
dasledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce; vysvétli
zakladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni
priklady parazitismu a symbidzy

EKOLOGIE — organismy a prostredi — obéh latek v
pfirodé, podminky Zivota, ekosystémy, populace,
spolecenstva

P-9-7-04 uvede pftiklady kladnych i zapornych vlivQ
¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na
Zivotni prostredi a jejich dlsledky pro rovnovahu
ekosystému; sleduje aktualni stav Zivotniho prostredi;
chape principy trvale udrzitelného rozvoje; rozlisuje
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie; orientuje
se v globalnich problémech biosféry

CLOVEK A ZIVOTNI PROSTREDI

¢lovék a biosféra, zelen v krajiné a jeji vyznam,
globalni problémy svéta, ochrana ptirody

Vychazky do okoli skoly

geologie, vyuZiti poznatk( v praxi

Souhrnné opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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pandemie AIDS

spoluprace v otazkach ZP a udrZitelného rozvoje, ochrana pirodniho a kulturniho bohatstvi, organizace UNESCO

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

aktivni pfistup k ochrané ZP
principy udrzitelného rozvoje

5.13 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

PFedmét zemépis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.rocniku.

V 6.,7.,8. rocniku dvé hodiny tydné, v 9 . rocniku jednu hodinu tydné.

Zemeépis se vyucuje v odborné ucebné.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméfuje k:

* ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objekt(, jev(,
pojm0 a pouZivani poznavacich metod

* ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

* respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpore ochrany Zivotniho prostredi

* rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a region(l svéta jako nedilné soucasti Zivotniho zpUsobu
moderniho ¢lovéka

* rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani
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* aplikovani geografickych poznatkd v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami, obrazovym materialem

- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich list, odborné literatury, ¢asopisu, internetu)
- zemépisné vychazky s pozorovanim

- projekty, referaty

Integrace predmétl

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

e

Kompetence k uceni:
- Zaci vybiraji a vyuZivaji vhodné zpUsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do
Sirsich celk(, nalézaji souvislosti

- Zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

- Zaci poznavaiji smysl a cil u¢eni, maji pozitivni vztah k uéeni

Ucitel vede Zaky:

- k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzZiti v praxi

- k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatkd z jinych pfedmétd

Kompetence k feseni problémii:

- Zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moZznostech feseni
- Zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:

- k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroj(

- k vyuZivani metod, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci

- k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki

- k odpovédim na oteviené otazky

- k préci s chybou

Kompetence komunikativni:

- Zzaci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu

- Zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Ucitel vede Zaky:
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- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace
- k naslouchani a respektovani nazor( druhych

- k interpretaci i prezentaci rliznych textl, obrazovych materiald, grafl a jinych forem zdznamui v pisemné
i mluvené podobé

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni 0 pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede Zaky:

- k vyuZivani skupinového vyucovani

- k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

- k ochoté pomoci a umét o pomoc pozadat

- k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledku

- k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termin(

- k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokadlnim a globalnim métitku

Kompetence obc¢anské:

- Zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu

- Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

- Zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji
v zajmu trvale udrziteIného rozvoje

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani pravidel slusného chovani

- k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

- k tomu, aby brali ohled na druhé

- k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
- Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Ucitel vede Zaky:

- k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci

ZpUsob hodnoceni zak

2.stupen :
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy

slunecni soustavy

objasni postaveni Zemé ve vesmiru a popiSe planetarni
systém a télesa slunecni soustavy ve srovnani se Zemi;
charakterizuje polohu, povrch, pohyby a jednotlivé faze
Mésice; aplikuje poznatky o vesmiru a o slunecni
soustavé v pohledu na zemské téleso; orientuje se na
hvézdné obloze; rozumi pojmim: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka télesa, komety, Galaxie,
cizi galaxie

Zemé jako vesmirné téleso

postaveni Zemé ve vesmiru

Z-9-2-02 prokdze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na

Zivot lidi a organism(

pouZziva v praktickych prikladech znalosti o kulatosti
planety Zemé; orientuje se v pfirodé podle Slunce;
hodnoti disledky otaceni Zemé kolem vlastni osy a
obéhu Zemé kolem Slunce pro prakticky Zivot na Zemi;
vysvétli délku trvani dnd a noci na Zemi a pravidelné
stfidani ro¢nich obdobi; vysvétli podstatu polarniho dne
a noci; dokaze v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu v praxi

tvar a pohyby planety Zemé

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické

pouZziva gldbus jako zmenseny a zjednoduseny model

Geograficka kartografie a topografie
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informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafu, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdroja

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

planety Zemé k demonstraci rozmisténi oceand,
kontinentdl a zékladnich tvarG zemského povrchu;
pouziva s porozuménim zdkladni geogr., topogr. a
kartografickou terminologii

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

glébus

méritko globu

Z-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvati a vyuziva osobni myslenkova
(mentaini) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objektd, jevd a procest v
nich, pro vytvareni postoju k okolnimu svétu

pouziva rizné druhy pland a map, orientuje je,
prepocitava vzdalenosti podle riznych méritek;
seznameni se zndzornénim vyskopisu a polohopisu na
mapdch; prokaze aktivni znalost smluvenych znacek,
vrstevnic, vySkovych két, nadmorské vysky; vyhledava
potfebné informace v mapovych atlasech, orientuje se v
jejich obsahu a rejstficich

rdzné druhy plan a map, jejich méfitko

obsah a grafika map, barvy, vyskopis, polohopis a
vysvétlivky (mapovy klic¢)

orientace planu a mapy vzhledem ke svétovym
strandm

prepocet vzdalenosti

prace s atlasem

7-9-2-02 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
Zivot lidi a organism

pouziva zemépisnou sit a s pomoci zemépisnych
souradnic urcuje na glébu i mapé absolutni
(matematickou) geografickou polohu jednotlivych
lokalit na Zemi; vysvétli pric¢iny rozdilného ¢asu
jednotlivych mist na Zemi, pochopi ucel ¢asovych pasem
a ulohu hlavniho a 180. poledniku pro uréovani ¢asu na
Zemi; stanoveni mistniho ¢asu; vysvétleni pojma:
polednik, mistni polednik, hlavni polednik, rovnobézka,
zemsky rovnik, zemépisna sit, nadhlavnik, obratniky,
polarni kruh,datova mez

poledniky

rovnobézky

zemépisné souradnice

zemépisna sit

uréovani absolutni (matematické) geografické polohy

uréovani ¢asovych pasem

Z-9-2-03 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

vysvétli pojem krajinna sféra; orientuje se v objektech,
jevech a procesech v jednotlivych slozkach prirodni
sféry; rozpoznava souvislost a vzajemnou podminénost
mezi jednotlivymi pfirodnimi slozkami krajinné sféry;
objasni stavbu zemského télesa, dna oceanl; posuzuje
zemsky povrch; reliéf jako vysledek sloZitého plsobeni

krajinna sféra Zemé a jeji slozky

pevninské a oceanské tvary zemského povrchu

vyznam jednotlivych pfirodnich sloZek na Zemi

litosféra
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endogennich a exogennich cinitell a lidskych ¢innosti

Z-9-2-04 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

vysvétli pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu v atmosfére; vymezi a vyhleddva
na mapach rGzné podnebné pdsy a porovnava je;
pozoruje, zaznamendva a vyhodnocuje pocasi v misté
svého bydlisté; seznami se s rozloZzenim vody na Zemi;
vysvétli a vyhleda na mapach pojmy: ocedn, more,
pohyby moftské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové oblasti, jezera,
baZiny,umélé vodni nadrzZe; popise slozeni pldy, ptdni
typy a druhy a jejich hospodarské vyuZziti, rozumi
pojmim matecni hornina, humus, eroze pudy; vysvétli
vyznam, vyuZiti a ochranu pudy, pfic¢iny ubytku pidy na
svété; objasni usporadani bioty v zavislosti na
zemeépisné Sitce

a nadmorskeé vysce

atmosféra

hydrosféra

pedosféra

biosféra

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (bioma)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
Zivotni prostredi

vymezi geograficka Sirkova pasma na Zemi; seznami se s
vlivy ¢lovéka na pfirodni prostredi; vyjmenuje
krajinotvorné cinitele; objasni pojem krajinna ekologie;
urci typy kulturnich krajin a uvede jejich charakteristiku;
zamysli se nad ochranou pfirody a krajiny; zdGvodni
globalni problémy svéta; zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utfidi poznatky, a vytvofi si celkovy
nahled na geografické ucivo

Krajina a ¢lovék

opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

spoluprdce pfi méreni, vypoctech

zdjem o okoli, rozvoj kritického mysleni, feseni problémd

otdzka vlastniho nazoru na tvar, pohyby Zemé v minulosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace, naslouchani
tymova spoluprace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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dlsledky pohyb(l Zemé pro Zivot lidi na svété
model Zemé
pohled na svét, ve kterém Ziji
¢asova pasma
propojeni sloZek prirodni sféry, oteplovani, rozsifovani pousti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

snimky z kosmu, aktuality,
zdroj informaci — mapy, aktuality

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
klimatické zmény, ekosystémy, vyznam vody, kvalita ovzdusi, podminky pro Zivot

Zemépis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a urci geografickou polohu jednotlivych ocednd a absolutni (matematickd) a relativni geograficka
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava | svétadil( podle zemépisnych soufadnic i z hlediska poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry oceand,
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony polohy na zemskych polokoulich a v podnebnych svétadill
Z-9-3-03 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, pasech; porovna rozlohu jednotlivych oceand a
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolegenské, politické a svétadilll; popiSe a srovnava pfi interpretaci obecné
hospodaiské poméry, zvlaitnosti a podobnosti, zemépisnych map Clenitost a typické znaky pfirodnich
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceand, pomeéri jednotlivych ocednd svétadill; charakterizuje
vybranych makroregiond svéta a vybranych vyznam a hospodarské vyuZiti ocednl; seznamuje se s
(modelovych) statd ekologickou problematikou mofi a oceant
Z-9-3-01 rozlisuje zadsadni pfirodni a spolecenské provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech a Zemépis svétadill
atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a porovna jednotlivé regiony mezi sebou; vyhleda a
lokalizaci regionu svéta pojmenuje modelové stdty, hlavni a vyznamna mésta;
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Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou
zasadnich zmén v nich

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu,
rast, pohyby a dynamiku rlstu a pohybU, zhodnoti na
vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil(i
hlavni aktudini geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

popisSe a porovna jejich sektorové zaméreni a zvazuje
souvislost s prirodnimi poméry; seznami se s
mezinarodnimi organizacemi; dokaze na mapé
lokalizovat vyznamné geografické pojmy; urci
geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni
oblasti; uvede vyznam Antarktidy; seznami se s
globalnimi problémy, které témto oblastem hrozi;
posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké
spoluprace pti vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti;
zopakuje si probirané ucivo, systematicky si uttidi
poznatky, a vytvofi si celkovy nahled na geografické
ucivo

Evropa

fyzickogeograficka a socioekonomicka charakteristika

Evropa —regionalizace, staty

Asie — fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

Asie —regionalizace, staty

Amerika — fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

Amerika — regionalizace, staty

Afrika — fyzickogeograficka a socioekonomicka
charakteristika

Afrika — regionalizace, staty

Australie a Oceanie —poloha, rozloha, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
obyvatelstvo a hospodafrstvi

Zemépis svétadild — poldrni oblasti

opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace s jinymi narody, debata nad problémy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

vyuziti oceand

zivot v evropském i mezindrodnim prostoru, integrace, spoluprace zemi, postaveni CR, cestovani

oteplovani, mezinarodni spoluprace a vyzkum

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

prvky demokracie, forma vlady
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

spoluprace mezi narody
kultura a tradice, rasismus

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

spoluprace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

klimatické zmény, podminky Zivota

podminky Zivota na Zemi, ekologicka problematika ocean(

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

aktuality, zdroj informaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

stav Zivotniho prostredi

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-05 uvadi piiklady G¢asti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

uréi absolutni geografickou polohu Ceské republiky;
vyhodnoti relativni geografickou polohu Ceské republiky
podle raznych kritérii; porovna rozlohu Ceské republiky
s rozlohou vybranych statu svéta a s rozlohou
sousednich statd; popiSe s pomoci obecné zemépisnych
a tématickych map vznik a vyvoj reliéfu, urci a vyhleda
horopisné celky, charakterizuje podnebi, vodstvo, pldy,
rostlinstvo a ZivocCisstvo; zhodnoti stav Zivotniho
prostredi, vymezi NP a CHKO a pochopi jejich dlleZitost

absolutni geografickd poloha (poloha v zemépisné
siti), relativni geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost
povrchu a piirodni poméry Ceské republiky
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Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

vyhled3d, popiSe a zdUvodriuje na mapach nejvétsi a
nejmensi soustfedéni obyvatelstva v Ceské republice;
vyhledd na mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla v
Ceské republice a uréi jejich lokaliza&ni faktory;
srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a
struktuie obyvatelstva Ceské republiky se sousednimi
staty; vyhleda aktudlni demografické udaje tykajici se
své obce, zpracovava je, vyhodnocuje a pokousi se o
prognozu dalsiho vyvoje; rozliSuje a porovnava
predpoklady, rozmisténi a perspektivu hospodarskych
aktivit v Ceské republice; hospodaftstvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych oblastech: priimysl,
zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch,
zahrani¢ni obchod; zhodnoti postaveni své obce v ramci
hospodatstvi celé republiky

Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky

Hospodarstvi Ceské republiky

7-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené Urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$sim Gzemnim celkim

lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a
administrativni celky v Ceské republice, charakterizuje
pfirodni podminky, hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionl a porovnava jejich
hospodarskou; funkci a vyspélost; zopakuje si probirané
ucivo, systematicky si utfidi poznatky, a vytvofi si
celkovy nahled na geografické ucivo

Regiony Ceské republiky

opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

vytvoreni nazoru na stav hospodafrstvi
spoluprace, obhajoba vlastniho nazoru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

jednani s lidmi jednotlivych narodd, vlastni nazor, naslouchani, , narodnostni mensiny, rasismus, xenofobie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

poloha statu na mapé svéta, orientace

vzajemné vztahy mezi narody, cestovani

postaveni hospodarstvi v ramci EU a svéta, rozvoj sluzeb
euroregiony, spoluprace v ramci EU - finance
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

kultura a tradice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

stav prirody, ochrana, predpoklad vyvoje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

vliv hospodarstvi na Zivotni prostredi - téZba, primyslové zavody, doprava, cestovani
stav Zivotniho prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

zdroj informaci, obrazovych materidl(, aktuality
reklama, zdroj informaci, aktuality
sbér, tridéni, hodnoceni hospodarskych. udajd, srovnani region(

Zemépis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s pouziva aktivné tématické mapy obsahujici informace o | SOCIOEKONOMICKA GEOGRAFIE SVETA

funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni obyvatelstvu; orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Obyvatelstvo svéta — hustota zalidnéni, pocet, riist
geografické znaky sidel Zemi, vyhodnocuje aktudini demografické ukazatele; populace, nejlidnatéjii staty, pfirozeny pfirstek,
popisuje rozmisténi lidskych ras, narodd, jazykd, jazyky, nabozenstvi, rasy, vékova struktura
nabozZenstvi; pouziva aktivné tématické mapy obsahuijici| opyvatelstva, migrace

informace o sidlech; rozliSuje a posuzuje predpoklady a
lokaliza¢ni faktory sidel; popisuje rozmisténi lidskych
sidel, nejvyznamnéjsich aglomeraci

Sidla svéta — svétové aglomerace —orientace na mapg,
urbanizace, aglomerace, konurbace

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a pouziva aktivné tématické mapy obsahujici informace o | Svétové hospodarstvi — vyznamna centra na mapé

funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach | hospodarskych ¢innostech v celosvétovém méritku; svéta
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hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

rozliSuje a posuzuje predpoklady a lokaliza¢ni faktory
hospodatskych aktivit na konkrétnich regionalnich
pfikladech; uréi a vyhledava hlavni oblasti svétového
hospodarstvi; porovnava a lokalizuje na mapdch hlavni
(jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti svétového
hospodarstvi; vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu; uvede, vyhleda a charakterizuje priklady statd
podle stupné rozvoje

zemédeélstvi, lesni a vodni hospodafrstvi, rybolov, tézba
nerostnych surovin=PRIMER

Svétové hospodarstvi — priimyslové oblasti, typy
pramyslu, hlavni jadrové oblasti svéta = SEKUNDER

Svétové hospodarstvi —doprava a spoje, sluzby,
cestovni ruch, rekreace, vyznamna turisticka centra
svéta =TERCIER

Svétovy trh a mezinarodni obchod —integrace mezi
staty, dovoz, vyvoz surovin

Svétovy trh a mezinarodni obchod — obchodni bilance,
vzajemna spoluprace mezi staty svéta, nejvétsi
velmoce

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statd svéta na zakladé podobnych a odlisnych znakd

orientuje se na politické mapé svéta; uvede aktualni
pocet statli souasného svéta; rozliSuje a porovnava
staty svéta podle zemépisné polohy, podle poctu
obyvatel, hlediska svrchovanosti; rozliSuje a porovnava
staty svéta podle statniho zfizeni a formy vlady,
spravniho ¢lenéni; uvadi priklady rizné miry demokracie
ve svété; lokalizuje aktudlni priklady politickych,
narodnostnich a ndboZenskych konfliktl ve svété;
uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodarskych seskupeni; vyhleda na
politické mapé nové vzniklé staty

POLITICKA MAPA DNESNIHO SVETA — spoleéné a
odlisné znaky statl, svrchovanost statd, poloha a
Uzemni rozloha statd, staty svéta podle pivodu a
poctu obyvatel

POLITICKA MAPA DNESNIHO SVETA — priibé&h a tvar
statnich hranic, staty svéta podle spravniho ¢lenéni,
statni ztizeni a formy vlady, staty svéta podle
politického systému a podle politické moci, politické a
hospodarské seskupeni statl

POLITICKA MAPA DNESNIHO SVETA — mezinarodni
integrace, OSN, odlisny stupen rozvoje statd, ohniska
politickych, mezindrodnich a ndboZenskych konflikt(,
nové staty na mapé svéta

Z-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné

rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich
krajin, uvede konkrétni pfiklady; posuzuje plsobeni
pfirodnich krajinotvornych procesi a vzajemny vztah
mezi pfirodou a lidskou spole¢nosti na krajinu a na
Zivotni prostredi; zhodnoti jak spolecenské a
hospodarské vlivy lidské spole¢nosti plsobi dlouhodobé
v prostoru a v ¢ase na krajinu a Zivotni prostredi, uvede

KRAJINA A ZIVOTNi PROSTREDI — ekosystémy planety
Zemé, ptirodni a kulturni krajina, ochrana pfirody a
krajiny, trvale udrzitelny rozvoj
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dlsledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivi na
Zivotni prostredi

kladné a zaporné priklady; zhodnoti dodrzovani zasad
ochrany pfirody a Zivotniho prosttedi na lokalni i
globalni drovni; navrhne mozna feseni problematiky
Zivotniho prosttedi; provede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém; porozumi pojmim ekologie,
trvale udrzitelny rozvoj

Z-9-2-02 prokdze na konkrétnich pfikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organisma

Z-9-2-04 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
procesl v pfirodni sfére a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolec¢nost

vymezi globalni problémy, hleda jejich pficiny, diskutuje
o moznych dusledcich a hleda feseni

GLOBALNI PROBLEMY SVETA — znetisténi ocedn(,
atmosféry, niceni tropickych pralesd, kysely dést,
prelidnéni, hladomor, sklenikovy efekt, ozénova dira,
nejchudsi oblasti svéta, vale¢né konflikty

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu; vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni priivodce,
pracuje s internetem a s dalSimi materialy pfi
vyhledavani informaci

CVICENI A POZOROVANI V TERENU — orientaéni body,
pomcky a pristroje, svétové strany, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad vzdélenosti a vysek objektd,
panoramatické nacrtky, schématické nacrtky
pochodové osy

Z-9-7-03 uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udélostech

aplikuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech; zopakuje si probirané ucivo a vytvofi si
celkovy nahled na geografické ucivo

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné
pohromy, opatreni, chovani a jednani pfi nebezpeci

opakovani geografického uciva na zékladni Skole

Souhrnné opakovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy mezi lidmi, odpovédné feseni problém, skupinova prace
politické a socidlni konflikty, tolerance, vychova proti rasismu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

feSeni problémovych Ukoll — formulace svého nazoru, naslouchéni, argumenty

osobni zodpovédnost za jednani v okolnim prostredi

vlastni zodpovédnost pfi feseni problémui, komunikace, hledani kompromisu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

prvky vlady, demokracie, totalita, vztahy mezi staty svéta

orientace v terénu, prace s mapou
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah k pfirodé, vliv hospodarstvi na krajinu a Zivotni prostredi

vliv hospodafrstvi na krajinu a Zivotni prostredi

vliv dopravy a cestovniho ruchu

ochrana pftirody, trvale udrzitelny rozvoj

— vyvoj prirodniho obrazu svéta, aktivni feSeni problémi Zivotniho prostredi
pohyb v pfirodé

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

zavislost svétového hospodarstvi na tézbé nerostnych surovin, vycerpatelnost nerostnych
surovin, Setfenizivot v mezinarodnim prostoru, globalizace

mezinarodni spoluprace

orientace v evropském a mezinarodnim prostoru, nebezpedi terorismu

globalni Uroven Zivotniho prostiedi — moznosti zlepseni

globalizace, globalni Groven uvaZovani, dlsledky globalnich. problém{ pro kazdého z nas
zZivelné pohromy,

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

historie, rozmanitost a kultura rlznych etnik
politické a socialni konflikty, tolerance, vychova proti rasismu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

aktuality

zdroje informaci,

— kritické vyhodnoceni informaci
sbér, tfidéni, zpracovani informaci
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

PFedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a z €asti s
matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického pramyslu, pfirodopis — vyznam zelenych
rostlin, Zivotni prostredi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypocty).

Pfredmétem prolinaji prarezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi
(Osobnostni a socialni vychova , Vychova demokratického obcana), na zodpovédnost a spoluzodpovédnost
za stav zZivotniho prostredi (Environmentalni vychova, Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie:

- smérfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a
jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- udi fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodriovat chemické jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt

- uci ziskdvat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky.

Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupl

- prace ve skupinach

- demonstracni pokusy

Rozdéleni Zakd do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim skoly pomUckami.

Str. 205




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Nazev predmétu

Chemie

Vzdy je kladen dlraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupll v souladu s platnou legislativou.
Rad uc¢ebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny a laboratofe, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

Integrace predmétl

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uéeni:
Ucitel :

- vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich

premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a
jejich vysvétleni

- vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbold a znacek

- dadva zakim moZnost samostatné ¢i ve skupindch formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokusl

Kompetence k feseni problém:

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢éivem chemie

- dadva zakim moznost volit rizné zplsoby feseni

- ddva moznost obhajovat svd rozhodnuti

- vede Zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cvi¢eni

- vede Zaky k nachazeni ptikladi chemickych déjli a jev( z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

- klade dliraz na aplikaci poznatki v praxi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symbol( a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

- vytvafi situace, pfi kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obc¢anské:
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Nazev predmétu

Chemie

Ucitel:

- spolecné s Zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni:

Ucitel:

- vede Zaky k bezpecnému a Ucinnému pouZivani material(, nastroji a vybaveni

- vyZzaduje dodrZovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany Zivotniho prostredi

- zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzZit poznatk( v bézné praxi

Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CH-9-1-01 urci spole¢né a rozdilné vlastnosti [atek 74k poznava skupenstvi a jejich premény (véetné Iatky, jejich vlastnosti, skupenstvi, rozpustnost,
sublimace); rozlisuje fyzikalni a chemicky déj chemické déje
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi | chape zdsady bezpecné prace; zna tel. Cislo zachr. bezpecnost prace v laboratofi a pfi pokusech
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a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

CH-9-1-03 objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych pfikladech havarie s nikem
nebezpecnych latek

sluzby, umi pfivolat pomoc

nebezpecné latky a pripravky (H, P — véty)

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztoku, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni

rozliSuje a pojmenuje druhy smési; uziva pojmy
rozpustnost, koncentrovany, zfedény, nasyceny,
nenasyceny; zna vliv teploty, plosného obsahu, povrchu

vvvvvv

zlomek slozek smési, % koncentrace

smési riznorodé a stejnorodé

roztoky, slozeni roztokd

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém slozeni; uvede
priklady oddélovani sloZek v praxi

chape princip, postup a uZiti metody oddélovani slozek
smési v praxi - usazovani, filtrace, destilace, krystalizace;
provadi filtraci a destilaci ve Skolnich podminkach; voli
vhodny postup k oddélovani slozek smési

oddélovani slozek smési

v pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zplsoby likvidace
znecisténi

vysvétluje vyznam vzduchu jako priimyslové suroviny;
chéape hlavni znedistovatele vzduchu; vysvétluje vznik a
vyznam inverze a smogu

CH-9-2-05 rozlisi rdzné druhy vody a uvede pfiklady rozliSuje druhy a vyznam vod podle uZiti a znecisténi; voda
jejich vyskytu a poutziti chape hygienické pozadavky na pitnou vodu, poznava

hlavni znecistovatele pitné vody
CH-9-2-06 uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu | zna procentovy obsah hlavnich sloZzek vzduchu, vzduch

CH-9-3-01 poutZiva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

chape pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valencni elektron, valencni vrstva,
protonové Cislo, hmotnostni Cislo; chape vztahy mezi
pocty protond, elektrontd a neutronll v atomu; s PSP fesi
nakresleni schéma atomu; odvozuje vznik kationtl a
aniontl z atomu; vysvétluje rozdil mezi atomem a
molekulou

atom, molekula, ionty

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech

zna Ceské nazvy a znacky prvkl H, Li, Na, K, Be, Mg, Ca,
Ba, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu, Ag, Au,
Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P, As, Sb, O, S, F, Cl, Br, |,

chemické prvky
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He, Ne, Ar

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

s pomoci PSP pfifazuje protonové Cislo prvku a naopak;
chape princip usporadani prvka v PSP; zafazuje prvek do
skupiny a periody PSP; vyhledava prvek podle skupiny a
periody PSP; poznava znéni a vyznam periodického
zakona; poznava pojmy kovy, nekovy, polokovy, tézké
kovy

periodickd soustava prvk( (PSP)

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické
slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech

vysvétluje rozdil mezi prvkem a slouceninou; urcuje
pocet atom{ ve vzorci

chemické slouceniny

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky daleZitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

poznava pojem elektronegativita, vyhledava
elektronegativitu prvku v PSP; urcuje charakter
chemické vazby podle elektronegativity

chemickd vazba

CH-9-4-02 precte chemické rovnice a s uZitim zakona
zachovani hmotnosti vypocitda hmotnost vychozi latky
nebo produktu

poznava vyznam symboll v chemické rovnici; rozlisi
vychozi latky a produkty; zapisuje slovné popsany
chemicky déj chemickou rovnici; zapisuje jednoduché
rovnice (horeni C, S apod.)

chemické reakce, jejich klasifikace, faktory ovliviiujici

rychlost chemickych reakci

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

formuluje zakon zachovani hmotnosti; opravuje Spatné
vycislenou rovnici; vycisluje jednoduchou rovnici

zakon zachovani hmotnosti

latkové mnozstvi

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi

orientuje se na stupnici pH; poznava rozmezi pH kyselin
a zasad; chdpe pojem pH indikator; poznava barevné
prechody lakmusu, fenolftaleinu a universalniho
indikatoru

kyselost a zasaditost roztoku, pH

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostredi

Vo

CH-9-5-02 vysvétli vznik kyselych dest, uvede jejich
vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatreni, kterymi jim
Ize pfedchdzet

vysvétluje pojem halogenid; chdpe pravidla nazvoslovi
halogenidd; vytvari vzorec z ndzvu a naopak; chape
vyznam a uziti NaCl; vysvétluje pojem oxid; chape
pravidla ndzvoslovi oxidd; chape vytvoreni vzorce z
nazvu a naopak; pozndava vyznam a uziti CO, CO2, SO2,
S03, NO, NO2, Ca0; poznava pojmy kyselinotvorny oxid,
zasadotvorny oxid; podle elektronegativity urcuje
kyselinotvorny a zdsadotvorny oxid; chape podstatu

jednoduché anorganické slouceniny

halogenidy

oxidy

kyseliny

hydroxidy
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vzniku kyselych destd a dusledky; vysvétluje pojem soli
kyselina; chdpe pravidla nazvoslovi kyselin
bezkyslikatych a kyslikatych; vytvofi vzorec z ndzvu a
naopak; poznava vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCI,
H2S04, HNO3; chape zasady bezpecné prace s
kyselinami; poznava postup fedéni koncentrované
H2S04; umi poskytnout prvni pomoc pfi poleptani
kyselinou; vysvétluje pojem hydroxid (zasada); poznava
pravidla nazvoslovi hydroxidi; poznava vzorec,
vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, KOH, NH40OH, Ca(OH)2;
chape zasady bezpecné prace s hydroxidy, umi
poskytnout prvni pomoc pfi poleptani louhem;
vysvétluje pojem sl; poznava pravidla nazvoslovi soli;
pozndva vybrané metody pfipravy soli; poznava priklady
pouZiti soli z praxe - hnojiva, stavebni pojiva, modra
skalice, vapenec

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci poznava reaktanty a produkty neutralizace (obecné); ze | neutralizace

roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede| zadani konkrétnich reaktant( urcuje nazvy a vzorce

priklady uplatiovani neutralizace v praxi produktl; poznava priklady uZiti neutralizace v praxi

CH-9-7-03 orientuje se v ptipravé a vyuzivani rliznych | poznava chemicky princip vyroby paleného vapna a tepelné zpracovavané materialy
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a haseného vapna; pozna princip tvrdnuti malty; keramika

zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

pomoc zranénym lidem

osobni zodpovédnost za stav Cistoty vody a vzduchu

zodpovédnost jednotlivce za praci s prvky a slou¢eninami ohroZujicimi zdravi a Ziv. prostredi
osobni zodpovédnost jedince za své zdravi (NaCl — hypertenze)

zodpovédnost jedince za své zdravi (revize plyn. spotfebic¢l v domacnosti,

vyznam hromadné dopravy — oxidy ve vyfukovych plynech

poskytnuti prvni pomoci pfi poleptani,

zabezpeceni lékarské pomoci zranénému

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
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Chemie 8. rocnik

Cistota vody a vzduchu jako globalni problém lidstva
dotace EU na projekty ochrany a Cisténi vody a ovzdusi
vyznam trop. destnych prales( a zelené obecné

vyznam koralG a planktonu

znecdisténi Zivotniho prostredi jako globalni problém lidstva
kamiony x Zeleznice

projekty a dotace EU na snizeni emisi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN VYCHOVA - Psychohygiena

zodpovédnost za své zdravi
osobni zodpovédnost pfi praci se Ziravymi kyselinami a hydroxidy
osobni zodpovédnost pfi uzivani chem. latek (hnojiva apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

vyznam vody a vzduchu jako zakladni podminky Zivota
nebezpedi poskozeni ziv. prostiedi nékt. prvky a jejich slouc. (tézké kovy, baterie z mobilnich tel., sou¢astky PC v odpadu apod.)
soleni silnic
vliv pH na Zivot ve vodé (mrtva jezera v Kanadé, feky u nas)
reakce kyselinotvornych oxid(i v atmosfére, plisobeni kyselych destl, vznik smogu a jeho vliv na zdravi
nebezpedi havarii pfi vyrobé, prepravé a skladovani kyselin a hydroxida
nebezpeci nadmérného hnojeni um. hnojivy (stav plodin, ohroZeni zdroju pitné vody, poskozeni plidy apod.
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

likvidace Uniku ropnych a jinych skodlivych latek

pristup k inf. z médii k probl. ¢istoty vody a vzduchu

sledovani a vyhledavani inf. o novych objevech v mikrosvété (nanotechnologie apod.)
informace a nazory v médiich k probl. soleni vozovek, formulace vlastnich nazort

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Chemie 9. roc¢nik
®  Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu

Zak chape pojmy oxidace, redukce, redoxni reakce,
urcuje oxidacni ¢islo prvku ve slouceniné; poznava
redoxni reakci; poznava princip vyroby surového Zeleza
a oceli; chape princip koroze a zplsob ochrany kovu
pred korozi

redoxni reakce

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani rliznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

vysvétluje déje na elektrodach pfi elektrolyze NacCl;
chape princip galvanického ¢lanku; poznava priklady
uziti elektrolyzy v praxi; poznava priklady uziti
galvanického clanku v praxi

chemie a elektfina (vyroba elektrického proudu
chemickou cestou)

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar(
na reseni modelovych situaci z praxe

vysvétluje rozdil mezi exotermickou a endotermickou
reakcf; tridi paliva podle skupenstvi, plvodu,
vyhrevnosti a zna priklady z praxe; poznava rozdil mezi
obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie; chape
pravidla bezpecnosti prace s topnymi plyny; chape
poskytnuti prvni pomoci pfi popdleninach; poznava
zpUsoby haseni poZaru, typy a uZiti hasicich pristroju;
chape vliv produktl spalovani na Zivotni prostredi

paliva, energie

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivdani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl priimyslového zpracovani ropy

poznava vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli; poznava pojem
uhlovodiky, ¢tyrvaznost uhliku; rozlisuje fetézec
otevreny, uzavreny, nevétveny, vétveny; poznava
obecné vlastnosti uhlovodikd; vyjmenuje homologickou
fadu uhlovodik(l C1-C10; poznava pojmy alkan, alken,
alkin, aren; uvadi molekulové, racionalni a strukturni
vzorce C1-C10; sestavuje model uhlovodikt C1-C10;
zarazuje uhlovodiky do skupin podle vazeb; poznava
vzorec, vyznam, uziti metanu, etanu,propanu, butanu,
etenu, etinu, benzenu; poznava pravidla bezpecnosti
prace s organickymi rozpoustédly

uhlovodiky

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

pozndva pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy
zbytek; odvozuje obecny vzorec derivatd uhlovodiki;

derivaty uhlovodik

halogenderivaty uhlovodik
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Chemie

9. rocnik

zarazuje derivat podle charakteristické skupiny; chape
vyznam freon(; sezndmi se s vlastnostmi a uZitim
teflonu; poznava vzorec, vyznam, uZiti metanolu,
etanolu, glycerolu, fenolu; chdpe pojem vicesytny
alkohol; poznava podstatu alkoholového kvaseni; chape
princip vyroby destilat(; pozndva disledky plisobeni
metanolu a etanolu na ¢lovéka; poznava vzorec,
vyznam, uziti formaldehydu, acetaldehydu, acetonu;
poznava karcinogenni ucinky formaldehydu a acetonu;
chape pravidla bezpecné prace; poznava vzorec, vyznam
a uziti kyseliny mravenci, kyseliny octové; poznava
pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny; chape zapis
schéma neutralizace karb. kyseliny a schéma
esterifikace; rozlisuje sll kyseliny a ester kyseliny

alkoholy,

fenoly

karbonylové slouceniny

karboxylové kyseliny

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a koncovych produktd
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd,
sacharida.

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

poznava rovnici a podminky fotosyntézy

fotosyntéza

CH-9-6-06 uvede ptiklady zdroja bilkovin, tuki,
sacharid( a vitamin(

poznava rozdéleni sacharid(i (mono, oligo, poly);
poznava obecné vlastnosti mono a polysacharid(;
zarazuje glukdzu, fruktézu, sachardézu, skrob, glykogen,
celulézu, poznava jejich vyskyt a vyznam; poznava
podstatu diabetes; provadi dikaz glukdzy a skrobu;
rozlisuje tuky podle plvodu, poznava priklady z praxe;
rozlisuje tuky a oleje, poznava priklady z praxe; poznava
schéma rovnice vzniku tuk(; poznava zdroje tukud ve
vyzivé a jejich vyznam v organismu; poznava princip a
vyznam ztuZovani tukd; poznava princip zmydelnéni;
vysvétluje rozdil v uzitnych vlastnostech mydel a
saponatd, vliv na Zivotni prostredi; poznava zdroje
bilkovin ve vyZivé a jejich vyznam; pozndva princip
traveni bilkovin a princip jejich vzniku v organismu;

pfirodni slouceniny

sacharidy

tuky

bilkoviny

vitaminy
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Chemie

9. rocnik

pozndava vyznam DNA, RNA; poznava faktory poskozujici
bilkoviny; uvadi nékteré z funkci bilkovin; pozndva
vyznam enzym, hormond, vitamina A, B, C, D, E;
poznava zdroje vitaminU A, B, C, D, E v potravé, poznava
zasady zdravé vyzivy

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi

chape rozdil mezi plastem a pfirodnim materidlem z
hlediska uZitnych vlastnosti a vlivu na Zivotni prostredi;
poznava rozdéleni plastli podle vlastnosti; poznava
bézné uZivané zkratky plastl (PE, PP, PET, PAD, PES,
PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a uZiti; poznava vyznam
recyklace plastl; poznava vyznamné chemické zavody v
CR; poznava pravidla bezpeéné prace s chemickymi
latkami bézné uzivanymi v domdcnosti, lepidla, barvy,
laky, Cistici prostiedky, fedidla atd.; poznava pojmy
|éCiva, analgetika, antipyretika, analgetika, drogy,
doping, detergenty, pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny; seznamuje se s priklady
navykovych latek a nebezpecim jejich pozivani; poznava
schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla, porceldnu a
keramiky; poznava bézné uzivané stavebni materialy a
pojiva; poznava vyznam hnojiv, rozdéleni podle plvodu
a sloZeni; poznava nazvy bézné uzivanych hnojiv

plasty a uméla textilni vlakna

chem. priimysl v CR

chemie v Zivoté ¢lovéka (chemie a spolecnost)

primyslova hnojiva

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

osobni zodpovédnost za svoji vyZivu
osobni zodpovédnost pfi nakladani s pouzitymi plasty

vlastni zodpovédnost za bezp. praci s topnymi plyny a palivy

osobni zodpovédnost pfi praci s uhlovodiky (zemni plyn, acetylen, benzen atd.)
osobni zodpovédnost pfi praci s derivaty uhlovodikl (rozpoustédla, fedidla, barvy)
osobni zodpovédnost pfi praci s acetonem (karcin. latka)

osobni zodpovédnost za svoji vyZivu, nadmérny prijem cukru

osobni zodpovédnost za svoji vyZivu — nadmérny pfijem tukd, cholesterol

osobni zodpovédnost pfi praci s chemickymi latkami v domacnosti, zaméstnani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Chemie 9. rocnik

znecisténi odpadnich vod saponaty jako globalni problém lidstva
plasty jako globalni problém lidstva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

nebezpedi zneuZiti pfirodniho bohatstvi zemi 3. svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

zakony o vyrobé, prodeji a uzivani alkohol. napoju
zakony a predpisy o odpadech, recyklaci plastl

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poskozeni zdravi uzivanim alkohol. ndpoju, nebezpeci vzniku zavislosti na alkoholu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

zav. sv. hospodarstvi na téZbé ropy, ochrana tézebnich, dopravnich a zpracovatelskych provozl ropy a plynu pfed teror. Utoky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vyznam sbéru starého Zeleza a ost. kovi jako pram. suroviny,
hosp. ztraty zplsobené korozi Fe

poskozeni ozonové vrstvy jako globalni problém lidstva

stav tropickych destnych pralesu

znecisténi odpadni vody saponaty

plasty v odpadech, vyznam recyklace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

CO2, CH4 jako sklenikové plyny, SO2 jako vedl. produkt spalovani uhli — kyselé desté
vyznam obnovitelnych zdrojl energie

nebezpedi havarie pfi prepravé a zpracovani ropy

znec. Ziv. prostredi (a odpadnich vod) org. rozp. a fed.,

znez. ziv. prostf. v chem. vyrobach

poskozeni ozdnové vrstvy

nakladani se zbytky org. rozp., acetonu aj.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

inf. o havariich tanker(
vysledky prizkumu KHS o uzivani alkohol. ndpoj nezletilymi, vlastni anketa ve tfidé
inf. 0 novych poznatcich a vyzkumu dédi¢nosti
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5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova
Oblast Uméni a kultura
Charakteristika predmétu 1. stupen:
Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura.
2. stupen:

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméfuje k :

- vnimani hudby jako dlleZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskdvani orientace v Sirokém spektru hudebnich styld a Zanr( soucasnosti a minulosti

- pochopeni rliznorodé hudebni kultury riznych narod( a narodnosti

- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
duilezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

Casové vymezeni predmétu:

1.- 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfti oblasti :

* vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého a mluveného

* instrumentalni ¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyufZiti pti reprodukci a produkci
* hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

* poslechova ¢innost - aktivni vnimani hudby, poznavani zanrd, styl( a podob

Organizace - Zaci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivanim audiovizudlni techniky, za pomoci

raznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek
2. stupen:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Casové vymezeni predmétu:
- 6.-9.rocnik — 1 hodina tydné
Organiza¢ni vymezeni pfedmétu:

Vyuka probiha v uc¢ebné. Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

- skupinové vyucovani
- samostatnd prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiiované na urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uéeni:

1. stupen:

Zaci jsou vedeni ke

— zpivani na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednom hlase
Ucitel

— vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

— umoZiuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

2. stupen:

Z4ci

- podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tfidi informace
- pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Ucitel

- vede Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi

- k vyuZivani vlastnich zkusenosti a poznatkd z jinych predmétd

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feseni problému:
1. stupen:
Zaci

— se uci rozliSovat jednotlivé kvality ton(
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

— rozpozndvaji vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

— rozpozndvaji v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

Ucitel

— sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

— vede zaky k vzajemnému naslouchani

2. stupen:

Zaci

- na zakladé individudlni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné
sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuiji,

- hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkusenosti autora predavané hudebnim dilem
- samostatné a kriticky pfemysleji

- 2akam je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feseni problému

- pfi zadani Ukolu Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;jsi zplsob rfeseni

Ucitel

- vede Zaky ke spravnym zplsoblm feseni problému

- s chybou Zaka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

Kompetence komunikativni:

1. stupen:

Zaci

— rytmizuji a melodizuji jednoduché texty

— improvizuji v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
— reaguji pohybem na znéjici hudbu

— pohybem vyjadfuji metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Ucitel

— se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zZakul

— vytvafi prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky
2. stupen:

Z4ci

Uditel

- zaddava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat

- pfi praci ve skupiné dokaze Zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- zajima se o naméty a nazory 74k

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen:

Z4ci

— jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani Zanr( a styl( hudby

Ucitel

— vede zaky k vzajemnému naslouchani

— vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

2. stupen:

Z4ci

- efektivné spolupracuji, respektuji ndzory jinych

- Zaci se uci objektivnim pristupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych
spoluzakd

- uci se respektovat pravidla pti praci vtymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoziuje kazdému Zakovi zaZit uspéch

Kompetence obc¢anské:

1. stupeni:

Z4ci

— je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
Ucitel

— umoznuje zakiim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk(

2. stupeni:

Z4ci

- respektuji ndzor druhych

- chrdni a ocenuji nase kulturni tradice

- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

Ucitel
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

- vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolec¢enské déni
- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni:

1. stupen:

Zaci

— vyuZivaji jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
—tanecnim pohybem vyjadfuji hudebni naladu

Ucitel

— vede Zaky k pouzivani obecné znamych termin(, znakd a symboll
— vede zaky k pouZivani rGznych nastrojli a vybaveni

— sleduje pfi hodiné pokrok vsech zakl

2. stupen:

Zaci

- pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzuji
vymezena pravidla

- Zaci si vytvafi pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Ucitel

- vyZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

dba na spravné dychani a drzeni téla; provadi hlasova a
dechova cviceni; zfetelné vyslovuje; poznava vyznam
not; rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni;
vytleskava rytmus podle vzoru; rozlisuje kratké a dlouhé
tény

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena); hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 taktu)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickych
cvicenim a hudebnimu doprovodu; uci se pojmenovat
klavir, kytaru, flétnu, d¥ivka, triangl, halky, bubinek,

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojl z Orfeova instrumentare); rytmizace,
hudebni hry(ozvéna)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drZeni téla, chlze,
jednoduché tanecni hry, pochod)

Hudebné pohybové cinnosti - pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt); pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

poznava a uci se vybrané vanocni koledy; pozna vybrané
hudebni nastroje (viz hudebni nastroje) podle zvuku;
poznava hymnu CR a rozumi smyslu textu

Poslechové ¢innosti - hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj;
hudebni styly(hudba pochodov3, tanecni, ukolébavka,

)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

poznavani evropské hudby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

hudba etnickych skupin

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

vychova k zZivotnimu prostfedi — hudba — ramus
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Hudebni vychova

1. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

vybér kvalitni hudby

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonU, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani; vytleskava rytmus
podle fikadel a pisni; osvojuje si pojmy notova osnova,
noty, houslovy kli¢; rozliSuje noty, pomlky, takty;
doplfuje zpév hrou na jednoduché hud. nastroje; umi
zazpivat vybrané vanocni koledy

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu); hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu); dvojhlas ( kdnon)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

poznava a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku —
klavir, trubka, housle, pikola; uziva détské hudebni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje (
jednoduché skladbicky pomoci nastrojli z Orfeova
instrumentare); rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

uci se pohybovat podle daného rytmu, pfi tanci tleskat a
do pochodu bubnovat; vyjadiuje pohybem hudbu,
obohacuje zpév tancem

Hudebné pohybové Cinnosti - pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt); pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozlisSuje umélou a lidovou pisen; seznami se s
vybranymi skladbami klasiku

Poslechové Cinnosti - kvality téond, vztahy mezi tony;
hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (pohyb
melodie, rytmus); hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj;
hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,..)
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Hudebni vychova

2. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

mezilidské vztahy v lidové pisni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

uplatnéni vyrazovych prostfedkd v hudbé a tanci

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

uci se vytleskat a taktovat dvouctvrtecni a trictvrtecni
takt; osvojuje si pojem notova osnova; rozlisuje z
notového zdapisu takt dvouctvrtecni a trictvrtecni;
rozliSuje notu celou, palovou, ¢tvrtovou, podle zapisu
not pozna stoupavou a klesavou melodii; seznamuje se s
hymnou CR; uéi se zpivat vybrané pisné; dba na spravné
dychani

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
rozsifovani hlasového rozsahu); hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu); dvojhlas ( kdnon)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, Zestové a
doprovazi na rytmické nastroje

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova instrumentare; rytmizace,
hudebni hry (otazka — odpovéd), hudebni improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozlisuje rytmus valéiku a polky; osvojuje si polkové a
valcikové kroky (chlze dvoudob3, tfidoba); pohybové
vyjadfuje hudbu

Hudebné pohybové cinnosti - taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby (2/4 takt); pohybové vyjadreni
hudby (pohybova improvizace)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

seznamuje se s B. Smetanou a A. Dvorakem; osvojuje si
néktera dila B. Smetany a A. Dvoraka; poslechem

Poslechové ¢innosti - kvality tén(, vztahy mezi tény
(akord); hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
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Hudebni vychova

3. rocnik

a vokalné instrumentalni

rozeznava hudebni nastroje; posloucha hudbu vaznou,
zabavnou a slavnostni

(pohyb melodie, rytmus); hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj; hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

uci se dalsi pisné; dba na spravné dychani; osvojuje si
pojmy repetice, houslovy kli¢; umi napsat houslovy kli¢;
rozliSuje délky not a umi je zapsat; poznava dynamicka
znaménka p, mf, f a uci se je v pisni pouzit; znda stupnici
C dur (nazvy not)

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena); hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 taktu); dvojhlas (kdnon a lidovy
dvojhlas); (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi); hudebni
rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4 taktu); intonace a
vokalni improvizace; Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v notovém zaznamu

HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi

rozlisuje nastroje dechové, smyccové, klavesové,
drnkaci, bici; doprovodi pisné na rytmickych nastrojich;
rytmizace rikadel

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova instrumentare); rytmizace,
melodizace a hudebni improvizace; graficky zaznam
melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)
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Hudebni vychova

4. rocnik

elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

umi pohybové vyjadrit hudbu, valéikovy krok;

Hudebné pohybové Cinnosti - taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, valéik);
pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova
improvizace); orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybU)

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

osvojuje si nejdllezitéjsi idaje o B. Smetanovi; poznava
jména oper B. Smetany; seznamuje se nazvy
symfonickych basni cyklu Ma vlast; seznami se s Zivotem
a dilem A. Dvoraka a L. Janacka; posloucha vybrané
skladby; rozlisuje pisné ve dvouctvrte¢nim a
trictvrtenim taktu; poznava opakujici se téma v
poslouchané skladbé

Poslechové Cinnosti - kvality tonU; vztahy mezi tony;
hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky; hudba
vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj; hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka, ...); hudebni formy
(mala a velka pisfiova, rondo, variace); interpretace
hudby (slovni vyjadreni)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

vzajemné obohacovani rlznych kultur

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné

poznava smyccové nastroje — housle, violoncello,
kontrabas; dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni
roh; seznamuje se s hudebnimi nastroji v symfonickém

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena); hudebni rytmus
(realizace pisni ve 2/4 taktu); dvojhlas a vicehlas
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Hudebni vychova

5. rocnik

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

orchestru; zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni; pozndva basovy kli¢; ¢te noty v rozsahu c1 -
g2 v houslovém kli¢i; provadi rozbor zapsané pisné —
druh pisné, notovy zdapis, takt, melodie; seznamuje se s
krajovymi lidovymi tanci; uci se taktovat Ctyrctvrtecni
takt; znd pavod statni hymny; umi jednoduché
dvojhlasé pisné; nauci se vybrané pisné J. Uhlife a K.
Sipa; dbé na spravné dychani

(kanon a lidovy dvojhlas); (rozvijeni ¢innosti z 1.
obdobi); hudebni rytmus (realizace pisnive 3/4 a 4/4
taktu); dvojhlas a vicehlas (dvojhlasé pisné); intonace
a vokalni improvizace (durové a mollové toniny);
graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zdkladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

pohybové vyjadfuje nalady; seznamuje se s relaxaci

Hudebné pohybové cinnosti - taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik,
menuet); pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a
pohybova improvizace); orientace v prostoru
(pamétné uchovani tanecnich pohyb)

HV-5-1-03 vyuZziva na zakladé svych hudebnich

schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

doprovazi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje
(reprodukce motiva, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojl z Orfeova instrumentare); rytmizace,
melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu, hudebni hry); graficky zaznam
melodie (rytmické schéma jednoduché skladby)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

posloucha vybrané skladby; poslechem pozna vybrané
smyccové a dechové nastroje; pozna varhanni hudbu;

pozna vanocni hudbu a vanocni koledy; pozna trampské

pisné

Poslechové Cinnosti - vztahy mezi tony; hudebni
vyrazové prostredky a hudebni prvky; hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj; hudebni styly a Zanry (hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka, ...); hudebni formy
(mald a velka pisriova, rondo)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybem vyjadfuje pochodovy, polkovy a valéikovy
rytmus; taktuje dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt;
pohybem vyjadfuje obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti - pochod, polka, valcik,
mazurka; hra na dirigenta a orchestr; dramatizace
pisni; vanocni koledy — dramatické ztvarnéni

HV-9-1-03 reprodukuje na zékladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na doprovodné
nastroje; ma rytmické citéni a rytmickou pamét; tvofi
vlastni rytmické motivy, predehry, mezihry a dohry

Instrumentalni ¢innosti - reprodukce zndmych pisni s
dlirazem na prvni a druhou dobu taktu ( Malé koté,
...); rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra
na télo; rytmické hud. formy — pochod, polka, valcik;
analytickd préce s pisni, jednoducha pisriova forma;
tvoreni jednoduchych partitur pro doprovodné
nastroje

HV-9-1-07 zaradi na zdkladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

sluchem rozlisuje zvuk vybranych hudebnich nastrojli a
snazi se je urcit; rozlisi skladbu vokalni a instrumentaini;
rozlisuje lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal,
operu a operetu; seznami se s obdobim baroka a
klasicismu; sezndmi se s vybranymi skladbami

Poslechové Cinnosti - pozndvani hudebnich néstrojd;
rozdéleni do skupin; skladba vokalni a instrumentalni,
pisen lidovd, uméla; melodram, muzikal, opereta,
opera; G. F Handel — poslech skladeb; Opera — nové
vznikla hudebni forma, Claudio Monteverdi, symfonie,
koncert; W. A. Mozart, J. Haydn, L. van Beethoven, B.
Smetana, A. Dvorak

HV-9-1-02 uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

snazi se podle svych individualnich dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné zpivat v jednohlase, popf. v
dvojhlase; slovné charakterizuje rozdil mezi stupnici a
téninou; orientuje se v jednoduchém notovém zapisu,
vyhledava urcené takty a rytmy

Vokalni ¢innosti - intonacni cvi¢eni, vzestupnad a
sestupna fada tonQ, intonace stupnic dur; zpév
lidovych pisni, prace s notovym zdpisem; fikadlo, pisen
—rytmické vyjadreni textu pisné; vyhledavani rytmu v
zapisu pisné, rytmické hadanky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozvoj smyslového vnimani, obecna kreativita
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OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Mezilidské vztahy

estetika mezilidskych vztahl

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

rozvijet kritické mysleni, aktivita, kooperace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

uméni jako prostifedek komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

citova stranka osobnosti,
laska k prirodé, vnimani krasy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vnimani evropské hudeb. kultury

Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky; podle
individualnich dispozic se snazi zpivat; intonacné Cisté a
rytmicky presné

Vokalni ¢innosti - lidové a umélé pisné: dynamika,
melodie, rytmus; vybér pisni rliznych obdobi : Gotika -
Svaty Vaclave; Renesance - husitsky chordl; Proc kalino
v strouze stojis; Chtic, aby spal; Nebesti kavalérové;
Klasicismus; Oda na radost (IX.symfonie );
Romantismus —Ceska mée vanoéni: Gloria; Siroky,
hluboky; Pisné narodniho obrozeni: Kde domov muj,
Pisné, dcery ducha mého, Cechy krasné; L.Janacek:
Ej,mamko,mamko; Kanony: Bejvavalo, Do tance;
Vanocni koledy; Hudba 20.stoleti: B.Martint: Vysoka
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veZa; Pisné Osvobozeného divadla: JeZek - Proti vétru;
Pisné proti nesvobodé: J.Hutka - Namé&st; K.Kryl -
BratFicku; Ceska lidova piseri, Moravska lidova piser,
Folklérni oblasti Cech a Moravy; pisné

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

pfi poslechu vyuZiva ziskané zkuSenosti; spojuje poslech
s instrumentalni nebo pohybovou ¢innosti; rozpoznava
hudebni nastroje , jejich vyrazové moznosti; rozpoznava
rozdily komorni a symfonické hudby; zarazuje skladbu
do pfrislusného obdobi

Hudebni teorie- hudebni pojmy. Princip symetrie,
kontrastu, gradace; Poslechové ¢innosti - Pochod,
tanec, vazna hudba k poslechu; Vybér poslechovych
skladeb rtiznych obdobi : Ceska gotika-Hospodine
pomiluj ny; Ceska renesance-Kto? jsu boZi bojovnici;
Baroko —Handel, Bach/A.Michna, Vejvanovsky ;
Klasicismus - Mozart, Beethoven /Brixi; Cesky
romantismus - B.Smetana:opera Libuse, symfon.basen
Vltava; A.Dvorak: Slovansky tanec ¢.I, Mazurka;
J.J.Ryba : Ceska mse vanoéni; Cesky impresionismus —
L.Janacek:Jentfa; Sinfonietta; J.Suk:Raduz a
Mahulena; Ceska hudba 20.stol. B.Martind: Otvirani
studanek - Sinfonietta-“La Jolla“”

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby raznych stylG
azanrd

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancli riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkd k
poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tanecnich krokd; vyuZziva ziskané
znalosti a dovednosti k vytvoreni hudebné
dramatického vystoupeni

Instrumentalni ¢innosti a pohybové ¢innosti prolinaji
do ostatnich hudebnich ¢innosti béhem celého
Skolniho roku; pochod pro bici; taktovani, tanec¢ni
kroky, vlastni pohybové ztvarnéni — choreografie;
polka, val¢ik, mazurka, moderni tance; dramatizace v
hudebnim projektu /Vanoce/; doprovodné hudebni
nastroje v lidové pisni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

hudba jako prostfedek komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

obecna kreativita, rozvoj smyslového vnimani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

citlivy pristup k okolni krajiné, vnimani krasy pfirody

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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vnimani evropské hudeb. kultury

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

lid. pisné jinych narod(, poznavani kulturnich tradic

Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-04 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby rliznych styl
azanrd

snazi se dodrzovat spravné pévecké navyky; a hlasovou
hygienu; snazi se zpivat intonacné Cisté, rytmicky
presné, rytmicky zpiva vybrané pisné; snazi se o zpév v
lidovém dvojhlase; snazi se respektovat dynamiku
pisné; pouziva jednoduché doprovodné nastroje; zna
pojem akord; rozlisi durovou a molovou stupnici;
seznami se s charakteristickymi prvky jazzové hudby, se
vznikem jazzu z afroamerické hudby (archaicky jazz,
klasicky j., work song, blues, spiritual, ragtim, soul,
rythm and blues, swing, be bob, soul, rock, jazzrock,
rock and roll) , nova vina, stfedni proud, folk, metal;
postihuje rytmické, dynamické a vyrazové zmény v
hudebnim proudu; rozlisuje zakladni vlastnosti tonu;
sluchem rozlisuje melodii vzestupnou a sestupnou;
sleduje pévecké medialni soutéze, mistni pévecké
soutéze

Vokalni ¢innosti - hlasova a rytmicka cviceni, intervaly;
rytmicky vycvik (doprovodné hudebni nastroje);
kanony (JiZ usina den, Do tance, Na shledanou, Dej
svétlo o¢im mym, Jiz ohen plane, Zvonky, Blahoptani)
,... zpév lidovych i umélych pisni .....; divadla malych
forem: Osvobozené divadlo - JeZzek, Voskovec, Werich
(Svét patfi nam, Co na svété mam rad, Na shledanou v
lepsich ¢asech, Ezop a brabenec, Babicka Mary) ...
Semafor - Slitr, Suchy ( Honky tonky blues, Dité $kolou
povinné, Tulipan,... pisné jazzu: spiritudly (Vozi¢ku ke
mné let, Jdi Mojzisi, Davide hraj na harfu, Kde feky
hudi proud, ...; Pisné (Svati pochoduji, Tmavomodry
svét, Létni ukolébavka, Par havranich copanka, Zluta
ponorka, Vcera, Snad jsem to zavinil j3,...); Pisné folku
(Jednou budem dal, Kde ty kytky jsou, Jen vitr to vi,
Bratricku, Modlitba pro Martu; Ma mysl zmamena je),
protestantsky choral, Ej Janku, Janicku, Prani,
Vlastovicka lita, Popularni pisné...; akord

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

hudebni dilo a autor, doba; rozsifuje znalosti hudebnich

Poslechové ¢innosti - poslech rlznych hudeb. zanrd,
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uzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zafadi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

forem baroka (opera, kantata, oratorium, suita, koncert,
fuga, koncerto grosso ); posiluje znalosti o znacich
klasicismu; sonatova forma (expozice, provedeni,
repriza); pozndva znaky romantismu ...Narodni skoly;
(princip variace); poznava znaky operety, revue,
muzikalu; poznava zndmé melodie a déj operet,
muzikall; seznamuje se s tvorbou nejslavnéjsi ¢eské
symfonie A.Dvoraka

srovnavani, postihovani charakteristickych rozdil(;
Scott J.— The Entertainer — ragtime; Baroko — Handel
(Hudba k ohrostroji,) Bach (Uméni fugy,Braniborsky
koncert ¢.2); Vivaldi — Ctvero ro¢nich dob (Jaro);
Klasicismus - Haydn (Smyccovy kvartet ); Mozart (Mala
noc¢ni hudba, Figaro..); Beethoven (Symfonie ¢.5 ¢
moll; Osudova); Romantismus — Schubert (Pstruh); C.
M. v. Weber; Chopin (Klavirni koncert, etudy); Vagner
(Bludny Holandan); Verdi ( Nabuco, Aida); Cajkovskij
(Smyccovy kvartet D - dur); Brahms (Koncert pro klavir
a orchestr); Hudebni divadlo; Opereta; Offenbach
(Krdsna Helena); Hervé (Mamzel Nitouche); Straus
(Cikansky baron, Netopyr) Lehar/Nedbal,Friml;
Muzikal; J.Kern (Lod komediant(); L.Bernstein (West
side Story); F.Loewe (My Fair Lady), Gerschwin (Porgy
a Bess); A. Dvorak( IX.symfonie e moll) Novosvétska;
B.Smetana (Pro¢ bychom se netésili, M4 vlast); Z.
Fibich — melodram Vodnik, Poem; J. J. Ryba - Ceska
mse vanocni; Impresionismus - Gershwin (Rhapsodie
in blue); Hindemith (Symfonické metamorfozy);
Prokofjev (balet Romeo a Julie)

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvatri a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

doprovazi doprovodnymi hudebnimi nastroji lidové
pisné; dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného slova;
vytleskava podle individudlnich dispozic obtiznéjsi
rytmus

Instrumentalni ¢innosti - Hudebni projekt k pfilezitosti
vanocnich oslav: pasmo reprodukované hudby, koled,
vlastni instrumentalni tvorby; Pochod pro bici -
ragtime (synkopicky rytmus) swing, boogie woogie,
blues

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancl rliznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkud k
poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou vazbu

pohybem vyjadfuje réizné tanecni rytmy; sleduje
medidlné tanedni soutéie

Hudebné pohybové Cinnosti - Prolinaji do ostatnich
hudebnich cinnosti v priibéhu celého skolniho roku.
Taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
(choreografie) polka, valcik, mazurka (jive, cha cha, ...);
dramatizace v hudebnim projektu k prilezitosti Vanoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

citlivy pristup k prirodé, laska k mistu, kde bydlim,...

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vnimani evropské a svétové kultury

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

tradice a rozmanitost kultur

poslech dila seznamuje s hudebni kulturou doby, hodnotou hudby

pavod rdznych styld

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

uméni jako prostredek komunikace, estetika mezi lidskych vztah(

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby rliznych stylQ
a zanru

74k se seznamuje se zdvaznosti svatebniho obfadu, s
milostnymi pisnémi a svatebnimi skladbami; podle
svych individudlnich hudebnich dispozic zpiva
kultivované a pévecky spravné pisné rtiznych zanrq;
dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu;
na doprovodné hudebni nastroje doprovazi lidové
pisné; poznava silu pisné v boji proti nesvobodé (K.Kryl,
J.Hutka, J.JeZek,J. Voskovec; K.Weil, B.Brecht; poznava
pisné divadla malych forem (Semafor,...); zpivd vanocni
koledy, proziva advent; zpiva americké lidové pisné( s
doprovod. nastroji); poznava nejstarsi hudebni pamatky

Vokalni ¢innosti - Svatebni pisné (Uz mou milou,
Velebny pane); Svatebni skladby (Bartholdy, Wagner,
Smetana, Suk, Cajkovskij, Bach...); Milostné pisné
(Zdalo se mné , Méla jsem chlapce, Pridi Janik
premileny, Kdyz jsem ja Sel od mé milé, Ta nase
lavecka) Opakovani lidovych i umélych pisni z
predchozich ro¢nikll s diirazem na dynamiku, melodii,
rytmus; Populdrni pisné ( Zelva, Blaznova ukolébavka,
Holubi dim, Pampelisky, Na kameni kimen, Rovnou,
Zlatokop Tom, Stanky,...Hudba vzdoru (Bratticku,
Modlitba, Morituri, Kral a Klaun, Namést ),Kde domov
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a umi je zaradit do historickych souvislosti; orientuje se
v jednotlivych hudebnich obdobich; zna charakteristické
znaky a umi nalézt souvislosti z jinych obord umélecké
¢innosti

muj,...David a Golids, Kat a blazen, Ezop a brabenec...
Mackie Messer, Pisné J.Suchého, J.Slitra (Marniva
sestienice, Pisefi o rose, Krajina posedld tmou, Arie
Mésice, Praminek vlasi...Vanocni koledy (Kristus Pan
se narodil, Padla rosa studend, Pochvalen bud, Ceska
mse vanocni; Chtic,aby spal, Ticha noc, Hajej,maj
andilku,; Bilé vanoce, My tfi kralové, Dobry kral
Véclav) Lidovka (Skoda lasky); Americka lidova piseri
(UZ konicek padi, Tresné zraly, Svati pochoduji,
Montgomery, Cervend feka, Stary farmar John,...);
Country: Montgomery, VSichni jsou uz v Mexiku;
bluegrass — Panenka (Kfestan); stfedovék: Hospodine
pomiluj ny; KtoZ jsu bozi bojovnici; gregoriansky choral
— préace s pisni (tfihlasy kdnon); Beethoven — Oda na
radost; Ceska trempska pisen: Rosa na kolejich, ... folk:
Kdyz mé brali za vojaka

HV-9-1-06 orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

HV-9-1-07 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
pfislusnosti s dalSimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

pfi poslechu vyuZiva ziskanych znalosti a zkuSenosti;
postihuje hudebné vyrazové prostredky; rozsiruje si
znalosti o kofenech popularni hudby; poslechem hudby,
obrazového zaznamu spojuje poslech s pohybovou
¢innosti; postihuje hudebni vyrazové prostredky

Poslechové ¢innosti - Hudba obdobi pravéku; Hudba -
Egypt, Recko, Rim; Hudba obdobi stfedovéku:
Hospodine pomiluj ny, Svaty Vaclave, Ktoz jsu bozi
bojovnici, duchovni hudba, trubaduti, minesengfi;
G.de Machaut( Se je souspir), madrigaly; Poslech
skladeb: gotika, renesance, baroko, klasicismus,
romantismus; Tradi¢ni hudba Ciny, Indie (Pro¢ se
trapit); Jazz opakovani (znaky spiritual, blues, rytmus,
archaicky j., klasicky j., dixieland, boogie woogie,
swing; Dalsi vyvoj jazzu (Moderni jazz: be bob, cool
jazz, west coast jazz, free jazz, soul jazz, jazzrock,
Rock,rock’n’roll (E.Presley); riff; discco,rapp,techno,...;
Advent — vanoce, vyznam lidovych tradic, (F. X. Brixi, J.
J. Ryba) Cesky romantismus: Smetana (Smyécovy
kvartet ¢.1 e moll ,,Z mého Zivota“, M4 hvézda.
A.Dvordk (Slovanské tance); Hudebni sméry 20.
stoleti: konkrétni hudba, pocitacova, Ctvrttdnova;
Janadek, Martind, Haba, Stravinskij, Debussy,
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HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti; rozpozna hudebni nastroje, jejich vyrazové
moznosti

Instrumentalni a pohybové Cinnosti - Prolinaji se o
vokalnich i poslechovych ¢innosti béhem celého
Skolniho roku; hudebni vyrazové prostfedky, hudebni
nastroje.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sebepozndni a sebepojeti, poznavani spoluzdka, kreativita, hodnoty

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

tradice a rozmanitost kultur
vztahy multikultury a EGS;
multikulturni vztahy lidstva
kulturni diferenciace,
etnicky plivod

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

vnimani evropské hudebni kultury
hudebni tradice

jsme Evropané a svét nas zajima
hudebni hodnoty Evropy,svéta

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

citovy vztah k pfirodé
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 2 1 2 2 1 1 2 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét je zatazen do vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni pfedmétu:

1. - 3. ro¢nik - 1 hodina tydné, 4. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rlznych vytvarnych technik

- uci chapat umélecky proces jako zpUlsob poznani a komunikace

- uci uZivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostiedky

pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani

Organizac¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu:

- vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v u¢ebnach vypocetni techniky nebo mimo budovu
Skoly ( prace v plenéru).

2. stupen:

Casova dotace: 6. a 9. ro¢nik - 2 hodiny tydné, 7. a 8. ro¢nik - 1 hodina tydné

Obsahové vymezeni vyu€ovaciho predmétu:

- pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvarci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatriovani subjektivity

- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace

- uziva rlznych umeéleckych vyjadrovacich prostfedkud véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich
technologii
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

- rozviji predevsim prifezové téma Osobnostni a socialni vychovy ( tyka se spole¢ného zaméreni na rozvoj
smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni mimoumeéleckého esteticna) a Vychovy k mysleni v
evropskych a globdlnich souvislostech ( prohlubuje vztah k evropské a svétové kulture)

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

- vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v u¢ebnach vypocetni techniky, nebo mimo budovu
Skoly ( prace v plenéru).

Integrace predmétl e Vytvarnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na urovni predmétu, |[1. stupeni:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a Fedeni vytvarnych probléma
kompetence zZakl - ucitel vede zéky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

ci vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnych c¢innostech

aci zaujimaji a vyjadruji svlj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

2. stupen:

- pfi teoreticky zamérenych hodindach si zaci vytvari takové ucebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat pro
své vlastni uceni

- Z4ci pri své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokdazi zpétné uvédomit problémy
souvisejici s realizaci

- strategie:

- uCitel zaddva jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost

- ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

s

-1
-1

Kompetence k feseni problémii:

1. stupen:

- ucitel vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feSeni vytvarnych ukold

- Zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosaZeni obraznych vyjadreni

- Zaci premysli o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k nim sv(ij postoj
- Zaci vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

2. stupen:

- 2akam je predkladan dostatek namétl k samostatnému zpracovani a reseni problému souvisejicich s
vybérem vytvarné techniky, material( a pomucek

- pti zadani ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zplisob reseni

Str. 236



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Nazev predmétu Vytvarna vychova

- strategie:

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozniuje volbu rdznych postupl

Kompetence komunikativni:

1. stupen:

- Z4ci se zapojuji do diskuse

- respektuji ndzory jinych

- Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadreni
- ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zadsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

2. stupen

- pti praci ve skupiné dokaze Zak vyjadrit svlj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
- strategie:

- uCitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci rznymi

formami ( pisemné, pomoci technickych prostredkd, vytvarnymi

prostredky, ..)

- ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani

originalnich, nezdarenych nazord, ..)

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen:

- Zaci umi tvofrivé pracovat ve skupiné

- ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci

- Zaci respektuji rGznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moZnost alternativniho pfistupu
2. stupen:

- uci se respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat
kvalitu prace

- strategie:

- ucitel dodava zakim sebed(ivéru a podle potfeby Zaklm v ¢innostech pomaha

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

- ucCitel v prlibéhu vyuky zohledruje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

Kompetence obcanské:

1. stupeni:

- Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- ucitel pomaha zakam vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

2. stupen:

- pti propagaci skolnich akci Zaci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- Zaci respektuji ndzor druhych

- Zaci prezentuji vysledky své prdce a Ucastni se vytvarnych soutézi

- strategie:

- ucitel podporuje obcanské citéni zaka pfi vytvareni propagacnich materiall

Kompetence pracovni:

1. stupen:

- Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- Zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla

- ucitel vede Zaky k vyuzivani navykd a znalosti v dalsi praxi

2. stupen:

- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji
vymezena pravidla

- Zaci si vytvafi pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

- Zaci pti praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienickd pravidla

- strategie:

- uCitel vede Zaky ke spravnym zplsobUm uZziti materidlu, nastrojd a vybaveni
- uCitel poZzaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupl

Pozndmky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Narocnost prace bude postupné od prvniho ro¢niku tmérné zvysovana dle véku zaka.
Vystupy jsou spolec¢né pro 1. - 3. ro¢nik a 4. - 5. rocnik.
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Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zazitkd a
predstav

pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami, micha a experimentuje s
barvami; seznamuje se s rGznymi druhy $tétcd dle
potfeby,rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni ( barvy, objekty, tvary); osvojuje si
prostorovou techniku a rozfoukavani barev; seznamuje
se s barevnou paletou; teplé a studené barvy; uziva
kresbu mékkym materialem, drivkem (Spejli), perem,
meékkou tuzkou, rudkou, uhlem

malba

rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy

barvy zékladni a doplrikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev, Goeth(iv
kruh

kresba

rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v ploSe, usporadani objektu do
celkd, vnimani velikosti

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadanti linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

modeluje z plasteliny, moduritu, keramické hliny,
tvaruje papir; pracuje s technikou kolaze, frotaze;
vytvarné zpracovava prirodni material; nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

techniky plastického vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii
a smyslového vnimani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rzna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

seznamuje se znamymi ilustracemi napf. J. Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové apod.

ilustratofi détské knihy — vyuziti internetu
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vyjad¥eni, ktera samostatné vytvofil, vybral & upravil | zkuSenosti a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril

Vytvarna vychova 1. rocnik
VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti zak pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni | utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin
réznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni | zkusenosti; citového proZitku, vnimani okolniho svéta spoluzakd, rodinnych pfislusnikd apod., vysvétlovani
voli vhodné prostredky pomoci sluchovych viem(, hmatovych,zrakovych viemd, | vysledkil tvorby, zdmér tvorby
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza ado | které jsou prvotnim krokem k vyjadreni a realizaci jejich
komunikace zapojuje obsah vizuéIné obraznych vytvarnych pfedstav , komunikuje na zakladé vlastni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

poznavani evropskych kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vychova k Zivotnimu prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

kriticky pristup k vytvarnému umeéni a vést k vSeobecné informovanosti a orientaci ve vytvarném uméni

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychdzejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitkd a
predstav

pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami, micha a experimentuje s
barvami; seznamuje se s riznymi druhy stétct dle
potfeby,rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni ( barvy, objekty, tvary); osvojuje si
prostorovou techniku a rozfoukavani barev; seznamuje
se s barevnou paletou; teplé a studené barvy; uziva
kresbu mékkym materialem, drivkem (Spejli), perem,
meékkou tuzkou, rudkou, uhlem

malba

rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy

barvy zakladni a doplrikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev, Goethlyv
kruh

kresba

rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v plose, usporadani objektu do
celkl, vnimani velikosti

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

modeluje z plasteliny, moduritu, keramické hliny,
tvaruje papir; pracuje s technikou kolaze, frotaze;
vytvarné zpracovava pfirodni material; nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

techniky plastického vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii
a smyslového vnimani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

seznamuje se znamymi ilustracemi napf. J. Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové apod.

ilustratori détské knihy — vyuZiti internetu

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

zak pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni
zkusSenosti; citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych vjem(, hmatovych,zrakovych viemd,
které jsou prvotnim krokem k vyjadreni a realizaci jejich
vytvarnych predstav , komunikuje na zékladé vlastni
zkuSenosti a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril

utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin
spoluzaku, rodinnych pfislusnik apod., vysvétlovani
vysledk( tvorby, zdamér tvorby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vychova k Zivotnimu prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vytvarna vychova

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

kriticky pfistup k vytvarnému uméni a vést k vSeobecné informovanosti a orientaci ve vytvarném uméni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a kola

vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

poznavani evropskych kultur

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém{
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zazitkd a
predstav

pouziva techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami, micha a experimentuje s
barvami; seznamuje se s rGznymi druhy stétct dle
potfeby,rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni ( barvy, objekty, tvary); osvojuje si
prostorovou techniku a rozfoukavani barev; seznamuje
se s barevnou paletou; teplé a studené barvy; uziva
kresbu mékkym materialem, drivkem (Spejli), perem,
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

malba

rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy

barvy zakladni a doplrikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev, Goethliv

kruh

kresba

rozvijeni smyslové citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v ploSe, usporadani objektu do

celkl, vnimani velikosti

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zZivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

modeluje z plasteliny, moduritu, keramické hliny,
tvaruje papir; pracuje s technikou kolaze, frotaze;
vytvarné zpracovava pfirodni material; nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

techniky plastického vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

hmatové, pohybové podnéty
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Vytvarna vychova 3. rocnik

dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZené na fantazii
a smyslového vnimani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riznd | seznamuje se znamymi ilustracemi napf. J. Lady, O. ilustratori détské knihy — vyuZiti internetu

vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace Sekory, H. Zmatlikové apod.

porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti zak pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastni Zivotni | utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin

rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni | zkuSenosti; citového proZitku, vnimani okolniho svéta spoluzakd, rodinnych pfislusnikd apod., vysvétlovani

voli vhodné prostredky pomoci sluchovych viem(, hmatovych,zrakovych viemd, | vysledkdl tvorby, zdmér tvorby

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkudenosti naléza ado | které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci jejich

komunikace zapojuje obsah vizuéIné obraznych vytvarnych pfedstav , komunikuje na zakladé vlastni

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral &i upravil | zkusenosti a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a skola
vychova k samostatnosti a sebekritice, ohleduplnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vychova k Zivotnimu prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

vychova k Zivotnimu prostredi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

poznavani evropskych kultur

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
kriticky pristup k vytvarnému umeéni a vést k vSeobecné informovanosti a orientaci ve vytvarném umeéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problému
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Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi;
osvojuje si malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
rdznych technik; snazi se barevné vyjadrit své pocity a
nalady; pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty a proporcni vztahy; komunikuje o
obsahu svych dél; prohlubuje si a zdokonaluje techniky
kresby z 1. obdobi; snazi se kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu; pouziva obtiznéjsi prace s linii;
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném
vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani
prvkd; zaméruje se védomé na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

Malba — hra s barvou, emocionalni malba, micha
barev, Goethlv barevny kruh.

ni

Ovérovani komunikacénich ucinkd

osobni postoj v komunikaci

promény komunikaéniho obsahu

zameéry tvorby a promény obsahu vlastnich dél

Kresba — vyrazové vlastnosti linie,kompozice v pl
kresba riznym materidlem — pero a tus, dfivko a
rudka, uhel, napt. kresba dle skute¢nosti, kresba
plenéru.

ose,
tus,
v

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plo3né, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadifeni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostredky (vCetné prostfedk( a postupt
soucasného vytvarného uméni)

blize poznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii
a zivotni zkusenosti; hleda a snazi se nalézt vhodné
prostfedky pro sva vyjadieni na zakladé smyslového
vnimani, které uplatnuje pro vyjadfeni novych prozitkd;
prohlubuje si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a
hmatem; vytvarné zpracovava ptirodni materialy;
nalepovani, dotvareni apod

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani z
papiru, hliny, sadry, dratd,

Keramické hliny

Dalsi techniky — kolaz, frotdz, zaklady ikebany

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné

seznamuje se s ilustracemi zndmych Ceskych ilustratord

Ilustratofi détské knihy
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4. rocnik

obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

napf. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J.
Capka, Z. Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Zak si vytvori skalu obrazné vizualnich elementd k
vyjadieni osobitého pfistupu k realité; porovnava rizné
interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

vyuziti internetu

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p&vod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z4kladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi;
osvojuje si malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
raznych technik; snazi se barevné vyjadrit své pocity a
nalady; pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty a proporcni vztahy; komunikuje o

Malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani
barev, Goethlv barevny kruh.

Ovérovani komunikacénich ucinka
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5. rocnik

obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

obsahu svych dél; prohlubuje si a zdokonaluje techniky
kresby z 1. obdobi; snazi se kresbou vystihnout tvar,
strukturu materialu; pouzivd obtiznéjsi prace s linii;
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadfeni v ploSném
vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani
prvk(; zaméfuje se védomé na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusenosti v ndvaznosti na komunikaci

osobni postoj v komunikaci

promény komunikaéniho obsahu

zameéry tvorby a promény obsahu vlastnich dél

Kresba — vyrazové vlastnosti linie,kompozice v plose,
kresba rliznym materialem — pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napt. kresba dle skutecnosti, kresba v
plenéru.

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk svobodné voli a
kombinuje prostredky (véetné prostiedkl a postupl
soucasného vytvarného uméni)

blize poznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii
a zivotni zkusenosti; hleda a snazi se nalézt vhodné
prostiredky pro sva vyjadreni na zakladé smyslového
vhimani, které uplatfiuje pro vyjadieni novych prozitk(;
prohlubuje si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a
hmatem; vytvarné zpracovava ptirodni materialy;
nalepovani, dotvafeni apod

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani z
papiru, hliny, sadry, drat(,

Keramické hliny

Dalsi techniky — kolaz, frotaz, zaklady ikebany

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

seznamuje se s ilustracemi zndmych ¢eskych ilustratord
napf. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J.
Capka, Z. Miillera, A. Borna, R. Pilate a dalsi

Ilustratori détské knihy

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

zak si vytvori skalu obrazné vizualnich elementl k
vyjadieni osobitého pristupu k realité; porovnava rlizné
interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

vyuziti internetu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z4kladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p&vod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

.....

$kalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,
vjem{, predstav a poznatk(; variuje rlizné vlastnosti
prvkl a jejich vztaht pro ziskéni osobitych vysledkl

vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani; uplatiiuje osobity pfistup k realité;
uZiva rdzné vlastnosti prvkl a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd

Kresebné studie

linie, tvar, objem

jejich rozvrzeni v obrazové plose, v objemu, v
prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvar(

spirdly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, ptimka, krivka.

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

aplikuje viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost zrakového
vnimani s vjemy ostatnich smysl{. Napf. hmat

reliéfni autoportrét, sluch

vytvarné zpracovani hudebnich motiv(, tvary ze
zmackaného papiru.

Plasticka tvorba

papir, hlina, drat, sadra.
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VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

snazi se pravné uzivat techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy

Malba.

Teorie barev

GoethUv barevny kruh

teplé a studené barvy, barvy pribuzné.

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné utvareného i
symbolického obsahu

vytvari spoleéné kompozice v prostoru - instalace, své
predstavy aplikuje do objemovych rozmér(

Plasticka a prostorova tvorba.

Spolecna prace na jednom objektu

koordinace, komunikace.

VV-9-1-03 uZiva prosttedky pro zachyceni jev( a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

osvojuje si vyuziti perspektivy ve svém vlastnim
vytvarném vyjadreni

Nauka o perspektivé

( perspektiva paralelni a Sikmad), umisténi postav na
plochu, velikost objekt(.

VV-9-1-06 interpretuje umeélecka vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

k tvorbé uziva nékterych z metody soucasného
vytvarného uméni; pocitacova grafika, fotografie, video,
animace; seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi
vytvarnymi postupy

Treti prostor budovany liniemi.

Prace s www strankami.

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadreni

Subjektivni vyjadreni fantastickych predstav za vyuZiti
raznorodych material a vytvarnych postupl

kombinované techniky.

Kategorizace predstav, proZitk(l, zkusenosti, poznatkd

uplatnéni pfi vlastni tvorbé.

VV-9-1-08 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

aplikuje znalosti o zakladnich , druhotnych a
doplnkovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni; osobité stylizuje vizualni skutecnost, zvlada
kompozici, dokaze vhodné rozvrhnout hlavni motivy na
plose; vyuZiva dekorativnich postup(; rozviji si estetické
citéni; vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim, zvykm
a svatkdm; uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni vztahu
ke konkrétni osobé

PFirodni motivy ( rostliny, neziva priroda, Zivocichové),
¢lovék, nas svét, vesmir, bytosti, udalosti.

Zvétsovani ( makrokosmos), zmensovani (
mikrokosmos)

detail, polodetail, celek.

Lidska figura

tvarova stylizace (loutky,vyuziti stinu, opakovani
prvkd)

Tvarova a barevna kompozice — kulturni pamatky
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Dekoracni prace
vyuziti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného
sttidani linedrnich symbold.

Pismo a uzitd grafika. Napr. plakat, reklama, obal na
CD, obal na knihu, ¢asopis

Tematické prace
Vanoce, Velikonoce

dekorativni predméty, vkusnd vyzdoba interiéru. Napfr.
vitraz, malba na sklo, vysttihovani, vyrezavani.

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.

Vnimani okolnich jeva.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkusenosti,
vjemu, predstav a poznatkd; variuje rGizné vlastnosti
prvkl a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledka

vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani; uplatfiuje osobity pfistup k realité;

uvédomuje si moznost kompozicnich pfistupli a postupt

Prvky viz. obr. vyjadreni

kresebné etudy

objem, tvar, linie

Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnoZovani, vrstveni tvard a linii v plose i
prostoru

horizontdla, vertikala, kolmost, stfed, symetrie,
asymetrie, dominanta)

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétt z
predstav a fantazie

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti
ziskanych pohybem, hmatem a sluchem; Spravné uzivd

techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy; hodnoti a

vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci

Rozvijeni smyslové citlivosti. Pfenaseni prostoru na
plochu.

Zaznam autentickych smyslovych zazitkd, emoci,
myslenek.

Barevné vyjadreni.

Byzantské, arabské uméni.

Odstin

sytost, tdn, harmonie, kontrast, jemné rozdily

vyuZiti ve volné tvorbé i praktickém uZziti ( napf. odév,
vzhled interiéru).

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

rozlisi plisobeni viz. obr. vyjadreni v roviné smyslového

ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné

utvareného i symbolického obsahu

Kategorizace predstav, proZitk(, zkusenosti, poznatka.

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

vyuziva dekorativnich postup(; rozviji si estetické citéni

Uzita grafika. Pismo

styly a druhy pisma.

Tematické prace

Vanoce, velikonoce, paleni ¢arodéjnic.

VV-9-1-03 uZiva prostfedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva

vybirad a kombinuje vytvarné prostredky k vyjadreni své
osobitosti a originality; uziva prostfedky k zachyceni

Vlastni prozivani. Interakce s realitou..

Udalost
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Vytvarna vychova

7. rocnik

nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

jevl a procest v proménach, vyvoji a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody soudobého vytvarného uméni;
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

originalni dokonceni situace

vypraveéni vytvarnymi prostredky.

Kategorizace poznatkl a uplatnéni pfti vlastni tvorbé a
interpretaci. Barevné kompozice geometrickych tvarq,
tvarova kompozice.

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soud

VV-9-1-08 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

pouZiva viz. obr. vyjadfeni k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie; uvédomuje si na konkrétnich
prikladech rliznorodost zdroji interpretace viz. obr.
vyjadreni; vytvari spole¢né kompozice v prostoru
instalace; ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvarenych viz. obr.
vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr. vyjadreni. Napf.
fantazijni variace na zakladni tvary pismen.

Prace s uméleckym dilem. Experimenty s
reprodukcemi um. dél

hledani detailu, zakladnich geometrickych tvar(,
skladani, deformovani, dotvareni kresbou a barvou.
Roléz.

Architektura.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdélenf

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

Skalu prvka vizudlné obraznych vyjadreni a jejich
vztahU; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjemu, pfedstav a poznatk(; variuje rizné vlastnosti
prvkl a jejich vztah( pro ziskani osobitych vysledku

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétt z
predstav a fantazie

vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element(l zkusenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznan; uplatiuje osobity pristup k realité;
uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti.

Kresebné etudy. Etuda s linii jako vytvarnym
prostiedkem.

RGzné typy zobrazeni ( podhledy, rovnobézné
promitani).

Praktické ovérovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principl ( dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontala, diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie) v experimentalnich ¢innostech a vlastni
tvorbé.

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(

orientuje se v grafickych technikdch; interpretuje
umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk

Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt .

Prace s uméleckym dilem. Teoretické prace

renesance, baroko, klasicismus

na prikladech konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat rizné zplsoby uméleckého vyjadfovani.

Pozoruji, porovnavaji a zarazuji do historickych
souvislosti zakladni stavebni prvky architektury (
fimsa, okno, portal, sloup, sgrafita, mozaika)

renesance, baroko

VV-9-1-03 uZiva prosttedky pro zachyceni jev( a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

rozviji se v estetickém citéni; vyuziva dekorativnich
postupl; uplatriuje techniku kresby a zachycuje prostor;
uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a vrstvi
barvy; uziva perspektivnich postuptd

Tematické prace

Vanoce, Velikonoce

jak se slavi v jinych zemich.

Pismo, uzita grafika, reklama a propagacni prostiedky.

Zdokonalovani technik kresby

zpUsoby stinovani, kontrast.

Objemové vyjadieni namétu barvami
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Vytvarna vychova

8. rocnik

doplrikové a lomené barvy, valéry, barvy podobné a
pribuzné. Subjektivni barevna skala.

Linearni perspektiva

sbihava, ubéznikova.

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizudlné obraznych vyjadreni

aplikuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadreni, ,kombinuje
vytvarné prostfedky a experimentuje s nimi

Prace s netradi¢nimi materialy.

VV-9-1-03 uziva prostredky pro zachyceni jevi a
procesli v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

pouziva nékteré metody soucasného vytvarného uméni
a digitalnich médii; pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

Prace s internetem

vyhleddvani www stranek

orientace

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé.

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudt

vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych a doplnkovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadreni

Spravna technika malby

zvladnuti vétsi plochy.

Krajinarské Skoly 19. stol.

Technika akvarelu, pastel.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Vytvarna vychova 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Skalu prvkd vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti,
vjem{, predstav a poznatk(; variuje rGzné vlastnosti
prvkd a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledkd

vybird a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné
obraznych element( zkusenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznani; uplatriuje osobity pfistup k realité

Techniky kresby

tuzka, perko, uhel, rudka. Dynamicka kresba

Zivly

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu ( vyjadieni vztaha,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty).

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni

vyuziva znalosti o zakladnich , druhotnych a
doplnkovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadreni; orientuje se v grafickych technikach —
prohlubuje si techniku tisku z vysky

Komplementarni barvy

textura.

Symbolika barev, miseni barev, plsobeni barev,
vztahy mezi barvami.

Kontrast ( barevny, svételny).

Tisk z vysky, plochy, hloubky.

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitk(

posuzuje obsah viz. obr. vyjadifeni uméleckych projevu

soucasnosti a minulosti, seznamuje se s dily moderniho

uméni; porovnava na konkrétnich prikladech rizné

interpretace viz. obr. vyjadieni; vysvétluje své postoje k

nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudt

Prace s uméleckym dilem

uméni 1. pol. 20. stol a 2. pol. 20. stol. Napf. kubismus,
surrealismus, impresionismus.

Seznamuji se s hlavnimi soucasnymi trendy
vytvarného umeéni (instalace, performance, videoart,
multimedia, akéni uméni — akéni tvar malby a kresby,
land
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Vytvarna vychova

9. rocnik

art, happening).

PFi praci s um. dilem hledaji a pojmenovavaji zakladni
obrazotvorné prvky a kompozicni ptistupy,
porovnavaji rozdily vytvarnych vyjadieni ( abstraktni,
popisné, alegorické, symbolické, atd.).

VV-9-1-03 uZiva prosttedky pro zachyceni jev( a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatfiované v sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jev(l v proménach ,
VYVoji a ve vztazich; vyuziva viz. obr. vyjadreni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem; k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného umeéni; pocitacova grafika, fotografie, video,
animace a uci se s nimi zachazet

Spolecna prace

komunikace.

Vyjadreni procesualnich a kvalitativnich promén.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi smysly.

Uplatnovani subjektivity ve viz. obr. vyjadreni.

Pfevadéni pocitl téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti.

Animovany film

spoluprace, komunikace.

Reklama a propagacni prostfedky ( obaly, plakaty,
prostiredky doplrikové reklamy, jednotlivé propagacni
materialy)

VV-9-1-02 uziva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie

uziva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani podnétl z
predstav a fantazie; zasazuje pfedméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové a neobvyklé; zvlada zachyceni
pomijivého okamZiku; skicovani

Vytvareni obrazovych znakud na zakladé fantazie,
kombinaci predstav a znalosti

rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké vrstvy
predstavivosti znaky pochazeji.

Prostorova tvorba — modelovani.

Prace v plenéru. Krajinomalba, frotaz.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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5.17 Rodinna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rodinna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vychova ke zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamuiji, uci se
je vyuZzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani sméfuje predevsim k tomu, aby zZaci pozndavali sami sebe
jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplisob jeho ochrany i hloubku problém( spojenych s
nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.

Zaci se seznamuji s rznymi riziky, ktera ohroZuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zplUsoby rozhodovani a chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali
potifebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde o poznavéni zasadnich Zivotnich hodnot,
0 postupné utvareni postojd k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.

Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
Zdravi ¢lovéka je utvareno a ovliviiovdano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztah, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi dlleZitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se pozndvani a
praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji
zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovdni ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného
chovani pfi ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k

individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

mezilidskym vztah@m a je velmi Uzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci
si rozsituji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a roding,
$kole a spolegenstvi vrstevnikd. Zaci pozndvaji zdravi jako déleZitou hodnotu v kontextu dal3ich Zivotnich
hodnot. Z4ci jsou vedeni k ochrané zdravi a ZivotG pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti.
Casova dotace

-7.a8.rocnik

- 1 hodina tydné

Misto realizace

- u€ebna

- knihovna

- ucebna PC

Integrace predméta

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k: - efektivnimu uéeni

- vyhleddvaiji a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni

- vytvafi si komplexnéjsi pohled na ptirodni a spole¢enské jevy

- planuiji, organizuji a fidi vlastni uéeni

Ucitel: - zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zak(

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatk( z riznych predmétd

- zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavér(im, reSenim sami Zaci
- sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaki

Kompetence k feseni problému:

ZAci: - vnimaji nejriznéj$i problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji zpGsob feseni
problému

- vyhleddvaji informace vhodné k feseni problémli

- kriticky mysli

- jsou schopni obhajit sva rozhodnuti
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

Ucitel: - klade oteviené otazky
- ukazuje Zakovi cestu ke spravnému feseni prostrednictvim jeho chyb
- podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni:

Zaci: - komunikuji na odpovidajici Grovni

- osvoji si kultivovany ustni projev

- Ucinné se zapojuji do diskuze

- uplatiuji bezpecné a odpovédné sexualni chovdni s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy
Ucitel: - vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- vytvari prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materidld, graft

- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:

ZAci: - spolupracuji ve skupiné

- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

- v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
Ucitel: - zadava ukoly, pri kterych mohou zaci spolupracovat
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

Zaci: - respektuji ndzory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

- chdpou zakladni ekologické souvislosti, respektuji poZadavky na kvalitni Zivotni prostredi
- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Ucitel: - vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoznuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢Cinnost nebo jeji vysledky

- zajima se, jak vyhovuje zaklm jeho zpUlsob vyuky

Kompetence pracovni:

Zaci: - zdokonaluji si graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- mohou vyuZit ICT pro hledani informaci
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Nazev predmétu

Rodinna vychova

- vyuzivaji znalosti v béZné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel: - umoznuje Zaklm, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...
- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

7vs

- vytvari pro zaky pfileZitosti k aplikacim v modelovych situacich

Rodinna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych mozZnosti uplatriuje zdravé stravovaci navyky

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi; v ramci svych moZnosti uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

vyZiva a zdravi

(zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpUsobu stravovani na zdravi)

télesna a dusevni hygiena, denni reZim zasady osobni,
intimni a dusevni hygieny, otuZovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

domov a bydleni
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7. rocnik

zdravi a odivani

VZ-9-1-01 respektuje pfijatd pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tFidy,
spolku) a uvede pftiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

VZ-9-1-06 vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

respektuje prijata pravidla mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a partnery; pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité; vysvétli role clent
rodiny, tfidy, spolku; uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (rodinné
prostfedi, vrstevnicka komunita z hlediska prospésnosti
zdravi); vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i nejblizSim
okoli

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska

vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi;
kultivované se chova k opacnému pohlavi; projevuje
odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého zdravotniho stylu; vysvétli, proc¢
zakon stanovuje vékovou hranici pro beztrestny
pohlavni styk; vysvétli, které hygienické postupy a
preventivni ¢innosti podporuji reprodukéni zdravi

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani —télesné, dusevni a
spolecenské zmény

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

respektuje prijata pravidla mezi vrstevniky a partnery;
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd; zna jednotlivé
temperamentové typy

Slabost a sila prvnich pratelskych a partnerskych
vztah(

charakterovy vyvoj

temperamentové typy

test temperamentu
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7. rocnik

lidé odlisni od normy

odpovédnost za druhého

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchdazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZzeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civilizacnich nemoci; uplatriuje osvojené
preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc; samostatné
vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky k
regeneraci organismu, prekonavani Unavy a
predchazeni stresovym situacim; vysvétli na prikladech
pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim; posoudi rlizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych; vyvozuje
z nich odpovédnost ve prospéch aktivni v konkrétnich
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy (vychazky, vylety,
akce skoly) uplatriuje bezpeéné chovani, které
neohroZuje jeho osobu ani jiné ucastniky; aktivné se
zapojuje do akci Skoly (obce); podporujicich snizovani
rizik a nehodovosti a podporujici bezpecné chovani v
dopravé; cilené pouziva bezpecnostni a ochranné prvky
— jako chodec, cyklista; oSetfi drobnd i zavaina poranéni
podpory zdravi; rozumi integrovanému zachrannému
systému; zna zédsady ochrany ¢lovéka za mimoradnych
situaci; zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva; zna
zasady chovani po vyhlaseni mimoradné situace; zna
zasady chovani po vyhlaseni evakuace; v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s
vrstevniky a nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb v
rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi
rdznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v
pfipadé dopravni nehody (tisrové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Sikana a jiné projevy nasili

stres a jeho vztah ke zdravi — pfekonani Unavy,
posilovani dusevni odolnosti

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd

Hodnota a podpora zdravi

podpora zdravi a jeji formy — prevence a
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Rodinna vychova 7. rocnik
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii, intervence, plisobeni na zménu kvality
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacni prost¥edi a chovani jedince, odpovédnost
obrany proti manipulaci a agresi jedince za zdravi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

zvladani rozhodovacich situaci
- poznavani sebe a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

prevence soc. patologickych jev( a skodlivych zplsob( chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

zasady slusnosti, odpovédnosti,
- tolerance,angazovany pristup k druhym
- projevovat se v jednani i v feSeni problému{ samostatné a odpovédné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vysoké ocenovani zdravi a chdpani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vile, humanismus, moralka, osobni zodpovédnost, kritické mysleni, tvoriva lidska aktivita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

schopnost zapamatovat si podstatna fakta, pojmy, védomosti, zafazovat je do systému
- uci objevovat vzajemné vztahy a priciny spole¢enskych jevi
- schopnost zapojovat se do diskuse, vyhodnocovat pribéh diskuse

Rodinna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahd; samostatné vyuZiva
osvojené kompenzacni a relaxani techniky a socialni
dovednosti; projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepoijeti,
utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani —
cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci, stanoveni osobnich cild
a postupnych krokd k jejich dosazeni, zaujimani
hodnotovych postojl a rozhodovacich dovednosti pro
feseni problém0 v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

psychohygiena — socialni dovednosti pro

predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace -
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nadzoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rdznych situacich dopad
vlastniho jednani a chovani

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti
o aktivni podporu zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

Zdravy zpUlsob Zivota a péce o zdravi

vliv obytného prostredi na zdravi

provoz domacnosti a Zivotni prostiredi

vyZiva a zdravi

(zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi)

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem av
pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc

dava do souvislosti zdravotni psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; posoudi rizné zplsoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi;
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
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Rodinna vychova

8. rocnik

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani inavy a predchazeni
stresovym situacim

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc

spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym; v
pfipadé potfeby vyhledd pomoc sobé nebo druhym;
projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni
zdravi; projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi, a osobniho bezpeci; v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc; aktivné se
zapojuje do akci skoly (obce) podporujicich snizovani
rizik a nehodovosti a podporujici bezpecné chovani v
dopravé; uplatniuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k prekondvani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni,
nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné
chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna
¢innost, dopink ve sportu)

destruktivni zavislosti — zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovych latek, prace s pocitacem,
patologické hracstvi, navykové latky (trestna Cinnost,

bezpecnost v dopravé, dopink ve sportu)

bezpecné chovani — pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich, pohyb v rizikovém prostiedi

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Zivelné pohromy

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

usiluje v ramci moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

slozky zdravi a jejich interakce

podpora zdravi a jeji formy — pisobeni na zménu
kvality prostredi a chovani jedince

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ucit dovednostem seberegulace, ucit socidlnim dovednostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

obecné modely feseni problémi
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8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vevs

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vysoké ocenovani zdravi a chdpani vlivu prostifedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a skola

zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pfistup k druhym

- projevovat se v jednani i v feSeni problémU samostatné a odpovédné

5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. roc¢nik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

V télesné vychové zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a
vyuzivani rizného sportovniho nacini a naradi, k sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci ¢i korekci
jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako pro zdravi rozvoj télesné zdatnosti a
vykonnosti. U¢i se uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v rlizném prostiedi a s rliznymi Gcinky,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zvykaji si na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvotivost, prekonavani zabran, objektivnost,
rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své a svych spoluzakd.
Vyznamné je propojovani pohybovych Cinnosti s dalSimi oblastmi vzdélani, jako je hudebni vychova,
estetika, poznavani a ochrana pfirody, dopravni kazen, hygiena.

Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dualezité pro jeho realizaci)

1. stupen:

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy :

-Cinnosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené ¢innosti,
rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV,
bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

-¢innosti ovlivilujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondic¢niformy cvic¢eni pro déti, prlpravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt
v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové cinnosti

-Cinnosti podporujici pohybové uéeni-komunikace v TV, organizace pfi TV, zdsady jednani a chovani,
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace- zaci s pfihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvicné, na hfisti, ve volné pfirodé nebo
v plaveckém bazénu. V ivodu hodiny vSichni absolvuji ndstup, rozcvicku a dale se vénuji v hlavni ¢asti
hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni — relaxaci. Zaci cvici ve
vhodném sportovnim obleceni a obuvi. Ucitel v hodinach vyuZiva rlizné metody a formy prace. Spolu s
détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Casova dotace: 1. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné

2. stupen:

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmétv 6., 7., 8., 9. ro¢niku 2 hodiny tydné
Vzdélavani je zaméfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zplsobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
predchazet nebo je resit

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

1. stupen:

Zaci jsou vedeni k

- osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

- cvi€eni podle jednoduchého nakresu nebo popisu

- orientaci se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Ucitel

- umoznuje zakam, aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky
2. stupen:

Z4ci

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divdka, ¢tenare, uzivatele internetu
- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje

- zpracuje a vyhodnoti naméfena data a podili se na jejich prezentaci

Ucitel

- hodnoti Zaky zptsobem, ktery jim umoZzriuje vnimat vlastni pokrok

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- dodava zaklm sebedlvéru

- sleduje pokrok vsech zaki

Kompetence k feseni problému:
1. stupen
Z4ci
- uplatnuji zasady bezpecného chovani
- adekvatné reaguiji v situaci pfi Urazu spoluzaka
- fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim
Ucitel
- doddava zakim sebedlvéru
z

- pomaha zakim podle potreby v rliznych ¢innostech

2. stupen:

Z4ci

- vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zplisob reseni problému
- vyhledavaji informace vhodné k feseni problémli
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhdjit

- uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

- jsou schopni obhajit sva rozhodnuti

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou

- upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajiim o znecisténi ovzdusi

Ucitel

- s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni
- vede Zaky ke spravnym zpUlsoblm reseni problému

Kompetence komunikativni:

1. stupeni:

Z4ci

- jsou vedeni ke spolupraci pfi tymovych ¢innostech a soutézich

- se uci reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je vydavaji
Ucitel

- vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych
- vytvafi pfileZitosti pro relevantni komunikaci

2. stupen

Z4ci

- komunikuji na odpovidajici Urovni

- si osvoji kultivovany ustni projev

- ucinné se zapojuji do diskuze

- télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky
- vzdjemnd komunikace a spoluprace pfi osvojovanych ¢innostech
Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- podle potieby zaklim v ¢innostech pomaha

- zaddava ukoly, pti kterych mohou Z4ci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni:

1. stupen:

Z4ci

- jsou vedeni k jednani v duchu fair-play
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- respektuji opacné pohlavi

- zvladaji pohybové Cinnosti ve skupiné

Ucitel

- zaddava ukoly, pti kterych mohou Z4ci spolupracovat

- umoziuje kazdému zdkovi zaZit Uspéch

2. stupen:

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pfipadé potreby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvafi pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj
- dohodnou se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuiji ji

- naplfuji ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Ucitel

- umoziuje kazdému zakovi zazit Uspéch

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potieby zaklim v ¢innostech pomaha

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obcanské:

1. stupen:

Z4ci

- se podili na realizaci pravidelného pohybového reZzimu
- projevuji vili pro zlepseni své zdatnosti

- spojuji svou pohybovou cinnost se zdravim

- jsou vedeni ke kritickému mysleni

- hodnoti cviceni

- se uci byt ohleduplni a taktni

Ucitel

- umoznuje zakim hodnotit vysledky své cinnosti
2. stupen:

Z4ci
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- respektuji ndzory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozlisuji a uplatniuji prava a povinnosti vyplyvajici z rdznych roli ( hrac, rozhoddi, divak,..)
Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoznuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni:

1. stupen:

Z4ci

- jsou vedeni k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti
- se uci uzivat jednotlivé télocvi¢né naradi a nacini

2. stupen:

Z4ci

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- spoluorganizuji svlj pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Zpusob hodnoceni zaki

V télesné vychové je velmi dualezité motivacni hodnoceni Zak(, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - pfi pouZiti
vykonnostnich tabulek a grafl je prihlizeno k somatotypu Zaka, jeho ristovym a genetickym pfedpokladiim
a aktualnimu zdravotnimu stavu.
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1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personadlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuje se s pravidly bezpecnosti pfi sportovani,
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv;
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti
a jeji organizaci; Provadi jednotliva cviceni podle pokyn(
vyucujiciho, dba na bezpecénost; Podle pokyni dodrZuje
zakladni hygienicka pravidla

Bezpecnost pfi sportovani v télocvi¢né a na hfisti, v
pfirodé.

Pozndavani a osvojovani si ndzvoslovi

Pravidla her a soutézi

sportovni chovani

Sportovni a pohybové hry rlizného zaméreni s
pomuckami i bez pomucek

Zaklady atletiky

technika béhu, hodu mi¢kem, nacvik skoku do dalky

Rozvoj smysll zakladni hygiena po Tv a ostatnich
¢innostech

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely pro osvojeni
¢innosti a jeji organizace; Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti; Provadi jednotliva cviceni na
pokyn vyucujiciho, dodrzuje pfi cviceni zasady
bezpecnosti; Provadi nizky start; Nacvici skok do dalky;
Chape techniku hodu mickem

Kompenzacni vyrovndvaci cviceni a relaxacni cvi¢eni

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu
,zdravotné zamérené Cinnosti

Znalost zakladnich zdravi prospésnych cvic¢eni a
vhodného prostfedi pro cvi¢eni

Gymnastika — zaklady akrobacie

prapravna cviceni na kotoul vpred a vzad

Preskok ndacvik odrazu z mlstku na nizkou Svédskou
bednu

Str. 271



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Télesna vychova

1. rocnik

Lavicka (chiize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
chlze, preskakovani lavicky)

Cviceni na Zebfinach

Zaklady atletiky — rychly béh na 50 m, skok do

dalky hod mi¢kem z mista, vytrvalostni béh

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uplatniuje hlavni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech; Provadi jednotliva cviceni na pokyn
vyucujiciho; Poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahfati a uvolnéni; Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti; Dbd na spravné drzeni téla pfi rGznych
¢innostech i provadéni cvikl; Dba na spravné dychani

Hry pro upevnéni vztah( v kolektivu

Seznameni se s pravidly sportovnich her

Znalost mluvenych gest a signalt pfi pohybovych
¢innostech

Zaklady gymnastiky

kladinka(chtize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
chlize, udi se skakat pres svihadlo, jednoducha cviceni
na Zebfinach

Skok daleky — rozbéh a odraz v télocvicné

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych cinnostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Vyjadfuje melodii rytmem pohybu; Uziva zakladni
télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini; Poznava pravidla sportl a
soutézi; Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé;
Pouziva a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti; Pouzivd vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Cviceni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady

estetického pohybu

Kompenzacni a relaxaéni cviky

Télocvicné pojmy

komunikace v TV

Bezpecnost pfi sportovani

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych

¢innostech a soutézich; Jednd v duchu fair-play; Zvladne

pfihravku jednoru¢, obourug, driblink; Nacvicuje stfelbu
na kos; Dodrzuje zakladni pravidla her; Je si védom
poruseni pravidel a nasledki

Zaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfri
TV,pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zimni sporty

bobovani, sarikovani

Str. 272




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Télesna vychova

1. rocnik

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rGznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Splha na ty¢i; Cvi¢i na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na lopatkach; Provadi pfritahovani do vyse Cela na
hrazdé; UCi se spravnou techniku odrazu z mustku;
Nacvicuje kotoul vpred, stoj na lopatkach , jednoducha
cviceni na Zebtinach, skace pres Svihadlo; Provadi
cviceni na lavi¢kach,provadi pretahy a pretlaky

cvi¢eni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,prapravna cvi¢eni a Gpoly

Nacvik spravné techniky vyskoku do vzporu diepmo
na snizenou Svédskou bednu

Cviceni na stabilitu

chlize po Care, lavicce apod.

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zvladne pfrihravku jednoruc a obouruc; Uplatnuje
spravné drzeni téla, dodrzuje pokyny k bezpecnosti
provadéni cviceni; Provadi jednotliva cviceni na pokyn
vyucujiciho

Zaklady sportovnich her. Mi¢ové hry a pohybové hry
dle vybéru ucitele a schopnosti Zak

Cviceni se sportovnim nacinim

Svihadlo, kratké tyce, mice apod.

Pfemet stranou, kotoul vpred,vzad

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Seznamuje se s technikou hodu kriketovym mickem,
nizkym startem, principem Stafetového béhu a
vytrvalostnim béhem; Nacvicuje skok do dalky (z mista a
s rozbéhem); Projevuje pfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni
pohybové dovednosti; UCi se respektovat zdravotni
handicap; Pozndva vyznam sportovani pro zdravi;
Osvojuje si zakladni kroky nékterych lidovych tancl

rychly béh,skok do dalky,hod mi¢kem,rozvoj rliznych
forem rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

Rychlostni béh: 20

50m

Vytrvalostni béh 5 minut

TV-3-1-02 zvladda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v pfirodé; Zvlada v
souladu s individualnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce; Chape techniku hodu
kriketovym mickem; Provadi nizky start; Chape princip
Stafetového béhu; Nacvici skok do dalky

Sportovni hry v pfirodé

Vytrvalostni béh v pfirodé, hod mickem z mista a z
rozbéhu

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu; provadi
skoky do vody

Zakladni plavecka vyuka

zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob,hygiena plavani a adaptace na vodni prostredi
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1. rocnik

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

rozvijime smysl pro spravedlnost a odpovédnost

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuije se s pravidly bezpecnosti pfi sportovani,
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv;
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti

Bezpeclnost pfi sportovani v télocvicné a na hristi, v
pfirodé.

a jeji organizaci; Provadi jednotliva cviceni podle pokyn(

Poznavani a osvojovani si nazvoslovi

vyucujiciho, dba na bezpecénost; Podle pokyni dodrZuje

Pravidla her a soutézi

zakladni hygienicka pravidla

sportovni chovani

Sportovni a pohybové hry rizného zaméreni s
pomuUckami i bez pomUcek

Zaklady atletiky

technika béhu, hodu mi¢kem, nacvik skoku do dalky

Rozvoj smysll zakladni hygiena po Tv a ostatnich
¢innostech

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

Reaguje na zakladni pokyny a povely pro osvojeni

Kompenzacni vyrovndvaci cviceni a relaxacni cviceni
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2. rocnik

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

¢innosti a jeji organizace; Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti; Provadi jednotliva cviceni na
pokyn vyucujiciho, dodrzuje pfi cvi€eni zasady
bezpecnosti; Provadi nizky start; Nacvici skok do dalky;
Chape techniku hodu mickem

pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu
,zdravotné zamérené c¢innosti

Znalost zakladnich zdravi prospésnych cvic¢eni a
vhodného prostredi pro cviceni

Gymnastika — zaklady akrobacie

prdpravna cviceni na kotoul vpred a vzad

Preskok néacvik odrazu z mlstku na nizkou Svédskou
bednu

Lavicka(chlize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
chlize, preskakovani lavicky)

Cviceni na zZebfinach

Z3aklady atletiky — rychly béh na 50 m, skok do

dalky hod mickem z mista, vytrvalostni béh

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Uplatiuje hlavni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech; Provadi jednotliva cviceni na pokyn
vyucujiciho; Poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahrati a uvolnéni; Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti; Dbd na spravné drzeni téla pfi rGznych
Cinnostech i provadéni cvikll; Dba na spravné dychani

Hry pro upevnéni vztah( v kolektivu

Seznameni se s pravidly sportovnich her

Znalost mluvenych gest a signall pti pohybovych
¢innostech

Zaklady gymnastiky

kladinka(chlize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
chlze, udi se skakat pres svihadlo, jednoducha cvic¢eni
na Zebtinach

Skok daleky — rozbéh a odraz v télocvicné

Cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k

Vyjadtuje melodii rytmem pohybu; Uziva zakladni
télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini; Poznava pravidla sportl a
soutézi; Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady

Cviceni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady

estetického pohybu
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osvojované cinnosti a jeji organizaci

hygieny pfi sportovani v télocvicné, na htisti, v pfirodé;
PouZziva a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti; Pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Kompenzacni a relaxacni cviky

Télocvicné pojmy

komunikace v TV

Bezpecnost pfi sportovani

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich; Jedna v duchu fair play; Zvladne
prihravku jednoruc, obourug, driblink; Nacvicuje strelbu
na kos; Dodrzuje zakladni pravidla her; Je si védom
poruseni pravidel a nasledki

Zaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry, pohybova tvorfivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfri
TV, pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a
chovani

Zimni sporty

bobovani, sarikovani

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zpUsoby drzeni téla v
rtznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Splha na ty&i; Cvi¢i na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na lopatkach; Provadi pritahovani do vyse Cela na
hrazdé; Ui se spravnou techniku odrazu z mustku;
Nacvicuje kotoul vpred, stoj na lopatkach ; jednoducha
cviceni na Zebfinach, skace pres Svihadlo; Provadi
cviceni na lavickach, provadi pretahy a pretlaky

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cvic¢eni
aupoly

Nacvik spravné techniky vyskoku do vzporu diepmo
na snizenou Svédskou bednu

Cviceni na stabilitu

chlize po care, lavicce apod.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich; Zvladne prihravku jednoruc a
obouruc; Uplatnuje spravné drzeni téla, dodrzuje
pokyny k bezpecnosti provadéni cviceni; Provadi
jednotliva cviceni na pokyn vyucujiciho

Zaklady sportovnich her. Mi¢ové hry a pohybové hry
dle vybéru ucitele a schopnosti Zak

Cviceni se sportovnim nacinim

Svihadlo, kratké tyce, mice apod.

Pfemet stranou, kotoul vpred, vzad

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Seznamuje se s technikou hodu kriketovym mickem,
nizkym startem, principem Stafetového béhu a
vytrvalostnim béhem; Nacvicuje skok do dalky (z mista a
s rozbéhem); Projevuje pfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni
pohybové dovednosti; U¢i se respektovat zdravotni
handicap; U¢i se respektovat zdravotni handicap;
Poznava vyznam sportovani pro zdravi; Osvojuje si

rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj rliznych
forem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti
akoordinace pohybu

Rychlostni béh: 20

50 m

Vytrvalostni béh 5 minut
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zakladni kroky nékterych lidovych tanct

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v pfirodé; Zvlada v
souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti jednotlivce; Chape techniku hodu

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Sportovni hry v ptirodé

kriketovym mickem; Provadi nizky start; Chape princip
Stafetového béhu; Nacvici skok do dalky

Vytrvalostni béh v pfirodé, hod mickem z mistaaz
rozbéhu

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rGznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu; provadi

Zakladni plavecka vyuka

skoky do vody

zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob,
hygiena plavani a adaptace na vodni prostredi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a kola

rozvijime smysl pro spravedinost a odpovédnost

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a persondini
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Seznamuje se s pravidly bezpecnosti pfi sportovani,
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv;
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojeni ¢innosti

Bezpecnost pfi sportovani v télocvi¢né a na hfisti, v
pfirodé.

a jeji organizaci; Provadi jednotliva cviceni podle pokyn(

Poznavani a osvojovani si nazvoslovi

vyucujiciho, dba na bezpecénost; Podle pokyni dodrzuje

Pravidla her a soutézi

zakladni hygienicka pravidla

sportovni chovani
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Sportovni a pohybové hry rizného zaméreni s
pomuUckami i bez pomUcek

Zaklady atletiky

technika béhu, hodu mi¢kem, nacvik skoku do dalky

Rozvoj smysll zakladni hygiena po Tv a ostatnich
¢innostech

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely pro osvojeni
¢innosti a jeji organizace; Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrilezitosti; Provadi jednotliva cviceni na
pokyn vyucujiciho, dodrzuje pfi cvi¢eni zasady
bezpecnosti; Provadi nizky start; Nacvici skok do dalky;
Chape techniku hodu mickem

Kompenzacni vyrovndvaci cviceni a relaxacni cvi¢eni

pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu
,zdravotné zamérené cinnosti

Znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a
vhodného prostredi pro cviceni

Gymnastika — zaklady akrobacie

prdpravna cviceni na kotoul vpred a vzad

Preskok nacvik odrazu z mUstku na nizkou Svédskou
bednu

Lavicka(chlize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
chlize, preskakovani lavicky)

Cviceni na Zebfinach

Zaklady atletiky — rychly béh na 50 m, skok do

dalky hod mickem z mista, vytrvalostni béh

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v
rtznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Uplatriuje hlavni zasady bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech; Provadi jednotliva cviceni na pokyn
vyucujiciho; Poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahfati a uvolnéni; Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti; Dba na spravné drzeni téla pfi rGznych
¢innostech i provadéni cvik; Dba na spravné dychani

Hry pro upevnéni vztaht v kolektivu

Seznameni se s pravidly sportovnich her

Znalost mluvenych gest a signall pti pohybovych
¢innostech

Zaklady gymnastiky

Kladinka (chiize s dopomoci i bez dopomoci, obmény
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chlze, udi se skakat pres svihadlo, jednoducha cvic¢eni
na Zebfinach

Skok daleky — rozbéh a odraz v télocvicné

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vyjadfuje melodii rytmem pohybu; Uziva zakladni
télocvicné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini; Poznava pravidla sportl a
soutézi; Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé;
PouZziva a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly
pro organizaci ¢innosti; Pouzivd vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

Cviceni pro déti — jednoduché tanecky, zaklady

estetického pohybu

Kompenzacni a relaxacni cviky

Télocvicné pojmy

komunikace v TV

Bezpecnost pfi sportovani

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutéZich; Jedna v duchu fair play; Zvladne
prihravku jednoruc, obourug, driblink; Nacvicuje stielbu
na kos; Dodrzuje zakladni pravidla her; Je si védom
poruseni pravidel a nasledk

Zaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfri
TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zadsady jednani a
chovani

Zimni sporty

bobovani, sarikovani

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zpUsoby drzeni téla v
rtznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Splha na ty¢i; Cvici na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na lopatkach; Provadi pfritahovani do vyse Cela na
hrazdé; Ui se spravnou techniku odrazu z mustku;
Nacvicuje kotoul vpred, stoj na lopatkach , jednoducha
cviceni na Zebfinach, skace pres Svihadlo; Provadi
cvieni na lavi¢kach, provadi pretahy a pretlaky

Zaklady gymnastiky - cvi¢eni na nafadi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, prlpravna cviceni
aupoly

Nacvik spravné techniky vyskoku do vzporu diepmo
na snizenou Svédskou bednu

Cviceni na stabilitu

chlize po Care, lavicce apod.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich; Zvladne pfihravku jednoruc a
obouruc; Uplatnuje spravné drzeni téla, dodrzuje
pokyny k bezpecnosti provadéni cviceni; Provadi
jednotlivd cvi¢eni na pokyn vyucujiciho

Zaklady sportovnich her. Mi¢ové hry a pohybové hry
dle vybéru uditele a schopnosti Zaka

Cviceni se sportovnim nacinim

Svihadlo, kratké tyce, mice apod.

Pfemet stranou, kotoul vpred, vzad
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TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

TV-3-1-04 uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Seznamuje se s technikou hodu kriketovym mickem,
nizkym startem, principem Stafetového béhu a
vytrvalostnim béhem; Nacvicuje skok do dalky (z mista a
s rozbéhem); Projevuje pfimérenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni
pohybové dovednosti; U¢i se respektovat zdravotni
handicap; Poznava vyznam sportovani pro zdravi;
Osvojuje si zakladni kroky nékterych lidovych tanct

rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj
raznychforem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a

koordinace pohybu

Rychlostni béh: 20

50m

Vytrvalostni béh 5 minut

TV-3-1-02 zvladda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hristi, v pfirodé; Zvlada v
souladu s individualnimi predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce; Chape techniku hodu
kriketovym mickem; Provadi nizky start; Chape princip
Stafetového béhu

Sportovni hry v pfirodé

Vytrvalostni béh v pfirodé, hod mickem z mistaaz
rozbéhu

turistika a pobyt v prirodé — pfiprava turistické akce,
presun do terénu a uplatiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze se
zatéZi i v mirné naro¢ném terénu, tdboreni, ochrana
pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z
turistické akce; preziti v ptirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drzeni téla v
réznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

,TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti TV-5-1-12 zvldda v souladu s
individualnimi predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a bezpecnost

Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu; provadi
skoky do vody

Zakladni plavecka vyuka - zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpuUsob, hygiena plavani
aadaptace na vodni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

rozvijime smysl pro spravedlnost a odpovédnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

osvojuje zakladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou; poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni; podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu; osvojuje si zakladni
kroky lidovych tanci, seznamuje se s détskym
aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou; dbd na
spravné drzeni téla pfi rlznych ¢innostech i provadéni
cvikli, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti; dba na spravné dychani;
pozndava kompenzacni a relaxacni cviky; uplatiuje
zasady pohybové hygieny

pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu,
zdravotné zamérené Cinnosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti — tanecky, zaklady estetického pohybu

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pouziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini; zna zakladni
pojmy z pravidel sportll a soutézi; rozumi povelim
poradovych cvieni a spravné na né reaguje

télocvicné pojmy

komunikace v TV

TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzdka

dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hristi, v prirodé, ve vodé; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka; reaguje na smluvené

bezpecnost pfi sportovani
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné ndazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti; pouziva
vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv; jednd v
duchu fair play; respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové innosti a
soutéZe na urovni tfidy

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutéZich, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her, zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti; umi prihravky
jednoruc a obourug, driblink; rozliSuje mi¢ na basketbal
a volejbal; u¢i se ovladat hru s basketbalovym mic¢em;
nacvicuje stfelbu na kos; nacviCuje prehazovanou;
poznava pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a
fidi se jimi; poznava cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti; je schopen soutézit v druzstvu; umi se
dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrZovat ji; je si védom poruseni pravidel a nasledk
pro sebe druzstvo; poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

zaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry ,pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfri
TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

osvojuje si techniku hodu kriketovym mickem, princip
Stafetového béhu; ubéhne 400 m a 800 m; poznava
taktiku pri béhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu,pfi béhu terénem s prekazkami; skace do dalky;
nacvicuje spravnou techniku skoku z mista

zaklady atletiky

rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj
raznychforem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

TV-5-1-09 zméF¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Splha na ty¢i; cvici na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpred a vzad s rlznym zakoncéenim, stoj na
hlavé apod.; provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdg,

zaklady gymnastiky

cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, pripravna cvi¢eni a Upoly ¢innosti —her
a
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vymyk; umi spravnou techniku odrazu z mlstku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu;
provadi cviceni na Svédské bedné; zdokonaluje se ve
cvi¢eni na ostatnim naradi — Zebfiny, lavicky apod.;
provadi kondicni cviceni s plnymi mici

soutézi, zasady jedndni a chovani

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydliSté; samostatné ziska potrebné informace

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

projevuje pfimérenou radost z pohybové cinnosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové
dovednosti; respektuje zdravotni handicap; zna vyznam
sportovani pro zdravi; dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; dokazZe objektivné zhodnotit svij

vykon, porovnat ho s pfedchozimi vysledky

vztah ke sportu — zadsady jednani a chovani — fair play

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatinuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

osvojuje zakladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou; poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni; podili se na realizaci

pravidelného pohybového rezimu; osvojuje si zakladni

pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu, zdravotné zamérené cinnosti
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TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

kroky lidovych tancd, seznamuje se s détskym
aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou; dba na
spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech i provadéni
cvikd, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti; dba na spravné dychani;
pozndva kompenzacni a relaxaéni cviky; uplatiuje
zasady pohybové hygieny

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti —tanecky, zaklady estetického pohybu

TV-5-1-03 zvladda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-07 uzivd pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na €innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pouziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a nacini; zna zakladni
pojmy z pravidel sportll a soutézi; rozumi povelim
poradovych cvieni a spravné na né reaguje

télocvicné pojmy

komunikace v TV

TV-5-1-04 uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvi¢né, na hfisti, v pfirodé, ve vodé; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka; reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti; pouziva
vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv; jedna v
duchu fair play; respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

bezpecnost pfi sportovani

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové innosti a
soutéZe na Urovni tridy

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvari varianty osvojenych

zaklady sportovnich her

micové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a
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pohybovych her, zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy, zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti; umi pfihravky
jednoruc a obourug, driblink; rozlisuje mi¢ na basketbal
a volejbal; u¢i se ovladat hru s basketbalovym mic¢em;
nacvicuje strelbu na kos; nacvicuje prehazovanou;
poznava pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a
fidi se jimi; poznava cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti; je schopen soutézit v druzstvu; umi se
dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva
a dodrZovat ji; je si védom poruseni pravidel a nasledk
pro sebe druZstvo; pozna a oznadi zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na né reaguje

vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace pfri
TV, pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

osvojuje si techniku hodu kriketovym mickem, princip
Stafetového béhu; ubéhne 400 m a 800 m; poznava
taktiku pfi béhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu,
pfi béhu terénem s prekazkami; skace do dalky;
nacvicuje spravnou techniku skoku z mista

zaklady atletiky

rychly béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj
rdznychforem rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti
a koordinace pohybu

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Splha na tydi; cvici na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpfed a vzad s riznym zakoncenim, stoj na
hlavé apod.; provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé,
vymyk; umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi
cviceni na koze, roznozku, vyskok do kleku a drepu;
provadi cviceni na Svédské bedné; zdokonaluje se ve
cviceni na ostatnim naradi — Zebfiny, lavicky apod.;
provadi kondicni cviceni s plnymi mici

zaklady gymnastiky

cviceni na naradi a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni a Upoly ¢innosti — her a
soutézi, zasady jednani a chovani

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydliSté; samostatné ziska potrebné informace

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

projevuje pfiméfenou radost z pohybové Cinnosti,
samostatnost, odvahu a vali pro zlepseni pohybové
dovednosti; respektuje zdravotni handicap; zna vyznam
sportovani pro zdravi; dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; dokaze objektivné zhodnotit svij vykon,
porovnat ho s pfedchozimi vysledky

vztah ke sportu —zasady jednani a chovani — fair play
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znedisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpecéné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd moZzna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu; usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti; uvédomuje si nezbytnost
kompenzace sedavého zplisobu Zivota; samostatné se
pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly; odmita drogy a
jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; uplatiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostiedi sportovist, prirody, silnicniho
provozu

vyznam pohybu pro zdravi

prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérenad cviceni

posilovani svalového aparatu

spravné drzeni téla,

bezpecnost a hygiena v télesné vychové, dopomoc a
zachrana pfi cvi€eni, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI - zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé
je aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich cinnostech;
posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

pohybové hry

gymnastika

akrobacie - kotouly vpred, vzad, vzad roznoZzmo,
kotoul vzad do stoje spojného; svicka s oporou a bez
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opory; stoj na hlavé; preskoky pres naradi (lavicka)

koza - roznozka, skrcka

bedna - vyskok do dfepu

Splh na tyci - zdokonalovani techniky, Splh na cas

kruhy - komihani, houpani, rotace kolem své osy,
seskok, prekot vzad

stoj na rukou s dopomoci

pfemet stranou

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvic¢eni s nac¢inim — vihadlem

Upoly — zaklady sebeobrany

atletika: - béh, zdokonalovani techniky béhu; atleticka
abeceda (liftink, skipink, zakopavan, predkopavani,
cval stranou); rychlé starty ze stoje, sedu, lehu; béh na
60 metru, béh na 800 (1500) metrd; béh v terénu; hod
mickem, granatem, z mista a rozbéhu; vrh kouli —
zvladnuti techniky; skoky - skok z mista snozmo, skok
daleky; Stafeta predavani stafetového koliku

sportovni hry - vybijena - zdokonalovani hry,
dodrZovani pravidel; prehazovana - prihravky, pravidla
hry, rozhodovani, taktika; basketbal - driblink na misté
a v pohybu levou a pravou rukou, stfelba na kos,
pohyb po hfisti, pfihravky na misté a v pohybu, nacvik
dvojtaktu; odbijena - pfihravky vrchem a spodem, pres
sit, podani vrchem i spodem; kopana - pfihravka,
zastaveni mice. pohyb s micem, stfelba z mista i
pohybu, pohyb po hfisti; florbal - nahravka, zastaveni
mice, stfelba z mista i pohybu, pozi¢ni hra, uvolnéni;
softbal - chyceni mice, nadhoz, pohyb po metach,
autovani, pohyb v poli

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce,
presun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
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silnicniho provozu, preziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

lyZovani, brusleni

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI - uziva
osvojované nazvoslovi; naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné

soupereni; dodrzuje pravidla her, hraje a jedna fair play;

hraje a jedna fair play, zvlada pravidla probranych
micovych her, zvlada organizovat, fidit a rozhodovat
zapas; dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

OH a sporty

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky

cestné soupereni

pravidla hry

pravidla micovych her, sportovni chovani

méreni vykon(ll a posuzovani pohybovych dovednosti

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - zvlada cviky na
posileni, protaZzeni a uvolnéni svalovych partii téla;
uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni; zafazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

zdravotni TV

vyrovnavaci a posilovaci cviky na jednotlivé svalové
skupiny jsou zarazovany béhem celého skolniho roku
do jednotlivych hodin

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pfistup k druhym — projevovat se v jednani i v feSeni problém( samostatné a odpovédné
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatriuje vhodné a bezpecéné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd moZzna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu; usiluje o zlepSeni
své télesné zdatnosti; uvédomuje si nezbytnost
kompenzace sedavého zplsobu Zivota; samostatné se
pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti —zatéZzovanymi svaly; odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu

vyznam pohybu pro zdravi

pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zamérena cviceni

posilovani svalového aparatu

spravné drzeni téla,

bezpecnost a hygiena v télesné vychové, dopomoc a
zachrana pfi cviceni, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH

pohybové hry
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predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové

¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

DOVEDNOSTI - zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé
je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech;
posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

gymnastika

akrobacie - kotouly vpred, vzad, vzad roznozmo,
kotoul vzad do stoje spojného; svicka s oporou a bez
opory; stoj na hlavé; preskoky pres naradi (lavicka)

koza - roznozka, skrcka

bedna - vyskok do dfepu

Splh na tyci - zdokonalovani techniky, Splh na cas

kruhy - komihani, houpani, rotace kolem své osy,
seskok, prekot vzad

stoj na rukou s dopomoci

pfemet stranou

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim — Svihadlem

Upoly — zaklady sebeobrany

atletika: - béh, zdokonalovani techniky béhu; atleticka
abeceda (liftink, skipink, zakopavan, predkopavani,
cval stranou); rychlé starty ze stoje, sedu, lehu; béh na
60 metrd, béh na 800 (1500) metr(; béh v terénu; hod
mickem, grandtem, z mista a rozbéhu; vrh kouli —
zvladnuti techniky; skoky - skok z mista snozmo, skok
daleky; Stafeta predavani Stafetového koliku

sportovni hry - vybijena - zdokonalovani hry,
dodrzovani pravidel; pfehazovana - prihravky, pravidla
hry, rozhodovani, taktika; basketbal - driblink na misté
a v pohybu levou a pravou rukou, stfelba na kos,
pohyb po hfisti, pfihravky na misté a v pohybu, nacvik
dvojtaktu; odbijena - pfihravky vrchem a spodem, pres
sit, podani vrchem i spodem; kopana - pfihravka,
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zastaveni mice. pohyb s micem, stfelba z mista i
pohybu, pohyb po hristi; florbal - nahrdvka, zastaveni
mice, stfelba z mista i pohybu, pozi¢ni hra, uvolnéni;
softbal - chyceni mice, nadhoz, pohyb po metach,
autovani, pohyb v poli
turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silnicniho provozu, preZiti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla
lyZovani, brusleni

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI - uzivé komunikace v TV — t&locviéné nazvoslovi osvojovanych

cvience, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a osvojované nazvoslovi; naplfiuje ve Skolnich cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky,

Casopisl, uZivatele internetu podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné vzajemna komunikace a spoluprace pti osvojovanych

soupereni; dodrzuje pravidla her; hraje a jedna fair play,| pohybovych ¢innostech

TV-9-3-02 naplfiuje ve $kolnich podminkach zakladni | zvlada pravidla probranych miCovych her, zvldda OH a sporty

olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc organizovat, fidit a rozhodovat zapas; dohodne se na

handicapovanym, respekt k opaénému pohlavni, spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu

ochranu pfirody pfi sportu druZstva a dodrzuje ji

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché naplfiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské

taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji myslenky

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti cestné soupereni

vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divéka, pravidla hry

organizatora pravidla micovych her, sportovni chovani
méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - zvlada cviky na zdravotni TV

cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni posileni, protazeni a uvolnéni svalovych partii téla;

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého| Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi vyrovnavaci a posilovaci cviky na jednotlivé svalové

pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni korekci zdravotnich oslabeni; zafazuje pravidelné a skupiny jsou zafazovany béhem celého $kolniho roku

souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich samostatné do svého pohybového rezimu specialni do jednotlivych hodin

optimalni provedeni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou usiluje o jejich optimaini provedeni

kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spoleénost a kola

zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pristup k druhym — projevovat se v jednani i v feseni problémU samostatné a odpovédné

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim Gcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu; usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti; uvédomuje si nezbytnost

vyznam pohybu pro zdravi

kompenzace sedavého zplisobu Zivota; samostatné se
ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s

pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina

zdravotné zamérena cviceni

hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly; odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a

posilovani svalového aparatu
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zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znedisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatniuje vhodné a bezpecné chovéniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
prizplsobi jim svou Cinnost

zdravim; uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostredi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu

spravné drzeni téla,

bezpecnost a hygiena v télesné vychové, dopomoc a
zachrana pfi cvi¢eni, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI - zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé
je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech;
posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry

gymnastika

akrobacie - kotouly vpred, vzad, vzad roznozmo,
kotoul vzad do stoje spojného; svicka s oporou a bez
opory; stoj na hlavé; preskoky pres naradi (lavicka)

koza - roznozka, skrcka

bedna - vyskok do drepu

Splh na tyci - zdokonalovani techniky, Splh na cas

kruhy - komihani, houpdni, rotace kolem své osy,
seskok, prekot vzad

stoj na rukou s dopomoci

pfemet stranou

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim — Svihadlem

Upoly — zaklady sebeobrany

atletika: - béh, zdokonalovani techniky béhu; atleticka
abeceda (liftink, skipink, zakopavan, predkopavani,

cval stranou); rychlé starty ze stoje, sedu, lehu; béh na
60 metru, béh na 800 (1500) metrd; béh v terénu; hod
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mickem, grandtem, z mista a rozbéhu; vrh kouli —
zvladnuti techniky; skoky - skok z mista snozmo, skok
daleky; Stafeta predavani Stafetového koliku

sportovni hry - vybijena - zdokonalovani hry,
dodrzovani pravidel; pfehazovana - prihravky, pravidla
hry, rozhodovani, taktika; basketbal - driblink na misté
a v pohybu levou a pravou rukou, stfelba na kos,
pohyb po hfisti, pfihravky na misté a v pohybu, nacvik
dvojtaktu; odbijena - prihravky vrchem a spodem, pres
sit, podani vrchem i spodem; kopana - pfihravka,
zastaveni mice. pohyb s micem, stfelba z mista i
pohybu, pohyb po hfisti; florbal - nahravka, zastaveni
mice, stfelba z mista i pohybu, pozi¢ni hra, uvolnéni;
softbal - chyceni mice, nadhoz, pohyb po metach,
autovani, pohyb v poli

turistika a pobyt v pfirodé — priprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silnicniho provozu, preZiti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

lyZovani, brusleni

TV-9-3-01 uzivd osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divéka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI - uzivéa
osvojované nazvoslovi; naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni; dodrzuje pravidla her, hraje a jedna fair play,
zvlada pravidla probranych micovych her, zvlada
organizovat, fidit a rozhodovat zapas; dohodne se na
spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

OH a sporty

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky

Cestné soupereni

pravidla hry

pravidla micovych her, sportovni chovani
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méreni vykon(ll a posuzovani pohybovych dovednosti

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - zvlada cviky na
posileni, protazeni a uvolnéni svalovych partii téla;
uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni; zafazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

zdravotni TV

vyrovnavaci a posilovaci cviky na jednotlivé svalové
skupiny jsou zafazovany béhem celého Skolniho roku
do jednotlivych hodin

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a skola

zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pristup k druhym — projevovat se v jednani i v feseni problémU samostatné a odpovédné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdélenf a reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléml
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a persondlni

Kompetence ob¢anské
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® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znedisténi
ovzdusi

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového rezimu; usiluje o zlepseni
své télesné zdatnosti; uvédomuje si nezbytnost
kompenzace sedavého zplsobu Zivota; samostatné se
pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s
hlavni ¢innosti —zatéZovanymi svaly; odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; uplatiiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu

vyznam pohybu pro zdravi

pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

posilovani svalového aparatu

spravné drzeni téla,

bezpecnost a hygiena v télesné vychové, dopomoc a
zachrana pfi cvi¢eni, poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI - zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorivé
je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech;
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry

gymnastika

akrobacie - kotouly vpred, vzad, vzad roznoZzmo,
kotoul vzad do stoje spojného; svicka s oporou a bez
opory; stoj na hlavé; preskoky pres naradi (lavicka)

koza - roznozka, skrcka

bedna - vyskok do dfepu

Splh na tyci - zdokonalovani techniky, Splh na cas

kruhy - komihani, houpani, rotace kolem své osy,
seskok, prekot vzad

stoj na rukou s dopomoci
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premet stranou

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nacinim — Svihadlem

Upoly — zaklady sebeobrany

atletika: - béh, zdokonalovani techniky béhu; atleticka
abeceda (liftink, skipink, zakopdavan, predkopdvani,
cval stranou); rychlé starty ze stoje, sedu, lehu; béh na
60 metru, béh na 800 (1500) metrd; béh v terénu; hod
mickem, granatem, z mista a rozbéhu; vrh kouli —
zvlddnuti techniky; skoky - skok z mista snoZmo, skok
daleky; Stafeta predavani Stafetového koliku

sportovni hry - vybijena - zdokonalovani hry,
dodrZovani pravidel; pfehazovana - prihravky, pravidla
hry, rozhodovani, taktika; basketbal - driblink na misté
a v pohybu levou a pravou rukou, stfelba na kos,
pohyb po hristi, pfihravky na misté a v pohybu, nacvik
dvojtaktu; odbijena - prihravky vrchem a spodem, pres
sit, podani vrchem i spodem; kopana - pfihravka,
zastaveni mice. pohyb s micem, stfelba z mista i
pohybu, pohyb po hfisti; florbal - nahravka, zastaveni
mice, stfelba z mista i pohybu, pozi¢ni hra, uvolnéni;
softbal - chyceni mice, nadhoz, pohyb po metéch,
autovani, pohyb v poli

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti
silniéniho provozu, preZiti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

lyZovani, brusleni

TV-9-3-01 uzivd osvojované nazvoslovi na Urovni
cvi¢ence, rozhodc¢iho, divéka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI - uzivéd
osvojované nazvoslovi; naplfiuje ve Skolnich
podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni; dodrzuje pravidla her, hraje a jedna fair play;

komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
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9. rocnik

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupefreni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

hraje a jedna fair play, zvlada pravidla probranych
micovych her, zvlada organizovat, fidit a rozhodovat
zapas; dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

OH a sporty

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky

cestné soupereni

pravidla hry

pravidla mic¢ovych her, sportovni chovani

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - zvlada cviky na
posileni, protaZzeni a uvolnéni svalovych partii téla;
uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni; zarazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

zdravotni TV

vyrovnavaci a posilovaci cviky na jednotlivé svalové
skupiny jsou zarazovany béhem celého skolniho roku
do jednotlivych hodin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

zasady slusnosti, odpovédnosti, tolerance, angazovany pfistup k druhym — projevovat se v jednani i v feSeni problém( samostatné a odpovédné

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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9. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.19 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

V predmétu pracovni vychova se zaci uci pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a ndvyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

1. stupen: ¢asové vymezeni 1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné

predmétu (specifické informace o predmétu |Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyf tematickych okruh :

duilezité pro jeho realizaci)

Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedmét( z tradi¢nich i netradi¢nich material(, poznavani vlastnosti materiald
- funkce a vyutziti pracovnich pomucek a materialli

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi

- sestavovani modell
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

- prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamendvani a hodnoceni vysledk(i pozorovani

Ptiprava pokrma

- pravidla spravného stolovani

- priprava tabule pro jednoduché stolovani

2. stupen:

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,7.,8. a 9.ro¢niku. Casova
dotace v u¢ebnim planu je 1 vyué. hodina tydné.

Vzhledem k materialné technickym podminkam, pedagogickym zamérim skoly a poctu zaka v jednotlivych
rocnicich jsou vybrany tématické okruhy vhodné pro spole¢nou vyuku skupin chlapct a divek.
Vzdélavani v pracovni vychové chlapcl a divek sméfuje k :

- ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyk( z riiznych pracovnich oblasti, zejména pfi ru¢nim
opracovani materialu,

- osvojovani spravné volby a pouZivani vhodnych néstrojl, naradi a pomucek pfi praci,

- osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou a to v zdkladni uzivatelské drovni

- osvojeni a uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,zéklad( organizace a
planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité,
Setfeni materialu,

- ziskavani orientace v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni
a profesni orientaci,

- seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalez( technického pokroku pro poznani a pochopeni
kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota spole€nosti

Integrace predméti

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spole¢né

Kompetence k uéeni:
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Nazev predmétu Pracovni vychova
postupy uplatiiované na urovni predmétu, |[1. stupeni:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |Zaci

kompetence Zakl - si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, u¢i se pouzivat vhodné
pracovni nastroje, naradi a pomucky pfi praciiv bézném Zivoté
Ucitel

- pozoruje pokrok u vSech zaku

- umoznuje zaklm pouZivat Zakdm rGzné materialy, vhodné nastroje a naradi
2. stupen:

74k - poznava smysl a cil uéeni

- ma pozitivni vztah k uceni prostrednictvi zadavanych ukol( v rdmci vyuky

- umi posoudit vlastni pokrok

- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Ucitel - zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupl

- vede Zaky v hodinach k praci s odbornou literaturou

- pozoruje pokrok u vsech 7akd v hodiné

Kompetence k feseni problém:

1. stupen:

Z4ci

- promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukolu

Ucitel

- zaddava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupl

- se snazi rozvijet u Zak( tvorivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napadu
2. stupen:

Zak - promysli pracovni postupy praktickych cviceni

- pti feSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravni feseni
- poznatky aplikuje v praxi

Ucitel — se zajima o naméty

- klade otevrené otazky

Kompetence komunikativni:
1. stupen:
Zaci

Str. 301



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Nazev predmétu

Pracovni vychova

- si rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, nafadi a pomtcek, uci se popsat postup
praceUcitel

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie

2. stupen:

74k - se u¢i spravnému technologickému postupu pfi praci

- pti komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi

- vyuziva informacdni zdroje k ziskani novych poznatki

Ucitel - zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji

- vede zaky, aby byli k sobé ohleduplni, respektovali ndzory druhého

Kompetence socialni a personalni:

1. stupeni:

Zaci

- se uli pracovat ve skupiné

- vytvareji spolecné prace, pti kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spolecné se
snazi o dosaZzeni kvalitniho vysledku

Ucitel

- vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
2. stupen:

ZAaci - pracuji ve skupinach

- spolupracuji pfi feSeni problému

- prispivaji k diskusi a respektuji ndzory jinych
- uci se vécné argumentovat

Ucitel - podle potifeby pomaha zakim

- kazdému zakovi umoziuje zaZit Uspéch

- dodava zakl sebedlivéru

Kompetence obéanské:

1. stupeni:

Ucitel

- vytvari u zaka pozitivni vztah k praci vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace
- umoznuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

- umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

2. stupen:

Zaci - respektuji pravidla pfi préci

- dokazi pfivolat pomoc pfi zranéni

- chdpou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocenuji nase kulturni tradice a historické dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dildm

Ucitel - vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodava zakiim sebed(véru a povzbuzuje je

Kompetence pracovni:

1. stupen:

Z4ci

- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami

Ucitel

- vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecénosti a hygieny, véetné pouZivani ochrannych
pracovnich prostredkd

- vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti material( a pracovnich nastrojd

- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zak( a podle potifeby zakiim v ¢innostech pomaha
2. stupen:

74k - dodriuje bezpeénostni a hygienicka pravidla pfi praci

- pouziva bezpecné a ucéinné nastroje, vybaveni, materidly

- dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
- dbd na ochranu Zivotniho prostredi

- své znalosti vyuZiva v béZzné praxi

Ucitel - vede Zaky ke spravnym zpUsoblm uZiti materidl( a nastrojd

- pozoruje pokrok pfi préaci v hodiné

- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili

- hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoZznuje vnimat vlastni pokrok
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1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada
papir, vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru;
navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tfidi prirodni
materidl; pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy;
stfiha textil a lepi textilii, navléka jehlu, nauci se zadni
steh; prisiva knofliky; vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek; pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

prace s drobnym materialem — papir, karton

prace s drobnym materialem - prirodniny; textil

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky; montuje a demontuje
stavebnici

konstrukéni ¢innosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nendro¢né rostliny

seznamuje se se zaklady péce o pokojové kvétiny;
otirdni listQ, zalévani, kypreni, umi zasit semena;
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

péstitelské Cinnosti

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

seznamuje se se zaklady spravného stolovani a
spolecenského chovani; chova se vhodné pfi stolovani;
pfipravuje tabuli pro jednoduché stolovani; pfipravuje

Pfiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
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1. rocnik

jednoduchy pokrm (studena kuchyné); orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné; udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Grazu (dle svych schopnosti a moznosti)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém(
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy

macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada
papir, vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru;
navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi prirodni
materidl; pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy;
stfiha textil a lepi textilii, navléka jehlu, nauci se zadni
steh; prisiva knofliky; vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek; pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

prace s drobnym materidlem — papir, karton

prace s drobnym materialem - pfirodniny; textil

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky; montuje a demontuje
stavebnici

konstrukéni ¢innosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

seznamuje se se zaklady péce o pokojové kvétiny;
otirani listd, zalévani, kypreni, umi zasit semena;
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

péstitelské Cinnosti

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

seznamuje se se zaklady spravného stolovani a
spolecenského chovani; chova se vhodné pfi stolovani;

Pfiprava pokrmd

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
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2. rocnik

pfipravuje tabuli pro jednoduché stolovani; pfipravuje
jednoduchy pokrm (studend kuchyné); orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné; udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a skola

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti)

Pracovni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléml
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

macka, trha, lepi, stfiha, vystfihuje, preklada a sklada
papir, vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru;

prace s drobnym materialem — papir, karton

navléka, aranzuje, dotvafri, opracovava a tridi prirodni
material; pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy;
stfiha textil a lepi textilii, navléka jehlu, nauci se zadni
steh; prisiva knofliky; vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek; pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

prace s drobnym materialem - pfirodniny; textil

CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavuje stavebnicové prvky; montuje a demontuje
stavebnici

konstrukéni ¢innosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

seznamuje se se zaklady péce o pokojové kvétiny;
otirani list(, zalévani, kypfeni, umi zasit semena;
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

péstitelské Cinnosti

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

seznamuje se se zaklady sprdvného stolovani a

Pfiprava pokrma

Str. 306



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Pracovni vychova

3. rocnik

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

spolecenského chovani; chova se vhodné pfi stolovani;
pfipravuje tabuli pro jednoduché stolovani; pfipravuje
jednoduchy pokrm (studena kuchyné); orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné; udrZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Grazu (dle svych schopnosti a moznosti)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pracovni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaii pfimérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuZivd pti tvofivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje potradek na pracovnim misté a
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje; vytvari prostorové
konstrukce; seznamuje se se zaklady aranzovani a
vyuZiti samorostl; seznamuje se se pfi Cinnosti s rdznym

Prace s drobnym materialem

materidlem s prvky lidovych tradic; udrZuje poradek na
pracovnim misté; zvladne rlizné druhy stehu - predni,
zadni, ozdobny; seznami se s latanim; udrzuje poradek
na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a

vlastnosti materialu, funkce a vyuziti
pracovnichpomlcek a nastrojl, jednoduché
pracovni

postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyk(

bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze

prace s papirem a kartonem

prace s pfirodninami

prace s textilem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi

montuje a demontuje stavebnici; sestavuje slozitéjsi

Konstrukéni ¢innosti
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Pracovni vychova

4. rocnik

jednoduchou montdz a demontaz

€SP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piediohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodrziuje z4sady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

stavebnicové prvky; pracuje podle slovniho navodu,
predlohy nebo jednoduchého schématu; dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

prace se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi)

prace s navodem

prace s predlohou a s jednoduchym nacrtem

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ginnosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zésady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zna zdaklady péce o pokojové kvétiny; zna rozdil mezi
setim a sdazenim; seznamuje se s mnozenim rostlin
odnoZemi a fizkovanim; seznamuje se s rostlinami
jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi; zvoli si
podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a naradi; dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Péstitelské cinnosti

zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani
pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné; seznamuje
se s pfipravou jednoduchych pokrm( studené i teplé
kuchyné; seznamuje se s pravidly spravného stolovani a
spolecenského chovani; udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

Pfiprava pokrmi

—zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoducha dprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

vztah ¢lovéka k prostredi

-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti)
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Pracovni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvéii ptiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udruje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vyrezava, déruje, polepuje, tapetuje; vytvari prostorové
konstrukce; seznamuje se se zaklady aranZzovani a
vyuZiti samorosti; seznamuje se se pfi ¢innosti s raznym
materidlem s prvky lidovych tradic; udrzuje poradek na
pracovnim misté; zvladne rdzné druhy stehu - pfedni,
zadni, ozdobny; seznami se s latanim; udrZuje poradek
na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu, funkce a vyuziti
pracovnichpomlcek a nastrojli, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych
zvykl

prace s papirem a kartonem

prace s pfirodninami

prace s textilem

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piediohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodrziuje z4sady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

montuje a demontuje stavebnici; sestavuje sloZitéjsi
stavebnicové prvky; pracuje podle slovniho ndvodu,
predlohy nebo jednoduchého schématu; dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi)

prace s navodem

prace s predlohou a s jednoduchym nacértem

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 odetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomcky, nastroje a nacini

zna zaklady péce o pokojové kvétiny; zna rozdil mezi
setim a sazenim; seznamuje se s mnoZenim rostlin
odnoZemi a fizkovanim; seznamuje se s rostlinami
jedovatymi, rostlinami jako drogy, alergiemi; zvoli si
podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky,
nastroje a naradi; dodrZuje zasady hygieny a

Péstitelské ¢innosti

zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani
pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze semen v
mistnosti
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Pracovni vychova

5. rocnik

CSP-5-3-04 dodriuje zésady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pti Uraze

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udr?uje poradek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné; seznamuje
se s pripravou jednoduchych pokrm studené i teplé
kuchyné; seznamuje se s pravidly spravného stolovani a
spolecenského chovani; udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch

Pfiprava pokrma

—zakladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah ¢lovéka k prostredi

-dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Pracovni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materidll, pracovnich nastrojl a
naradi

Prace s technickymi materidly - je sezndmen s fadem
Skolni dilny; dodrzuje obecné zasady bezpecénosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; zna zasady poskytnuti prvni
pomoci pfi Urazu; ziskava zakladni védomosti o

rad skolni dilny; organizace a bezpecnost prace;
pravidla hodnoceni

materialy, vlastnosti a jejich uZiti v praxi (dfevo,
plasty)
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6. rocnik

€SP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
urazu

materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen; pouziva jednoduchou technickou
dokumentaci, uziva doporucené pracovni postupy a
navody; je schopen nacrtnout jednoduchy nacrtek
zhotovovaného vyrobku; zvlada zakladni postupy pfi
opracovani dfeva: méreni, orysovani, upinani, fezani,
rasplovani, pilovani, brouseni a vrtani; zvoli a umi pouZzit
vhodné pracovni nastroje a naradi

pracovni pom0cky, nastroje a naradi pro rucni
opracovani

technologické postupy; technické nacrty, vykresy a
navody

uloha techniky v Zivoté clovéka, technika a Zivotni
prostredi

zaklady technického zobrazovéni, technické informace

pracovni postupy, zhotoveni vyrobk( ze dfeva a z
plastu, jednoduché pracovni postupy a operace

pracovni pom(cky naradi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

CSP-9-5-01 pouzivé zékladni kuchyrisky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

CSP-9-5-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Pfiprava pokrm0 - pouziva zakladni kuchyrisky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice; pripravi
jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé
vyzivy; dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti;
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

pFiprava pokrmd

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

osobni zodpovédnost, respektovani a dodrzovani predpist a norem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

stanoveni osobnich cill, spoluprace a komunikace v tymu

Pracovni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

Str. 311



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

Pracovni vychova 7. rocnik
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€SP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialQ, pracovnich nastroji a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

€SP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Prace s technickymi materialy : provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen; je schopen sestrojit jednoduchy
technicky vykres a orientovat se v ném; zna princip
vyroby a zpracovani plastickych hmot véetné jejich
vlastnosti; dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim, zna zasady poskytnuti prvni pomoci

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

technické kresleni, rovnobézné pravouhlé promitani

pracovni postupy zhotoveni vyrobk( ze dieva a z
plastu

umélé hmoty - vyroba a vlastnosti

pracovni postupy — tvarovani plastd

dalsi uZiti plastu a jejich recyklace

péce o Cistotu a poradek v okoli Skoly, travniky, atrium
a skolnf hristé

¢SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich adrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecéného kontaktu se zviraty

€SP-9-3-05 dodriuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Péstitelské prace, chovatelstvi - voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani vybranych rostlin; péstuje a
vyuziva kvétiny pro vyzdobu; pouzivd vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich udrzbu; prokaze zakladni
znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného
kontaktu se zvifaty; dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

péstovani vybranych okrasnych drevin a kvétin,
vysadba novych drevin, péce o né, zalévani

vyroba ptaci budky, krmitka, krmeni ptak

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

osobni zodpovédnost, respektovani a dodrzovani predpisli a norem, poskytne nebo pfivola prvni pomoc

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Pracovni vychova 7. rocnik
konkrétni pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostredi
Pracovni vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché préce s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materiall, pracovnich nastrojl a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi prdci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Prace s technickymi materialy : pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech; fesi jednoduché technické ukoly
a voli vhodny material, pracovni nastroje a naradi; ma
predstavu o zplisobu vyroby Zeleza, oceli a nékterych
barevnych kovU; zvlada zakladni postupy pfi opracovani
Zeleza a oceli; dokaze vyrobit jednotlivé ¢asti vyrobku, z
jednotlivych casti je schopen sestavit hotovy vyrobek;
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti pfi praci; s nastroji a naradim ,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

technické kresleni — pravouhlé promitani: narys,
padorys, bokorys, fez a prirez

technologické postupy: technické nacrty, vykresy a
navody

kovy - nejcastéji pouzivané kovy, vlastnosti,
zpracovani; vyroba Zeleza, vyroba oceli, jednoduché
pracovni operace a postupy, rué¢ni obrabéni kov,
pracovni postupy, zhotoveni vyrobkd ze dieva

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské

Svét prace - vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani; orientuje se v
pracovnich ¢innostech vybranych profesi; posoudi své
moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pfipravy

trh prace — povolani, druhy pracovist

pracovnich prostiedkd, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifikacni, zdravotni, osobni

volba profesni orientace — osobni zajmy, télesny a
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Pracovni vychova

8. rocnik

sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaZe v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

dusevni stav, sebehodnoceni, vyuzivani poradenskych
sluzeb

(SP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domdcnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotrebicd

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné udrzby; provadi drobnou
domaci udrzbu

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienickd a
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Provoz a udrzba domacnosti - provadi jednoduché
operace platebniho styku a domdaciho Ucetnictvi; ovlada
jednoduché pracovni postupy pfti zakladnich ¢innostech
v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze
béZnych domacich spotiebicl

nebezpedi Urazu elektrickym proudem

prace s elektrotechnickymi a elektronickymi
stavebnicemi, zapojeni elektromontaznich soucasti dle
schématu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

dodrZovani prepisli a norem, poskytnuti nebo pfivolani |. pomoc

osobni zodpovédnost,
pravni fad, prava a povinnosti obc¢ant

Pracovni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a persondlni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi

Prace s technickymi materidly : pracuje s technickou

prace se dfevem a kovem - rucni obrabéni kovl ,
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Pracovni vychova

9. rocnik

materialy a dodrZuje technologickou kazen

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

€SP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

prace s dratem a plechem (zakladni operace obrabéni
kovl); kovy, nej¢astéji pouZivané kovy, vlastnosti,
zpracovani kovU

€SP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukénf
prvky a ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi monta?, demonté? a udrzbu
jednoduchych predmétl a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Design a konstruovani - sestavi podle navodu, nacrtu,
planu; provadi montaz a demontaz jednoduchého
zafizenfi; provadi udrzbu jednoduchych predmétl a
zafizeni; navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.; dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

technické zobrazovani

pravouhlé promitani : narys ,pGdorys, bokorys, fez a
prafez

navod, ptedloha, nacrt, plan

prace s elektrotechnickymi a elektronickymi
stavebnicemi

prace se dievem, plasty nebo kovy

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

(SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy

(SP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Svét prace: orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych oblasti; posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného povolani profesni
pfipravy; vyuzije profesni informace pro vybér
vhodného vzdélavani; zna dllezitd prava a povinnosti
zaméstnancll a zaméstnavateld; prokaze v modelovych
situacich prezentaci své osoby pfi vstupu na trh prace

moznosti vzdélavani — naplni ucebnich a studijnich
obort

zaméstnani a zpUsoby hledani,

informace pro volbu povolani

problémy nezaméstnanosti, Urady prace,

psani Zzivotopisu, pohovor u zaméstnavatele

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfreni a experimentu

CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, probéhu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v
ném zavéry, k nimz dospél

Prace s laboratorni technikou - vybere a prakticky
vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje, zafizeni a
pomucky pro kondni konkrétnich pozorovani, méreni a
experiment(; zpracuje protokol o cili, pribéhu a
vysledcich své experimentdlni prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél; vyhleda v dostupnych

zakladni laboratorni pristroje, zafizeni a pomucky

zakladni laboratorni postupy a metody
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Pracovni vychova

9. rocnik

CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodriuje pravidla bezpe¢né prace a
ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentdlni praci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Grazu v
laboratofi

informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co

nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci;

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostfedi pfi experimentdlni praci; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu v laboratofi

€SP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zpGsobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava

CSP-9-7-04 oetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienicka a
bezpelnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitaIni
technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

VyuZziti digitalnich technologii - ovlada zakladni funkce
digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky; propojuje
vzajemné jednotliva digitdIni zafizeni; pracuje
uZivatelskym zplGsobem s mobilnimi technologiemi —

cestovani, obchod, vzdélavani, zdbava; osetfuje digitalni
techniku a chrani ji pfed poskozenim; dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s

digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prace s digitalni technikou

vyhledavani a zpracovani informaci na internetu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spole¢nost a $kola

osobni zodpovédnost, respektovani a dodrzovani predpisi a norem, poskytnuti nebo pfivolani 1. pomoci

Str. 316



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro kazdého

5.20 Konverzace v anglickém jazyku

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 0 2
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Volitelna informatika

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Anglicka konverzace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Cilem Anglické
konverzace je prohlubovat znalosti ziskané v predmétu Anglicky jazyk a zamértuje se na dvé jazykové
dovednosti: konverzaci a poslech s porozuménim. Nejvétsi dlraz se klade na konverzaci a vyjadiovani
vlastnich nazord zaka v anglickém jazyce. Nedilnou slozkou vyuky anglického jazyka je i seznameni se s
realiemi anglicky mluvicich zemi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Predmét Anglicka konverzace se realizuje ve vzdéldvacim oboru Cizi jazyk jakoZto volitelny pfedmét. Rozsah
znalosti a dovednosti urcuje Evropsky referencni ramec pro vyuku cizich jazyka.

Casova dotace predmétu je 1 hodina v 6., 8. ro¢niku.

Do vyuky anglické konverzace jsou zaclenéna prlifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova.

Ve vyuce Zaci kromé ucebnic pouzivaji také pracovni sesity, pracovni listy, uci se pouzivat prostiedky
vypocetni techniky.

Nejcastéjsi organizacni formou vyuky je skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce
textu, samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
vyukové programy na PC.
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5.21 Konverzace v némeckém jazyku

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyku

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecka konverzace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Némecka konverzace si klade za cil prohlubovat znalosti ziskané
v predmétu Némecky jazyk a zaméruje se na dvé jazykové dovednosti: konverzaci a poslech s
porozuménim. Nedilnou sloZzkou vyuky némeckého jazyka je i sezndmeni se s redliemi némecky mluvicich
zemi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Predmét Konverzace v némeckém jazyku se realizuje ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk
jakoZto volitelny pfedmét. Rozsah znalosti a dovednosti urcuje Evropsky referenéni rdmec
pro vyuku cizich jazyka.

Casova dotace predmétu je 1 hodina v 7. roéniku.

Do vyuky Némecké konverzace jsou zaclenéna prlifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Multikulturni
vychova.

Ve vyuce Zaci kromé ucebnic pouZzivaji také pracovni sesity, pracovni listy, u¢i se pouzivat
prostfedky vypocetni techniky. Nej¢astéjsi organizacni formou vyuky je skupinové
vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemnd, Ustni), samostatnd
prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC.
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6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci

6.2 Kritéria hodnoceni

1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych skolou
1.1 Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani
1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole
2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku
3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé poutziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné predem stanovenych kritérii
3.1 Stupné hodnoceni prospéchu
3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich pfredmétech s prevahou teoretického zaméreni
3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.
3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni
3.2 Stupné hodnoceni chovani
4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2, véetné pfedem stanovenych kritérii
5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pfipadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
6. Zpusob ziskavani podkladli pro hodnoceni
7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach
7.1 Komisionalni zkouska
7.2 Opravna zkouska
8 Zpuisob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak

1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve skole a na akcich pofadanych Skolou

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani
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1. Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
2. Za prvni pololeti se vydava skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsob(. O zplisobu hodnoceni rozhoduje
reditel Skoly se souhlasem skolské rady a po projedndni v pedagogické radé.

4. Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfredmétud slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke
stfednimu vzdélavani.

5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace priibézna a celkova.

7. Pribézna klasifikace se uplatniuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledku a projev( Zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym primeérem bézné klasifikace.

9. Pti hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven
vzdélani Zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladlim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavaniiv
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

10. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmétech.

11. Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatriuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vaci Zzakovi.

12. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusSnému predmétu.

13. V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

14. Ohodnocenim vykonu Zaka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a pfimérené narocné.
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15. Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti u¢ebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni
obdobi. Pti celkové klasifikaci prihlizi uitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v prlibéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro
urditou indispozici. PrihliZi se i ke snaZivosti a peclivosti Zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmdm. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru a
klasifikace za pfislusné obdobi.

16. Reditel 8koly je povinen plsobit na sjednocovani klasifika¢nich métitek viech ugiteld.

17. Zakonni zastupci Zaka jsou o prospéchu Zaka informovani tfidnim ucitelem a uditeli jednotlivych predmétu:

- prabéziné prostrednictvim Zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- pfipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcl Zaka.

V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce Zzaka bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem. Pripady zaostavani zak( v uceni
se projednaji v pedagogické radé.

18. Z&ci gkoly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifika¢niho obdobi navitévovali $kolu pfi zdravotnickém zatizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, poptipadé jen z nékterych predmétd, se po navratu do kmenové skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze skoly pfi
zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zavazna. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

19. Do vyssiho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech povinnych predmét(i stanovenych skolnim vzdéldvacim programem s
vyjimkou pfedmétl vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak
prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval rocnik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval
rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

20. Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

21. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik, popfipadé znovu
devaty rocnik.

22. Ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mlze do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o

hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat feditele skoly o komisionalni prezkouseni zaka; je-li
vyucujicim zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky urad. Komisiondlni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od dorucéeni Zadosti nebo v terminu
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dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

23. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochdzku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na
daném stupni zakladni Skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zakovi miZze reditel skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z
vaznych zdravotnich divodu.

24. Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho
zakonného zastupce opakovani roéniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk( a divod( uvedenych v Zadosti.
a) Hodnoceni 7zaku

(1) Hodnoceni vysledkd vzdélavani zak( vychazi z posouzeni miry dosaZeni vystup(l pro jednotlivé predméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a doloZitelné a respektuje individualni vzdélavaci potreby Zakl a doporuceni skolského poradenského zafizeni.

(2) Pravidla hodnoceni Zaka jsou soucasti Skolniho radu (§ 30 odst. 2 skolského zdkona) a obsahuji zejména:
a) zasady a zpUlsob hodnoceni a sebehodnoceni vysledk(l vzdélavani a chovani zakd, véetné ziskavani podkladl pro hodnoceni,

b) kritéria pro hodnoceni.

b) Hodnoceni 7akd na vysvédceni

Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
- 1 - velmi dobré

- 2 — uspokojivé

- 3 — neuspokojivé

Vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pripadé poutziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma drover vzdélani zdka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym
vystuptm formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku
zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk(l vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka.

Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pripadnym neldspéchim zaka a jak je prekonat.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych SVP ZV se v pFipadé pouiti klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni
prospéchu:
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- 1 —vyborny

- 2 — chvalitebny

- 3 —dobry

- 4 — dostatecny

- 5 — nedostateény

JestliZe je Zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén (§ 50 odst. 2 skolského zakona), uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni
slovo "uvolnén(a)".

Nelze-li Zdka z nékterého nebo ze vSech pfedmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu (§ 52 odst. 2 a 3 skolského zakona), uvadi
se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "nehodnocen(a)".

Pfi hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym
vystuptm jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
pfistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

PFi hodnoceni Zaka dle vySe uvedenych pokyn( se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouZije slovni oznaceni stupné
hodnoceni.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

- prospél (a) s vyznamenanim

- prospél (a)

- neprospél (a)

- nehodnocen(a).

Zak je hodnocen stupném:

- prospél (a) s vyznamendanim, neni-li v Zzadném z povinnych predméti stanovenych SVP hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu hor$im nez 2 —
chvalitebny, primér stupfiti prospéchu ze viech povinnych pfedmétil stanovenych SVP neni vy3si ne? 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré.

V pfipadé pouZiti slovhiho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni Zaka.

- prospél (a), neni-li v zadném z povinnych predméti stanovenych SVP hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim

- neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych SVP hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

- nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

Pfi hodnoceni 74ka cizinc(, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Groveri znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle
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odstavcll 2 a 4, ktera ovliviiuje jejich vykon.

c) Vychovna opatreni

Reditel koly m@Ze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci.

Tridni ucitel mlze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci.

PFi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem Ize podle zavaZnosti tohoto poruseni zakovi uloZit: viz. Pravidla pro hodnoceni chovani, vychovnych opatieni
- napomenuti tfidniho ucitele

- datku tfidniho ucitele

- dltku reditele Skoly

Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni dltky tfidniho ucitele.

Datku reditele skoly Ize zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel 8koly nebo tfidni uitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo ddtky a jeho ddivody prokazatelnym
zpUsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly feditele skoly a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamenava do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenava na
vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Za vzorné plnéni pravidel chovani a Skolniho fadu, za vynikajici pili, prospéch a chovani je mozno udélovat tyto odmény: viz Pravidla pro hodnoceni chovani,
vychovnych opatreni

- ustni pochvala ucitelem

- ustni pochvala ucitelem pred kolektivem tfidy

- pisemna pochvala udélena ucitelem a sdélend rodi¢tim v ZK

- ustni pochvala feditele Skoly v feditelné za pfitomnosti TU

- pisemna pochvala RS pred kolektivem tfidy a sdé&lena rodi¢lim

- pisemna pochvala TU sdélena rodi¢cim dopisem prostfednictvim vedeni Skoly

- pisemna pochvala RS sdélena dopisem rodi¢dm

- pochvala uvedena na vysvédceni
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Za poruSovani a opakované neplnéni povinnosti a fadu Skoly bude uzivano téchto opatieni:

d

1

vysvétlovani nespravného chovani Zakovi ucitelem

pohovor tridniho ucitele se Zakem

Ustni pokarani zaka TU

ustni napomenuti Zaka pred kolektivem tridy

pisemné napomenuti zdka TU - rodi¢tim sdéleni prostiednictvim ZK
pohovor feditele Skoly s Zdkem v feditelné za pritomnosti TU

Ustni napomenuti zaka RS v tF. kolektivu za pfitomnosti TU
pisemné napomenuti zdka RS a sdéleni rodi¢tim

dalsi opatieni v souladu s klasifikacnim radem

) Hodnoceni chovani — kazeriské prestupky- viz Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni Zaku

.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

1. Klasifikaci chovani Zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v

p

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrZovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

edagogické radé.

3. Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatfenim k posileni kdzné se pfihliZi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni
byla nedcinna.

4

Ul

1

. Skola hodnoti a klasifikuje 7aky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych $kolou.

. Nedostatky v chovani zak( se projednavaji v pedagogické radé.

. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predmétu:

prabézné prostrednictvim zakovské knizky,

pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

okamzité v pfipadé mimoradného poruseni skolniho radu
2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

. Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni Zakd.
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2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaku.

3. Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba
je dllezity prostfedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se Zak snazi popsat:
- co se mu dafi,

- co mu jesté nejde.

- jak bude pokracovat dal.

9]

. Pti Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v ptipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristiku, véetné pfedem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 —vyborny,

2 — chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

JestliZe je Zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén (§ 50 odst. 2 Skolského zakona), uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni
slovo "uvolnén(a)".

Nelze-li Zaka z nékterého nebo ze viech pfedmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu (§ 52 odst. 2 a 3 skolského zakona), uvadi
se na vysvédceni misto hodnoceni slovo "nehodnocen(a)".

2. Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:
- predmeéty s pfevahou teoretického zaméreni,
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- predméty s prevahou praktickych Cinnosti a

- predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci. UCitel vSak nepreceriuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje
zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a matematika.

Pri klasifikaci vysledk( ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk, faktl, pojmu, definic, zdkonitosti a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti
vykonavat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jev(
a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- osvojeni Ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelenég, presné a Uplné a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorfivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a
hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl uditele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu
a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
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presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepresnosti. Je schopen
samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakt(, pojma, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani
osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych Ukold se dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jevill a zakonitosti podle
podnétu ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiZznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(i zdvazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych &innosti
je mélo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pfi
vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev
ma vaziné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je mélo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede 7ak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a UpIné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a
motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych dkold se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni.
Prevahu praktické ¢innosti maji v zakladni skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky, domaci nauky.
Pri klasifikaci v predmétech uvedenych v s prfevahou praktického zaméreni v souladu s poZzadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Géelnych zplsob( prace,
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- vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrZovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zatizeni a pomUcek, nastrojl, naradi a méridel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby
Uvédoméle dodrzZuje predpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi prdaci a aktivné se stara o Zivotni prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii.
Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méridla. Aktivné prekondava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické
poznatky pfi

praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. U¢elné si organizuje vlastni praci, pracoviété udrzuje v poradku. Uvédoméle udriuje piedpisy o bezpe&nosti a ochrané zdravi pfi préci a stard se o
Zivotni prostredi. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla
obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci uditele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a v malé mite pfispiva k tvorbé a ochrané
Zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistrojl, naradi a méridel
musi byt ¢astecné podnécovan. Prekdzky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pfi praktické ¢innosti jen za
soustavné pomoci

ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupll a zplsobU prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbd o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani
predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, material(l a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni a pomlicek, pristrojl, naradi a méfidel

se dopousti zavaznych nedostatkl. Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. NedokaZe ani s pomoci u¢itele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. NedokdZe postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, nelplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedbd na poradek na
pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostredi. NevyuZiva hospodarné surovin, material(i a energie. V obsluze a
udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroju a naradi, nastroji a méridel se dopousti zavaznych nedostatk.

3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmeétech s prevahou vychovného zaméreni
Pfevahu vychovného zaméreni maiji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesnd a sportovni vychova.
74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi ¢asteéném uvolnéni nebo tlevach doporucenych lékaiem klasifikuje s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pfi klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZzadavky u¢ebnich osnov hodnoti:

- stupen tvorivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zdkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
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Stupeni 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Gspéiné podle pozadavkd osnov je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvoFivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&3né rozviji sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvorivy, prevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladd, které Uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim
projevu. Jeho

projev je esteticky pdsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov.Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych
ukolech. Ma aktivni

zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo
pUsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem
o uméni, estetiku a

télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mire sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v €¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou méalo uspokojivé. Ukoly fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se

znac¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v €innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
védomosti a

dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

3.2 Stupné hodnoceni chovani

(1) Chovani zaka ve skole a na akcich potadanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1 — velmi dobré,
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b) 2 — uspokojivé,
¢) 3 — neuspokojiveé.
Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupeni 1 (velmi dobré)
Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu $koly. Méné zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak ptistupny vychovnému
plUsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani #4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho Fadu koly. Zak se dopusti zdvaZzného prestupku proti pravidliim slu§ného chovani nebo
vhitfnimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pfes ditku tfidniho ucitele skoly dopousti dalSich prestupkl, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani Zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti Skolnimu radu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecénost a zdravi jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se pres ditku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii
1. O slovnim hodnoceni vysledkll vzdélavani Zaka na vysvédéeni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu
Zaka na skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce 7aka.

3. Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tridni ucitel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich predmét(i slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke
stfednimu vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka.

5. Vysledky vzdélavéni zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na
akcich potadanych Skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k
oc¢ekavanym vystuptim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k vé€ku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v
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souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak ptredchazet pripadnym

neuspéchtim zaka a jak je prekonavat.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédcéeni v pfipadé pouZiti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1-vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Uroven mysleni

1 —vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

5 - nedostatecny

i na ndvodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni ukol(, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 —vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje
samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi Feseni ukoll, dopousti
se jen mensich chyb

3 — dobry

resi ukoly s pomoci uditele a s touto pomoci snadno prekonava
potiZe a odstraniuje chyby
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4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uci se svédomiteé

3 —dobry

k uceni a praci nepottebuje vétsich podnétl

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Z3ak uvédoméle dodriuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitiniho
Fadu gkoly. Méné zdvaznych prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je
vsak pristupny vychovnému plisobeni a snaZi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitfniho fadu $koly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu rfadu skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkd. Zpravidla se pres
ditku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkl proti Skolnimu
fadu nebo provinéni, Ze je jimi vdZzné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym
zpUsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se pres
dltku reditele skoly dopousti dalsich prestupk.

6. Zpusob ziskavani podkladii pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani Zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,
- soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho ptipravenosti na vyucovani,
- raznymi druhy zkousek (pisemné, uUstni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi testy,
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- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi u¢ebnimi osnovami,
- analyzou rliznych ¢innosti Zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s dalsSimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zakem a zdkonnymi zdstupci Zaka.

2. 724k 2. a7 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespori dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Znamky
ziskavaji vyucujici pribéziné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pfipustné Ustné prezkusovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto
obdobi. Vyjimku tvofi védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni prezkuSovani
po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozZna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa.

3. Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zd(vodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projev(, vykon(, vytvor(. Po Ustnim
vyzkouseni ozndmi ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 7
dn(. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim Zaka a to zejména prostiednictvim zapist do Zakovské knizky - soucasné
se sdélovanim znamek zakm. Pfi hodnoceni vyuZzivd i sebehodnoceni Zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatec¢né dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje
formou zdapisu do pfilohy tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vidy dolozit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob
ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikacniho obdobi preda tento
klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

7. Vyudlujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétd, udélena
vychovna opatfeni a dalsi Udaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace zdka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka
uréuje nebo ve které se k ni mohou zadkonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s odloZenou klasifikaci nebo
opravnymi zkouskami aZz do 30.10. dalSiho skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predloZzeny vsem Zaklim a na poZadani ve skole také zakonnym
zastupctm.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji Zaky ihned po jejich ndvratu do skoly po nepfitomnosti delsi neZ jeden tyden,
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- Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,

- ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotiti to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni pfipustné,
- pred provérovdnim znalosti musi mit Zaci dostatek casu k nauceni, procviceni a zaZiti uCiva,

- provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

10. Tfidni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zplsobu
hodnoceni a klasifikace Zaka a zpGsobu ziskavani podklad(i. Udaje o novych vysetienich jsou souéasti zprav uditeld (nebo vychovného poradce) na pedagogické
radé.

7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

- ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,
- pfi konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni piezkouseni jmenuje feditel Skoly; v piipadé, Ze je vyucujicim dané¢ho predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

3. Komise je tficlenna a tvoii ji:

a) predseda, kterym je feditel skoly, popiipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo v ptipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym tGfadem jmenovany
jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiide, v niZ je zak zarazen, poptipadé jiny vyucujici daného predmétu,

¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni
vzdélavani.

4. Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o ptezkouseni. Vysledek pfezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouSeni se vyjadri
slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sd&li vysledek pfezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V piipadé

zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

5. O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni
¢lenové komise.
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6. Zak mize v jednom dni vykonat pfezkousSeni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi
organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkousSeni.

7. Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.
8. Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.
9. Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaiji:

- Zaci, ktefi maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predmét( a zaroven dosud neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,
- Zaci devatého rocniku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétu.

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zamérenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin opravnych zkousek a konzultaci zak( s pfislusnymi
pedagogickymi pracovniky stanovi feditel $koly na éervnové pedagogické radé. Zak mize v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkougku. Opravné zkougky
jsou komisionalni.

3. 74k, ktery nevykond opravnou zkougku Usp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zdvaznych divodd mize feditel $koly Zakovi stanovit ndhradni
termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho vyssiho roc¢niku, popfipadé znovu do devatého
ro¢niku.

4. 7akovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédcéeni uvede datum posledni opravné zkousky v daném pololeti.

5. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery kond opravnou zkousku:

Vykondni opravné zkousky (tridni vykaz — pozndmka)
Zdk vykonal dne....... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ......... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — pozndmka)
Zdk se bez radné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢imZ jeho prospéch v predmétu......... zlstdvd nedostatecny
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8. Zpuisob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1. Pfihodnoceni Zaka se SVP se respektuje doporuceni PPP nebo SPC. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédcéeni mize byt vyjddieno klasifikaci, slovné
nebo kombinaci obou zplsobi. O zplsobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly. Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti priznakl postiZzeni a
uplatfiuje se ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zZaka, a na obou stupnich zakladni Skoly.

2. Pfi zpUsobu hodnoceni a klasifikaci Zak( pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zZak zvladl. Pfi hodnoceni se
doporucuje uZivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pi klasifikaci zak(i se doporucuje uprednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.
4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim Zakiim ve tfidé podstatu individualniho pFistupu a zpisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

5. Zak zarazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢aste¢ném osvobozeni nebo pfi Ulevach doporuéenych Iékafem se klasifikuje v télesné vychové s prihlédnutim k
druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni zaka
Vychovnymi opatifenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni. Pochvaly a jind ocenéni mize udélit feditel Skoly nebo tfidni ucitel
1. Reditel koly mGze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné
Uspésnou praci.

2. Tridni ucitel mze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednani s feditelem skoly udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

3. 0O udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni informuje feditel Skoly a ttidni ucitelé pedagogickou radu.
4. Pochvaly a jina ocenéni zakl se projednavaji priilbézné béhem celého skolniho roku na jednani pedagogické rady.

5. Tridni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho dlvody prokazatelnym zplUsobem zakovi i jeho zakonnému zastupci.

6. Udéleni pochvaly reditele Skoly a jiného ocenéni se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za
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pololeti, v némz bylo udéleno.

a) Pochvala feditele skoly na vysvédceni

Udéluje rfeditel Skoly na zédkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ci fyzické osoby Zakovi za mimoradny projev lidskosti, obcanské
nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci, za Uspésnou reprezentaci Skoly na krajské, republikové nebo
mezinarodni Urovni.

b) Pochvala tfidniho ucitele na vysvédceni

Udéluje tfidni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projedndni s feditelem Skoly za vyrazny projev
skolni iniciativy nebo za déletrvajici UspéSnou praci, za Uspésnou reprezentaci Skoly na mistni nebo okresni Grovni.

c) Pochvala feditele skoly prostifednictvim aplikace Edookit

Udéluje reditel Skoly na zakladé vlastniho rozhodnuti za jednordzovou Uspésnou praci, za jednorazovou reprezentaci Skoly, sportovni nebo kulturni vystoupeni,
pomoc pti organizaci Skolni akce ¢i akce zfizovatele Skoly, za pomoc Skole.

d) Pochvala tfidniho ucitele prostifednictvim aplikace Edookit

Udéluje tridni ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti za jednorazovou Uspésnou priaci, za jednorazovou reprezentaci Skoly, sportovni nebo kulturni vystoupeni,
pomoc pfi organizaci Skolni akce ¢i akce zfizovatele Skoly, za pomoc tfidnimu uciteli pfi praci s kolektivem t¥idy.

e) Pochvala vyucujiciho ucitele prostiednictvim aplikace Edookit

Udéluje ucitel na zakladé vlastniho rozhodnuti za jednorazovou Uspésnou praci ve vyucovaci hodiné, za prikladné zpracovany a splnény tkol, za dosazeni
nadstandardniho vzdélavaciho, vychovného, sportovniho ¢i jiného vykonu, za pomoc pti organizaci vyucovaci hodiny, za pomoc spoluzakiim, za organizaci
akce, soutéze nebo jiné ¢innosti pro spoluzaky, za pomoc uciteli pfi praci s kolektivem tridy.

7. Jind ocenéni zakl

a) Pochvalny list

Udéluje tridni ucitel nebo organizator Skolni akce na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s
feditelem Skoly za projev Skolni iniciativy nebo za Uspésnou praci, za UspéSnou reprezentaci Skoly na mistni nebo okresni Grovni.

b) Diplom za umisténi v soutézi
Udéluje teditel Skoly a organizator soutéze druzstvu nebo jednotlivci na zakladé dosazeného umisténi v soutézi na urovni poradané skolou.
Udéluje organizator skolni akce druZstvu nebo jednotlivci na zakladé dosaZzeného umisténi v soutéZi na mistni Urovni.
c) Diplom za ticast v soutézi
Udéluje feditel Skoly a organizator Skolni akce na zakladé vlastniho rozhodnuti druzstvu nebo jednotlivci za Ucast v soutézZi na Urovni poradané skolou.
Udéluje organizator Skolni akce na zakladé vlastniho rozhodnuti druzstvu nebo jednotlivci za ucast v soutézi na mistni Grovni.
Pravidla pro ukladani kazenskych opatreni a hodnoceni snizenym stupném z chovani

1. Neomluvené zameskané hodiny
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¢ 1 hodina NTU

¢ do 6 hodin DTU

e do 12 hodin DRS

* nad 12 hodin 2.

Zakovi lze prominout dvoji zaspani za pololeti. Veskeré absence nad 10 neomluvenych
hodin budou ozndmeny na pfislusné oddéleni socidlné pravni ochrany déti.

2. Ni¢eni vybaveni Skoly a nepfedchazeni jeho poskozovani

Zakovi bude uloZena finanéni nahrada dle vyse zplsobené $kody. V pfipadé neuhrazeni $kody budou udélena tato vychovna opatieni

¢ do 100 K& NTU

¢ do 1000 K¢ DTU

* do 5000 K¢& DRS

¢ nad 5000 K¢ 2 + ozndmeni na Policii.

3. Fyzické ¢i slovni ublizovani, Sikana, kybersikana a ostatni socidlné patologické jevy

e Podle miry zavaznosti NTU, DTU, DRS, 2, 3.

4. Pozdni pfichody do hodin a do skoly

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS.

Opakované pozdni pfichody se Zakim scitaji a posuzuji jako neomluvené zameskané hodiny.
5. Nedodrzovani skolniho fadu, predpist a pokyn( skoly k ochrané zdravi a bezpeénosti
a) Neumyslné

¢ projedndnim na pedagogické radé podle miry zavaZznosti.

b) UmysIné

* DRS.

c) UmysIné s nasledkem zranéni

¢ 2,3 — projednanim na pedagogické radé podle miry zavaznosti.

6. Neplnéni pokynl pedagogickych pracovnik( a zaméstnancu Skoly vydanych v souladu s pravnimi
predpisy a Skolnim fadem

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS

e pravidelné, témér kazdodenné 2.

7. Kouteni, pouzivani elektronickych cigaret a omamnych a psychotropnich latek ve skole
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a na akcich poradanych skolou

DTU, DRS, 2, 3 — podle miry zavaznosti.

8. Vulgarni vyjadfovani

¢ okamzité reSeni v kompetenci vyucujiciho.

9. Zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické Gtoky Zaka vci zaméstnancim skoly
nebo v(ici ostatnim Zakdim

¢ projedndnim na pedagogické radé podle miry zavaznosti — 2,3

e oznameni organu socialné — pravni ochrany déti a statnimu zastupitelstvi.

10. NeudrZovani poradku na svém pracovisti, ve tfidé a vyhazovani odpadk(l z oken

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS.

11. Neucta k dospélym a zaméstnanctm Skoly véetné nezdraveni

¢ ojedinéle DTU

e Castéji DRS

¢ opakované, zavazné prestupky 2.

12. Nedostatecna ptiprava na vyuku (zapominani domdacich ukoll, pomucek, ucebnic, sesitd,
pracovnich sesitd)

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

* opakované DRS

e pravidelné, témér kazdodenné 2.

13. Poruseni zakazu pouzivani mobild, tabletd, informacnich a komunikacnich technologii béhem vyuky
¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

e opakované DRS.

14. NedodrZovani zdkazu nataceni a fotografovdni osob ve Skole a na akcich pofadanych Skolou
¢ ojedinéle DTU

e &ast&ji DRS

¢ opakované 2.

15. Svévolné opusténi skolni budovy v priibéhu vyucovani

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU
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e opakované DRS.

16. Nedovoleny fyzicky kontakt zaku

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS.

17. Noseni takovych pfedmét( do Skoly, které nesouvisi s vyukou a mohly by ohrozit zdravi
a bezpecnost pfitomnych

¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS.

18. Narusovani distancni vyuky a online hodin, vypnutd kamera ¢i mikrofon pfi online hodinach
¢ ojedinéle NTU

e Castéji DTU

« opakované DRS.

Projednano na pedagogické radé dne 30.8.2023.
Pravidla jsou platna od 1.9.2023.
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